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- : ಅಧ್ಯಕ್ಷರ ನುಡಿ : 
ಸಂಖ್ಯಾ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅರ್ಧವೆನಿಸಿದರೂ ನಿಜಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಸಮಾಜದ 
ಅರ್ಧ ಭಾಗವಲ್ಲ! ಯಾವುದೇ ಕುಟುಂಬ ಭದ್ರ ನೆಲೆಯನ್ನು ಕಾಣಬೇಕಾದರೆ ಸ್ತ್ರೀಯರ 
ಪಾತ್ರ ಅತಿದೊಡ್ಡದು. ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ ನಮ್ಮ ದೇಶವೇ ಸೀ ಕೇಂದ್ರಿತ, ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಮಹಿಳೆಯರ ಸ್ಥಿತಿಗತಿ, ಪ್ರಸಕ್ತ ವಿದ್ಯಮಾನಗಳು , ಸಮಸ್ಯೆಗಳು , ಸವಾಲುಗಳು, ಗೃಹ 
ಶಿಕ್ಷಣ , ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ ರಕ್ಷಣ -ಹೀಗೆ ಮಹಿಳೆಯರ ವಿಭಿನ್ನ ಆಯಾಮಗಳನ್ನು ಅತ್ಯಪೂರ್ವ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ' ಮಹಿಳೆ ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ' ಎಂಬ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಂಬಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಹಿರಿಯ ವಿದ್ವಾಂಸೆ, ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಲೇಖಕಿ ಶ್ರೀಮತಿ ಎ . ಪಿ. ಮಾಲತಿಯವರು ತಮ್ಮ ಹತ್ತು 
ಲೇಖನಗಳ ಮೂಲಕ ಮಹಿಳೆಯರ ಹತ್ತು ಮುಖಗಳನ್ನು ಅರ್ಥವತ್ತಾಗಿ, 
ದೂರದೃಷ್ಟಿಯೊಂದಿಗೆ ವಿಮರ್ಶಿಸಿರುವುದು ಅಭಿವಂದನೀಯ, ಅಭಿನಂದನೀಯ. 

ಭಾರತೀಯ ಸಾರಸ್ವತ ಸಂವಹನ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಭಾಷಾ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಹವ್ಯಕ ಭಾಷೆಯು 
ಹಲವು ವಿಶೇಷತೆಗಳಿಂದ ಪ್ರಬುದ್ಧ ಹಾಗೂ ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಹವಿಗನ್ನಡ ಎನಿಸಿಕೊಂಡ 
ಈ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ನೆಲದ ಸೊಗಡಿದೆ, ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಸತ್ವವಿದೆ, ಸಮುದಾಯದ ಸ್ವಂತಿಕೆಯಿದೆ, 
- ದೇಶೀಯತೆಯ ಆಶೋತ್ತರವಿದೆ, ಪರಂಪರೆಯ ಪರಾಮರ್ಶೆಯಿದೆ, ಕರುಣಾಮಯಿ 
ಹೃದಯಗಳ ಮುಗ್ಧತೆಯಿದೆ, ಬುದ್ದಿವಂತ ಮನಸ್ಸುಗಳ ಅಭಿಲಾಷೆಯಿದೆ, ಪ್ರಜ್ಞಾವಂತ 
ಚಿಂತನೆಯ ಪ್ರಖರತೆಯಿದೆ. ಹವ್ಯಕ ಸಮುದಾಯವೊಂದಕ್ಕೆ ಸೀಮಿತವಾಗಿರುವ ಹವಿಗನ್ನಡವು 
ಸೀಮೆಯಿಂದ ಸೀಮೆಗೆ ಮತ್ತೆ ಮಾರ್ಪಾಡು ಹೊಂದಿ ಪ್ರದೇಶವಾರು ಆರೇಳು ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿರುವುದು ದೇಶದ ಭಾಷಾ ವೈವಿಧ್ಯತೆಯ ನಡುವೆ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಹಾಗೂ 
ಸಾರ್ವಕಾಲಿಕ ದಾಖಲೆಯಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಹವಿಗನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಮೂಡಿಬಂದ ಅನುಪಮ ಕುಸುಮವಾಗಿರುವ ಈ ಕೃತಿಯನ್ನು ತಮಗರ್ಪಿಸಲು ಹವ್ಯಕ 
ಮಹಾಸಭೆಗೆ ಹೆಮ್ಮೆಯಿದೆ. 

ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಪೂರ್ವದಲ್ಲೇ ಜನಿಸಿದ ಹವ್ಯಕರೆಲ್ಲರ ಪ್ರಾತಿನಿಧಿಕ ಸರ್ವೋಚ್ಛ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಿ 
ಸಂಸ್ಥೆಯಾದ ಶ್ರೀ ಅಖಿಲ ಹವ್ಯಕ ಮಹಾಸಭಾವು 75ವರ್ಷಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿದ 
ಶುಭಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅಮೃತ ಮಹೋತ್ಸವ ಹಾಗೂ ದ್ವಿತೀಯ ವಿಶ್ವಹವ್ಯಕ ಸಮ್ಮೇಳನಗಳನ್ನು 
ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಅರಮನೆ ಮೈದಾನದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸುತ್ತಿದೆ. ಈ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅಮೃತ 
ಮಹೋತ್ಸವ ಗ್ರಂಥ ಮಾಲಿಕೆಯಡಿ 75ಸುಪ್ರಸಿದ್ದ ಲೇಖಕರು ಬರೆದ ಹವ್ಯಕರ ಸಂಸ್ಕೃತಿ, 
ಸಂಸ್ಕಾರ, ಸಂಪ್ರದಾಯ , ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ , ಸ್ವಾನುಭವ, ಸಾಧನೆಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 75ಪುಸ್ತಕಗಳು 
ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಲೋಕಾರ್ಪಣೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು ಸಾಹಿತ್ಯ ಲೋಕದಲ್ಲಿನ ಅಪರೂಪದ 
ವಿದ್ಯಮಾನವಾಗಿ ಇತಿಹಾಸ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುತ್ತಿರುವುದು ಅತೀವ ಸಂತಸದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. 
ಕೃತಿಕಾರರ ಹೃದಯಸ್ಪರ್ಶಿ ಸ್ಪಂದನೆಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಧನ್ಯತಾ ಭಾವವನ್ನು ಸೃಜಿಸಿದೆ. ಕೃತಿಕಾರರು , 
ಸಂಪಾದಕ - ಸಂಚಾಲಕ - ಪ್ರಕಾಶಕ ಹಾಗೂ ಓದುಗರು ಧನ್ಯರು, ಅಭಿನಂದನಾರ್ಹರು. 

ಡಾ . ಗಿರಿಧರ ಕಜೆ, ಅಧ್ಯಕ್ಷರು , 
ಶ್ರೀ ಅಖಿಲ ಹವ್ಯಕ ಮಹಾಸಭಾ ( ರಿ) 
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- : ಪ್ರಕಾಶಕರ ನುಡಿ : 


ಶ್ರೀ ಅಖಿಲ ಹವ್ಯಕ ಮಹಾಸಭೆಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಎಪ್ಪತ್ತೈದು ವರ್ಷಗಳು 
ಪೂರೈಸುವ ಈ ವರ್ಷವು ( 2018) “ ಅಮೃತ ಮಹೋತ್ಸವ ” ವರ್ಷವಾಗಿದೆ. ಈ 
ವರ್ಷಾಚರಣೆಯ ಸವಿನೆನಪಿಗಾಗಿ “ ಅಮೃತ ಮಹೋತ್ಸವ ಮತ್ತು ಎರಡನೇ ವಿಶ್ವ 
ಹವ್ಯಕ ಸಮ್ಮೇಳನ ನಡೆಯುವ ಇದೇ ಡಿಸೆಂಬರ್ 28, 29 ಮತ್ತು 30ರ 
ಶುಭಾವಸರದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಿಷಯಗಳ 75 ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಮುದ್ರಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಅಖಿಲ ಹವ್ಯಕ ಮಹಾ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ಣಯಿಸಲಾಯಿತು. ಮಹಾಸಭೆಯ ಅಧ್ಯಕ್ಷರ 
ಅಭಿಲಾಷೆ ಮತ್ತು ಯೋಜನೆಯಂತೆ, ಹವ್ಯಕ ಅಧ್ಯಯನ ಕೇಂದ್ರವು ಪುಸ್ತಕ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ ಸದುದ್ದೇಶದಿಂದ, ಬೆಂಗಳೂರು ಸೇರಿದಂತೆ ನಾಡಿನ 
ಹವ್ಯಕ ಬರಹಗಾರರನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಬರೆದುಕೊಡಲು ಕೇಳಿಕೊಂಡಿತು. 
ನಮ್ಮ ಕೋರಿಕೆಗೆ ಅದ್ಭುತವಾಗಿ ಸ್ಪಂದಿಸಿದ ಹವ್ಯಕ ಲೇಖಕರು ನಮ್ಮ ವಿನಂತಿಯನ್ನು 
ಮನ್ನಿಸಿ, ನಮ್ಮ ನಿರೀಕ್ಷೆಗೂ ಮೀರಿ, ತಮ್ಮ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಮಹಾ ಸಭೆಯ ಮೇಲಿನ 
ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಕಳಿಸಿಕೊಟ್ಟರು. ಅವರಲ್ಲಿ ನಾಡಿನ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಲೇಖಕರೂ 
ಇದ್ದಾರೆ; ಎಲೆ ಮರೆಯ ಕಾಯಿಯಂತಿರುವವರೂ ಇದ್ದಾರೆ. ಈ ಅಮೃತ ಮಹೋತ್ಸವ 
ಗ್ರಂಥಮಾಲಿಕೆಯಿಂದಾಗಿ ಕೆಲವು ಹವ್ಯಕ ಸುಪ್ತ ಪ್ರತಿಭೆಗಳೂ ಬೆಳಕಿಗೆ ಬರುವುದು 
ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾಗಿದೆ. ಕೆಲವು ಕೃತಿಕಾರರು ಇಂದು ನಮ್ಮೊಂದಿಗಿಲ್ಲವಾದರೂ , ಹಲವು 
ದಶಕಗಳ ಹಿಂದೆ ಅವರು ಬರೆದಿರಿಸಿದ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಅವರ ಮಕ್ಕಳು ಹಾಗೂ 
ಕುಟುಂಬದವರು ಮಹಾಸಭೆಯ ಮೂಲಕ ಪ್ರಕಟಣೆಗಾಗಿ ಇತ್ತು ಮಹದುಪಕರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಮಹಾಸಭೆ ಮತ್ತು ಹವ್ಯಕ ಅಧ್ಯಯನ ಕೇಂದ್ರ ಹಾಗೂ ಅಮೃತ ಮಹೋತ್ಸವ 
ಮತ್ತು ಎರಡನೇ ವಿಶ್ವ ಹವ್ಯಕ ಸಮ್ಮೇಳನಾಚರಣೆಯ ವಿಶೇಷ ಸಮಿತಿ ಹಾಗೂ 
ಬಳಗವು ಎಲ್ಲ ಕೃತಿಕಾರರಿಗೆ, ಕೃತಿಗಳ ಪ್ರಾಯೋಜಕರಿಗೆ ಅನಂತ ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳನ್ನು 
ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. 

ಈ ಯೋಜನೆಯ ಮೂಲಕ ಅನೇಕ ಹವ್ಯಕ ಬಂಧುಗಳು ಮತ್ತು ಕೃತಿಕಾರರು 
ಮಹಾಸಭೆಯ ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಬಂದು, ಸಭೆಯ ಆಜೀವ ಸದಸ್ಯರಾಗಿರುವುದು 
ಅಭಿನಂದನೀಯವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರಸ್ತುತ ಈ ಕೃತಿಯನ್ನು ಮುದ್ರಿಸಲು ಅನುಮತಿಸಿದ ಹವ್ಯಕ ಬಂಧು 
ಎ. ಪಿ. ಮಾಲತಿ ಅವರಿಗೆ, ವಂದನೆಗಳು. ಇವರಿಂದ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕೃತಿಗಳು 


- * - * - ಮಹಿಳೆ - ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ - * - * 


ರಚನೆಯಾಗಿ, ಸಾಹಿತ್ಯ ಸೇವೆಯ ಮೂಲಕ ಕೀರ್ತಿಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗಲಿ ಎಂದು 
ಹಾರೈಸುತ್ತೇವೆ. 

- ಈ ಕೃತಿಯ ಗಣಕ ಪ್ರಕಾಶನ ( ಡಿ. ಟಿ. ಪಿ) ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಶ್ರೀಮತಿ ಸುಜಾತ ಹೆಗಡೆ ಅವರಿಗೆ, ಪುಸ್ತಕದ ಹೊರ ಹೊದಿಕೆಯನ್ನು 
ಸುಂದರವಾಗಿ ರಚಿಸಿದ ಶ್ರೀ ಜಗದೀಶ ಚಂಪಕಾಪುರ ಅವರಿಗೆ, ಎಲ್ಲಾ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಹಕಾರ ನೀಡಿದ ಶ್ರೀ ವಿನಾಯಕ ಮಧ್ಯಸ್ಥ, ಗೋಳಿಕುಂಬಿ , ಮತ್ತು ಪುಸ್ತಕವನ್ನು 
ಅಂದವಾಗಿ ಮುದ್ರಿಸಿದ ಸ್ಟಾಂಡರ್ಡ್ ಪ್ರಿಂಟರ್ಸ್ನ ಶ್ರೀ ನಾಗರಾಜ ಅವರಿಗೆ 
ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳು . 

ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಕೊಂಡು ಓದಿ ಸಹಕರಿಸುವ ಬಂಧುಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ ಅನಂತಾನಂತ 
ವಂದನೆಗಳು . 


ಸಂಚಾಲಕರು, 
ಹವ್ಯಕ ಅಧ್ಯಯನ ಕೇಂದ್ರ , 
ಶ್ರೀ ಅಖಿಲ ಹವ್ಯಕ ಮಹಾಸಭಾ, 
ಮಲ್ಲೇಶ್ವರಂ, ಬೆಂಗಳೂರು. 
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-: ಪರಿವಿಡಿ : 
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ಅಧ್ಯಾಯ -1 
ಮಹಿಳೆಯರು ಎದುರಿಸುತ್ತಿರುವ ಇಂದಿನ 

ಸವಾಲುಗಳು 
ಪುರುಷ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಭಾರತೀಯ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರು 
ಎದುರಿಸುತ್ತಿರುವ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತಿಸುವ, ಪರಿಹಾರ ಕುರಿತು ಅಧ್ಯಯನ 
ಮಾಡುವ ಹಂತದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಅನೇಕ ಸವಾಲುಗಳು ಎದುರಾಗುತ್ತವೆ. ಅನಾದಿ 
ಕಾಲದಿಂದಲೂ ದ್ವಿತಿಯ ದರ್ಜೆಯಾಗಿರುವ ಮಹಿಳೆಯರ ಸಮಾನತೆಯ ಕುರಿತು 
ಯೋಚಿಸುವ, ಪ್ರತಿಭಟಿಸುವ, ಹೋರಾಟ ನಡೆಸುವ ಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾವಲಂಬಿಗಳಾಗಿ 
ಬದುಕುವ ಛಲದಲ್ಲಿ, ತನ್ನ ಸ್ಥಾನಮಾನದ ಹಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೋ ತಾನೇ ಪ್ರತ್ಯೇಕಳಾಗಿ 
ಇರಬಯಸುತ್ತಾಳೆ. ಇತಿಹಾಸದ ಪುಟಗಳನ್ನು ತೆರೆದು ನೋಡಿದರೆ ವೇದಾಧ್ಯಯನ 
ಮಾಡಿದ ಮಹಿಳೆಯರನ್ನು , ರಾಜ್ಯ ಮತ್ತು ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕಾಗಿ ಕತ್ತಿ ಹಿಡಿದು ಹೋರಾಡಿದ 
ಕಿತ್ತೂರು ಚೆನ್ನಮ್ಮ, ಝಾನ್ಸಿರಾಣಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀಬಾಯಿ ಮೊದಲಾದ ವೀರ ವನಿತೆಯರನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತೇವೆ. ದೇಶವನ್ನು ಸಮರ್ಥವಾಗಿ ಮುನ್ನಡೆಸಿದ ಇಂದಿರಾ ಗಾಂಧೀ , 
ಜೈಲಿನಲ್ಲಿ ಕೈದಿಗಳ ಮನಃ ಪರಿವರ್ತಿಸಲು ಸಮರ್ಥರಾದ ಕಿರಣ ಬೇಡಿ, ನೆಲ 
ಜಲ ಉಳಿಸಲು ಹೋರಾಡಿದ ಕುಸುಮಾ ಸೊರಬ , ಮೇಧಾ ಪಾಟ್ಕರ್ ನಮಗೆ 
ಮಾದರಿಯರಾಗುತ್ತಾರೆ. 

ಆದರೂ ಮಹಿಳೆಯರು ಎದುರಿಸುತ್ತಿರುವ ಮೂಲಭೂತ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಹಾಗೇ 
ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿವೆ. ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಕೆಲವು ಬದಲಾವಣೆಗಳು 
ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ,ವೇಷಭೂಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನ - ಮಾನಗಳಲ್ಲಿ, ಕೌಟುಂಬಿಕ ಸ್ಥಿಗತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಿಂದಿನವರಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವರ ಸ್ವತಂತ್ರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ರೂಪಿಸುವಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಗತಿಯೇನೂ ಸಾಧಿಸಿಲ್ಲ ಎನ್ನುವುದು ಕಹಿ ಸತ್ಯ . ಹೆಣ್ಣಿಗಿಂತ ಗಂಡು 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಎಂಬ ತಾರತಮ್ಯ ಎಳೆವಯಸ್ಸಿನಿದಲೇ ಅವರಲ್ಲಿ ಕೀಳರಿಮೆ ಮೂಡಿಸಿ 
ಆರೋಗ್ಯ, ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ವಂಚಿತರಾಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಅನಕ್ಷರಸ್ಥ ಬಡವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, 
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ವಿದ್ಯಾವಂತರಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಡುಶಿಶು ಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲದಿಂದ ಹೆಣ್ಣುಶಿಶುವನ್ನು. 
ಭ್ರೂಣಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಹತ್ಯೆ ಮಾಡುವ ಅಥವಾ ಕೊಲ್ಲುವ ಘಟನೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. 

ಮೇಲ್ನೋಟಕ್ಕೆ ಇತ್ತೀಚಿನ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಪುರುಷರಷ್ಟೇ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ , ಸಮಾನತೆ ಇದೆ. ಸಮಾಜದ ವಿವಿದ ರಂಗಗಳಲ್ಲಿ, 
ಉದ್ಯೋಗಾವಕಾಶಗಳಲ್ಲಿ, ರಾಜಕೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಶೇಕಡಾ 
33 ಮೀಸಲಾತಿ ಸೌಲಭ್ಯವೂ ಇದೆ. ಆದರೆ ಅವರ ನಿತ್ಯಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಅದೇ ಹಿಂದಿನ 
ನೋವು, ಹತಾಶೆ, ವೇದನೆ, ಆಕ್ರೋಶ, ಒತ್ತಡಗಳಿವೆ. ವಿದ್ಯೆ , ಆರ್ಥಿಕ 
ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಜವಾಬ್ದಾರಿಗಳು 
ದ್ವಿಗುಣಗೊಂಡು ತತ್ತರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿವೆ. ಮನೆ ಒಳಗೆ , ಮತ್ತುಹೊರಗೆ 
ದುಡಿಯುವವರ ಬದುಕು ಅಕ್ಷರಶಃ ನೊಗ ಹೊತ್ತಂತೆ ಆಗಿದೆ. ಪುರುಷರಷ್ಟೇ 
ಪಡೆದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯೊಂದಿಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಲಾಲನೆ ಪಾಲನೆ ಕೌಟುಂಬಿಕ 
ಒತ್ತಡಗಳೂ ಸೇರಿ ಆರ್ಥಿಕ ಧಾವಂತದ ಬದುಕು ಅವರದ್ದಾಗುತ್ತಿದೆ. ಕೆಲವು 
ಅವರ ಹಿತಾಸಕ್ತಿಗೆ ಒತ್ತು ಕೊಟ್ಟರೂ ಅವರ ಮೇಲಿನ ಹಿಂಸೆ ತಪ್ಪಿದೆಯೇ ? ಇಲ್ಲ. 
ಇಂದಿಗೂ ಬಡವರ್ಗದವರಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಶ್ರೀಮಂತ, ಉದ್ಯೋಗಿ ಮಹಿಳೆಯರೂ 
ವರದಕ್ಷಿಣೆ ಕಾಟದಲ್ಲಿ ನಲುಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 

ವರದಕ್ಷಿಣೆಯಿಂದ ಸಾವುನೋವು, ವಧೂದಹನದಂಥ ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಜವಾದ ಆರೋಪಿ ಅತ್ತೆ , ಅಥವಾ ಗಂಡನಾಗಿದ್ದರೂ ಸರಿಯಾದ 
ಸಾಕ್ಷಾಧಾರಗಳಿಲ್ಲದೆ ಅವರು ಶಿಕ್ಷೆಯಿಂದ ಪಾರಾಗುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಐದುಸಾವಿರಕ್ಕೂ ಮಿಕ್ಕಿ ಮಹಿಳೆಯರು ವರದಕ್ಷಿಣೆಯಿಂದ 
ಸಾವನ್ನಪ್ಪುತ್ತಿದ್ದಾರೆಂದು ಅಂಕಿ ಅಂಶಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿವೆ. ಅಪ್ರಾಪ್ತ ವಯಸ್ಸಿನ 
ಬಾಲಕಿಯರನ್ನು ವೇಶ್ಯಾವೃತ್ತಿಗೆ ತಳ್ಳುವ, ಹಣಕ್ಕಾಗಿ ಪೀಡಿಸುವ ದಂಧೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. 
ಅತ್ಯಾಚಾರಕ್ಕೆ ಕಡಿವಾಣ ಹಾಕುವ ಕಾನೂನುಗಳಿದ್ದರೂ ಅವು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಾಚಾರಿ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ದುರ್ದೈವ. ಕೆಲವು ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಭಿಚಾರದ ಆರೋಪ ಹೊರಿಸಿ ಮಹಿಳೆಗೆ ಅಮಾನವೀಯ ಶಿಕ್ಷೆ ನೀಡಿದ್ದೂ ಇದೆ. 
ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರ ಮುನ್ನಡೆ 

ನಮ್ಮದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಇಡಿ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರು ಹಿಂಸೆ , ದೌರ್ಜನ್ಯ, 
ದಾರಿದ್ರದ ವಿರುದ್ಧ ಮತ್ತು ಸಮಾನ ಹಕ್ಕುಗಳಿಗಾಗಿ ಒದ್ದಾಟ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ಇವನ್ನು ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟು 1975 , ಮಾರ್ಚ 8 ನ್ನು ಮಹಿಳಾ ಅಂತರಷ್ಟ್ರೀಯ 
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ವರ್ಷವೆಂದು ಘೋಷಿಸಲಾಯಿತು. ಆ ವರ್ಷ ಪ್ರಥಮ ವಿಶ್ವಮಹಿಳಾ ಸಮ್ಮೇಳನ 
ಮೆಕ್ಸಿಕೋನಲ್ಲಿ ಜರುಗಿತು. ಎರಡನೇ ಸಮ್ಮೇಳನ ಡೆನ್ಮಾರ್ಕಿನಕೋಪನ್ ಹೇಗನ್ನಿನಲ್ಲಿ 
{1980 } , ಮೂರನೇ ಸಮ್ಮೇಳನ ಕೀನ್ಯಾದ ನೈರೋಬಿಯಲ್ಲಿ {1985} ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕನೇ 
ಸಮ್ಮೇಳನ ಚೀನಾದ ಬೀಜಿಂಗಿನಲ್ಲಿ ನಡೆದವು. ಮಹಿಳೆಯರ ಅಭ್ಯುದಯ ರೂಪಿಸುವಲ್ಲಿ 
ಈ ಸಮ್ಮೇಳನಗಳು ಯಶಸ್ವಿಯಾದವು. 
- 2000ನೇ ಇಸ್ವಿ ಮಾರ್ಚ 8ರಂದು ಜಾಗತಿಕ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ “ ವಿಶ್ವ ಮಹಿಳೆಯರ 
ಮುನ್ನಡೆ” ಎಂಬ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಹಮ್ಮಿಕೊಳ್ಳಲಾಯಿತು. ಈ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ 
ಅಂಗವಾಗಿ ಆ ವರ್ಷ ಅಕ್ಟೋಬರ್ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ದಿಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರ ದೊಡ್ಡ 
ಸಮಾವೇಶ ನಡೆಯಿತು. ದೇಶದ ವಿವಿಧ ಕಡೆಗಳಿಂದ ಸಾವಿರಾರು ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳು 
ಭಾಗವಹಿಸಿದ ಈ ಸಮಾವೇಶದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ಹಿಂಸೆ, 
ದೌರ್ಜನ್ಯ, ದಾರಿದ್ರ ಮುಂತಾದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿಸ್ತತ ಚರ್ಚೆ ನಡೆದವು. 
ಅನಂತರ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ವಿಶ್ವಸಂಸ್ಥೆಯ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿ 
ಕೊಡಲಾಯಿತು. ಮಹಿಳಾದಾರಿದ್ರ ನಿವಾರಣೆಯೊಂದಿಗೆ ಪುರುಷರಷ್ಟೇ ಸಮಾನ 
ವೇತನ, ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಸಿಗಬೇಕು ಮತ್ತು ಅವರ ಮೇಲಿನ ಹಿಂಸೆ, ದೌರ್ಜನ್ಯ ಕೊನೆಯಾಗಿ 
ಅವರ ಬಾಳು ಹಸನಾಗಬೇಕೆಂದು ಎಲ್ಲರ ಮನವಿಯಾಗಿತ್ತು . 

1975 ರಿಂದ ಈ ಇಪ್ಪತ್ತೇಳು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಭಾರತವೂ ಸೇರಿದಂತೆ ವಿಶ್ವದ 
ಬಹುತೇಕ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಿಳಾ ಜಾಗೃತಿ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದು ಮಹಿಳೆಯರ ಕೆಲವು ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಪರಿಹಾರವಾಗಿರುವುದು ತುಸು 
ಸಮಾಧಾನದ ಸಂಗತಿ. ಮಹಿಳಾ ಸಂಘಟನೆಗಳು ತೊಂದರೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದವರ 
ನೆರವಿಗೆ ಧಾವಿಸಿ ಬಂದು ರಕ್ಷಣೆ ಕೊಡುತ್ತಿವೆ, ಕಾನೂನು ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಡಿ ನ್ಯಾಯ 
ದೊರಕಿಸಿಕೊಡಲು ಹೋರಾಡುತ್ತಿವೆ . ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮಹಿಳೆಯರನ್ನು 
ಅಕ್ಷರಸ್ಥರನ್ನಗಿ ಮಾಡಲು ದಿಟ್ಟ ಹೆಜ್ಜೆ ಇಡಲಾಗಿದೆ. ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟು ಒತ್ತುತ್ತಿದ್ದವರೂ 
ಇಂದು ಸಹಿ ಹಾಕುವ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ತಲುಪಿದ್ದಾರೆ ಎನ್ನುವುದೇ ಶ್ಲಾಘನೀಯ. ಕೆಲವರು 
ಅನ್ನುವುದುಂಟು - ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟು ಒತ್ತಲು ಬಂದರೆಷ್ಟು? ಬಿಟ್ಟರೆಷ್ಟು ? ಆದರೆ ವಾಸ್ತವವಾಗಿ 
ಇದು ಅವಳಲ್ಲಿ ತರುವ ಬದಲಾವಣೆ, ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ ಮುಖ್ಯ . ಇಂಥ ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳೇ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಗಾಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಇಲ್ಲಿ ನಾನು ನನ್ನ ಕೆಲಸದವಳನ್ನೇ ನೋಡುತ್ತೇನೆ. ಸ್ತ್ರೀಶಕ್ತಿ ಯೋಜನೆಗೆ 
ಸೇರಿದಂದಿನಿಂದ ಅವಳಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ತನ್ನ 
ಕುರಿತು, ತನ್ನ ಆರ್ಥಿಕ ಸಂಪಾದನೆಯ ಕುರಿತು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ಇಂದು 
ಅವಳು ಶಕ್ತಳಾಗಿದ್ದಾಳೆ. ಮೂಗೆತ್ತಿನಂತೆ ದುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದ ಅವಳಲ್ಲಿಯೂ ಬದಲಾವಣೆಯ 
ಹೊಸ ಗಾಳಿ ಬೀಸುತ್ತಿದೆ. ನಮ್ಮ ಮಾಜಿ ಸಚಿವೆ ಶ್ರೀಮತಿ.ಮೋಟಮ್ಮ ಹೇಳಿದ್ದು 
ಇದನ್ನೇ , ಕೇವಲ ಎರಡು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀ ಶಕ್ತಿ ಯೋಜನೆಯಡಿಯಲ್ಲಿ 11 ಲಕ್ಷ 
ಮಹಿಳೆಯರು 110 ಕೋಟಿರೂಪಾಯಿ ಉಳಿತಾಯ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಮೊದಲು 
ಸಾಸಿವೆ ಡಬ್ಬಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಸಿ ಇಡುತ್ತಿದ್ದ ಮಹಿಳೆಯರ ಸಂಪಾದನೆ ಸೋಮಾರಿ 
ಗಂಡನ ಕುಡಿತ ಇನ್ನಿತರ ಖಯಾಲಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈಗ ಅವರ ಸಂಪಾದನೆ 
ಅವರೇ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಕೇಂದ್ರದ ಸ್ವಶಕ್ತಿ , ಮತ್ತು ರಾಜ್ಯದ ಸ್ತ್ರೀಶಕ್ತಿ ಸ್ಥ 
ಸಹಾಯ ಗುಂಪುಗಳು ಮಹಿಳೆಯರ ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ವಾವಲಂಬನೆಗೆ ಸಶಕ್ತಿಕರಣಕ್ಕೆ 
ಪೂರಕವಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಅನಕ್ಷರಸ್ಥ , ಹಿಂದುಳಿದ, ನಿರ್ಗತಿಕರಿಗಾಗಿ 
ರೋಜಗಾರನಂಥ ಹಲವಾರು ಯೋಜನೆಗಳು ಜಾರಿಗೆ ಬಂದಿವೆ. ಮಹಿಳೆಯರನ್ನು 
ಸ್ವಾವಲಂಬಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಕಾಳಜಿ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಕಳಕಳಿ ಇಲ್ಲಿದೆ. 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಜಾಗತೀಕರಣದಿಂದಾಗಿ ಅಸಂಖ್ಯ ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳು ಮುಚ್ಚಿಹೋದಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿರುದ್ಯೋಗಿಗಳಾದ ಕಾರ್ಮಿಕ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ದುಡಿಮೆಯ ಬದಲಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡುವ 
ಬಗ್ಗೆ ಆಲೋಚಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ಮಾತೃ ಸ್ವರೂಪಿಣಿ ಮಹಿಳೆ 

ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರ ಮೇಲೆ ನಿರಂತರ ಹಿಂಸೆ , ದೌರ್ಜನ್ಯ. 
ಅತ್ಯಾಚಾರ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ, ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಅವಳಿಗೆ ಒಂದು ವಿಶೇಷ 
ಸ್ಟಾಸವಿದೆ. ಅವಳು ಶಕ್ತಿಸ್ವರೂಪಿಣಿ, ಪೂಜನೀಯಳು ಮಾತೃಸಮಾನಳೆಂದು 
ಗೌರವಿಸುತ್ತೇವೆ. 

- “ ಯತ್ರ ನಾರ್ಯಸ್ತು ಪೂಜ್ಯಂತೆ ರಮಂತೇ ತತ್ರ ದೇವತಾ ” 
ಎಲ್ಲಿ ನಾರಿಯರು ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾಳೋ ಅಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳು ಸುಖವಾಸ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 

ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಗೌರವದಿಂದ ಕಾಣುವ ಕುಟುಂಬವು ಯಾವಾಗಲೂ ಸುಖ , 
ಶಾಂತಿ , ನೆಮ್ಮದಿಯ ಬೀಡು. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಶಿಸ್ತು, ನಯ - ವಿನಯ , ಸಚ್ಚಾರಿತ್ರ್ಯ , 
ಹಿರಿಕಿರಿಯರಲ್ಲಿ ಗೌರವ,ಶೃಭಕ್ತಿ, ಮೊದಲಾದ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಮೂಡಬೇಕಾದರೆ 
ಅವರನ್ನು ಪೋಷಿಸಿ ಬೆಳೆಸುವ ತಾಯಿಯ ಪಾತ್ರ ಬಲು ದೊಡ್ಡದು. ಅವಳಿಂದ 
ಬಡಕುಟೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಶಾಂತಿಯ ಹಣತೆ ಬೆಳಗೀತು. 
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ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಮಗಳಾಗಿ, ಪತ್ನಿಯಾಗಿ, ತಾಯಿಯಾಗಿ ಮಹಿಳೆ ನಿರ್ವಹಿಸುವ 
ಪಾತ್ರಕ್ಕೆ ಯಾವ ಬೆಲೆ ಕೊಟ್ಟರೂ ಕಡಿಮೆಯೇ . ಅದಕ್ಕೆಂದೇ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ 
ತಾಯಿ - ತಂದೆಯ ರಕ್ಷಣೆ, ಯೌವ್ವನದಲ್ಲಿ ಪತಿಯ ರಕ್ಷಣೆ , ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಮಗನ 
ಆಶ್ರಯ ಇರಬೇಕೆಂದು ಹಿರಿಯರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಹೆಣ್ಣಿನ ಶೋಷಣೆಯಲ್ಲ, 
ಇಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೌರ್ಜನ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಕೊಡುವ ರಕ್ಷಣೆ ಅಷ್ಟೇ . ಒಂದು 
ಕುಟುಂಬದ, ತನ್ಮೂಲಕ ಒಂದು ಸಮಾಜದ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ ಕಾಪಾಡುವುದೇ ಈ 
ರಕ್ಷಣೆಯ ಮೂಲ ಉದ್ದೇಶ. ಈ ಮೌಲ್ಯಾಧಾರಿತ ನೆಲೆಗಟ್ಟು ಇಂದಿನ ಕಾಲಕ್ಕೂ 
ಪ್ರಸ್ತುತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕುಸಿಯುತ್ತಿರುವ ನೈತಿಕತೆ 

ಆದರೆ ಇಂದಿನ ಶಿಕ್ಷಣ ವ್ಯವಸ್ಥೆ, ಟಿ.ವಿ. ಮಾಧ್ಯಮಗಳ ಪರಿಣಾಮ , ಇಂಟರನೆಟ್ 
ಜಾಲದ ಬಳಕೆಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿದ ಸ್ನೇಚ್ಚಾಚಾರ, ಹಣ- ಅಧಿಕಾರದ ಲಾಲಸೆಯಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಈ ನೈತಿಕ ನೆಲೆಗಟ್ಟು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಕುಸಿಯುತ್ತಿದೆ. ಮಕ್ಕಳ ರಕ್ಷಣೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳತ್ತ ಗಮನವೀಯಲು ತಾಯಿತಂದೆಗೆ ಸಮಯದ 
ಪುರುಸೊತ್ತೆಲ್ಲಿದೆ? ಮನೆಯೊಳಗೆ ಜನಪ್ರಿಯವಾದ ಟಿ . ವಿ. ಮನರಂಜನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವದೇಶಿ 
ಮತ್ತು ವಿದೇಶಿ ಚ್ಯಾನಲ್‌ಗಳ ಹಾವಳಿ ಮಿತಿಮೀರಿದ್ದು ಇದರ ಪರಿಣಾಮ ನಮ್ಮ 
ಯುವಜನತೆಯಲ್ಲಿ ಸೃಜನಶೀಲತೆ ಕುಂಠಿತವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇಂಟರನೆಟ್ ಚಾಟಿಂಗ್ , 
ಅಂಗೈಯ್ಯಲ್ಲಿರುವ ಮೊಬೈಲ್, ಹದಿ ಹರಯದವರ ದಾರಿ ತಪ್ಪಿಸುತ್ತಿದೆ. ನಮ್ಮ 
ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ , ಭಾಷೆ, ಭಾವನೆ, ಆಚಾರ - ವಿಚಾರ - ವ್ಯವಹಾರಗಳು ಮಲಿನವಾಗುತ್ತಿದ್ದು 
ನಾವು ಯಾವುದೋ ದೇಶದ, ಯಾವುದೋ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಅಂಧಾನುಕರಣೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. 

ಮಕ್ಕಳ ಮುಗ್ಧ ಬಾಲ್ಯವುಕ್ರೌರ್ಯ, ಹಿಂಸೆ, ಲೈಂಗಿಕಾಸಕ್ತಿಯತ್ತ ಹಾತೊರೆದರೆ 
ಪರಿಣಾಮ ಹೇಗಿದ್ದೀತು? ಇನ್ನೂ ಹನ್ನೆರಡು ತುಂಬಿರದ ಇಬ್ಬರು ಬಾಲಕರು 
ತಮ್ಮದೇ ಕ್ಲಾಸಿನ ಹುಡುಗಿಯ ಸ್ನೇಹಕ್ಕಾಗಿ ಪರಸ್ಪರ ಜಗಳವಾಡಿ ಚೂರಿಯಿಂದ 
ಇರಿದುಕೊಂಡ ಘಟನೆ, ತನ್ನ ಪ್ರೀತಿ ನಿರಾಕರಿಸಿದ ಸಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಹದಿನೆಂಟರ ಹುಡುಗ 
ಹದಿನೈದರ ಕಿಶೋರಿಯ ಮುಖದಮೇಲೆ ಎಸಿಡ್ ಎರಚಿದ ಘಟನೆ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಬೆಚ್ಚಿಬೀಳಿಸುತ್ತದೆ . ಶಾಲೆ, ಕಾಲೇಜುಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ತುಪಾಕಿಯಿಂದ ಕೊಲ್ಲುವ 
ಘಟನೆಗಳು ತೀರ ಇತ್ತೀಚೆಗಿನ ತನಕ ಅಮೇರಿಕದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತು, ಆದರೆ ಇಂದು 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅದೇ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಬಲವಾಗಿ ಬೇರೂರುತ್ತಿರುವುದು ನಮ್ಮನ್ನು ಬೆಚ್ಚಿಸುತ್ತಿದೆ. 
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ಕಳೆದೊಂದು ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಹಲವು ಘಟನೆಗಳು ನಡೆದಿವೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಶಾಲಾ, ಕಾಲೇಜು, ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆದಿವೆ ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಗಮನಿಸಬೇಕು 

ವರ್ತಮಾನದ ಬದಲಾವಣೆಯ ಗಾಳಿ ಜೋರಾಗಿಯೇ ಬೀಸುತ್ತಿದೆ ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ 
ಹದಿ ಹರೆಯದವರನ್ನು ಗಮನಿಸಿದರೆ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಹುಡುಗಿಯರಲ್ಲಿ ಸ್ವಚ್ಛಂದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದು ಅವರ ವೇಷಭೂಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ಗಾಂಭೀರ್ಯತೆ 
ಉಳಿದಿಲ್ಲ. ಅವು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಕಿರಿಯರಿಗೂ - ಹಿರಿಯರಿಗೂ ಮುಜುಗರ 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಹುಡುಗಿಯರು ಮಾದಕ ದೃವ್ಯಗಳ 
ದಾಸರಾಗುತ್ತಿರುವುದು ಶೋಚನೀಯ. ನಮ್ಮ ಸಮಾಜ ಎತ್ತ ಸಾಗುತ್ತಿದೆ ? ಮು 
ಲೈಂಗಿಕ ವಾತಾವರಣವಿರುವ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಾಹ ಪೂರ್ವಲೈಂಗಿಕ 
ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಿರುವ ಕಾರಣ ಅಲ್ಲಿ ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ ಕಿಶೋರಿಯೂ 
ಬಸಿರಾಗಿ ಮಗುವನ್ನು ಹೊತ್ತು, ಹೆತ್ತು ಸಾಕುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ . ಆ ಮುಗ್ಧ ಬಾಲೆಯ 
ಜೀವನ ಎಷ್ಟೊಂದು ದುರಂತ ? ನಮ್ಮಲ್ಲೂ ಇದು ಬೇಕೇ ? ನೈತಿಕತೆ ಎಂಬ 
ರಕ್ಷಣೆಯ ಬೇಲಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆಗುವುದು ಇದೇ ! ನಾವು ಗಮನಿಸಬೇಕಾದದ್ದು 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಿನ ಶೀಲಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ ಮತ್ತು ಅದು ಪವಿತ್ರವಾದದ್ದು 
ವಿವಾಹ ಪೂರ್ವ ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಲೈಂಗಿಕ ಸಂಪರ್ಕ ಅಪರಾಧ. ಇಂದಿನ 
ಅಂಯಿಲ್ಲದ ಸ್ವಚ್ಛಂದತೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಅಪರಾಧಗಳು ಹೆಚ್ಚಿದಾಗ ಯಾವ ಕಾನೂನು 
ಜಾರಿಗೆ ಬಂದರೂ ಗಂಡು ಸುಲಭದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣು ತಪ್ಪಿತಸ್ಥ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾಳೆ. ಹೀಗಾಗಿಯೇ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಬೇಕು 
ಎನ್ನುವದರಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ತಪ್ಪು ? 
ಬೇಕೇ ವಿಚ್ಚೇದನೆಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿ? 

- ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ವಿವಾಹ ಒಂದು ಪವಿತ್ರ ಬಂನ, ಕಾಯಾ, ವಾಚಾ 
ಮನಸಾ ಪತಿಪತ್ನಿ ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ಅರಿತು ಬಾಳ್ವೆ ನಡೆಸುವುದರಲ್ಲಿದೆ ಜೀವನದ 
ಸಾಮರಸ್ಯ , ಕುಟುಂಬದ ಯಶಸ್ಸು, ಕುಟುಂಬದ ಶ್ರೇಯೋಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಇಬ್ಬರದೂ 
ಸಮಪಾಲು, ಎರಡು ಚಕ್ರದ ಬಂಡಿಯಂತೆ. ಒಂದು ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಇನ್ನೊಂದು 
ನೆಲಕ್ಕೆ ಕುಸಿಯುತ್ತದೆ - ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ , ನೈತಿಕವಾಗಿ, ಕುಟುಂಬ ಸಲಹುವವಳು 
ಹೆಣ್ಣು. ಅವಳಿಗೆ ತಾಳ್ಮೆ , ಸಹನೆ ಬೋಧಿಸುತ್ತ ಪತಿಯ ಜತೆ ಹೊಂದಿ ನಡ 
ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರು. ಹಿಂದೆ ನಮ್ಮ ಹುಡುಗಿಯರು ಮುಗ್ಧರಾಗಿದ್ದರು 
ಪ್ರಪಂಚ ಜ್ಞಾನ ಕಡಿಮಯಿತ್ತು. ವಿವಾಹ ಜೀವನದಿಂದ ಹೊರಬಂದು ತಾವೇ 
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ಒಂಟಿಯಾಗಿ ಜೀವಿಸುವ ಧೈರ್ಯವಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೀಗ ಮಹಿಳೆಗೆ ಒದಗಿ ಬಂದ 
ಹಲವಾರು ಸವಲತ್ತುಗಳಿಂದ, ವಿದ್ಯೆ , ಆರ್ಥಿಕ ಭದ್ರತೆಗಳಿಂದ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ ಹೆಚ್ಚಿದೆ. 
ಆದರೆ ಇಂಥ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಹಲವು ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪತಿ, ಪತ್ನಿಯರ 
ಸಾಮರಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಘಷಣೆಗಳು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿವೆ. ಉದ್ಯೋಗ, ಅಧಿಕಾರ, ಅಂತಸ್ತು, ತನ್ನದೇ 
ಅಹಂನಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೆ ತಾನು ಕಡಿಮೆ ? ಎನ್ನುವಾಗ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳಲು ಕಷ್ಟ. ವಿಚ್ಚೇದನೆ 
ಪಡೆದು ಒಂಟಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ತಮ್ಮ ಸಮಸ್ಯೆ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು ಎಂಬ ನಿರೀಕ್ಷೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಪುರುಷ ಸಮಾಜವೂ ಬದಲಾಗುತ್ತಿರುವ ಮಹಿಳೆಯ ಜೀವನ ರೀತಿಗಳಿಗೆ 
ತನ್ನನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದದ್ದು ಅಗತ್ಯ . 

ವಿಚ್ಚೇದನದಿಂದಷ್ಟೇ ಪರಿಹಾರ ದೊರೆಯುತ್ತದೆಂಬ ಭರವಸೆ ಇದೆಯೇ ? 
ಖಂಡಿತ ಇಲ್ಲ. ಮತ್ತಷ್ಟು ಸಮಸ್ಯೆ, ಸವಾಲುಗಳು ಎದುರಾಗಬಹುದು. ತಾತ್ವಿಕ 
ಕಾರಣಗಳಿದ್ದರೆ ಆ ಮಾತು ಬೇರೆ, ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ವಿಚ್ಛೇದನೆಗೆ ಯಾವ ಪ್ರಭಲ 
ಕಾರಣಗಳು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಮುಂದುವರಿದ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ವಿಚ್ಛೇದಿತ ಮಹಿಳೆಯರು 
ಇವರಿಗೆ ಮಾದರಿಯಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಮುಂದುವರಿದ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವಿಚ್ಚೇದನೆಯೇ 
ತಲೆನೋವಿನ ವಿಷಯವಂತೆ. ಅಮೇರಿಕಾದ ಚಿಕಾಗೋ ಯುನಿವರ್ಸಿಟಿ ಮತ್ತು 
ಇತರ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಒಂದು ವರದಿಯ ಪ್ರಕಾರ ವಿಚ್ಚೇದನೆ ಬಯಸುವ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ 
ತಜ್ಞ ವೈದ್ಯರಿಂದ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ, ಕೌನ್ಸೆಲಿಂಗ್ ಕೊಡಿಸಿದರೆ ಅವರು ವಿಚ್ಛೇದಿತರಾಗದೆ 
ಸುಖೀಜೀವನ ನಡೆಸಬಲ್ಲರೆಂಬ ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಸಂಗತಿ ಬೆಳಕಿಗೆ ಬಂದಿದೆ. 
ಸುಮಾರು ಐದುಸಾವಿರಕ್ಕೂ ಮಿಕ್ಕಿ ದಂಪತಿಗಳು ತಜ್ಞವೈದ್ಯರ ಸಲಹೆಯಂತೆ ಪರಸ್ಪರ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತ, ತಪ್ಪನ್ನು ತಿದ್ದಿಕೊಂಡು, ಪ್ರೀತಿ- ಅಂತಕರಣದ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗುತ್ತ 
ವಿಚ್ಚೇದನೆಗೆ ಮಂಗಳ ಹಾಡಿದರಂತೆ! ಐದು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ಮತ್ತೆ ಆ ದಂಪತಿಗಳನ್ನು 
ಸಂಪರ್ಕಿಸಿದಾಗ ಅವರೆಲ್ಲ ಮೊದಲಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಅನ್ನೋನ್ಯವಾಗಿದ್ದರಂತೆ. ಹಾಗಾದರೆ 
ನಮಗೆ ಬೇಕೇ ವಿಚ್ಚೇದನೆಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿ? ಸಂಸಾರ ಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಬಯಸುವ ಮಹಿಳೆಯರು ಈ ವಿಷಯ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. 
ವಿದ್ಯಾವಂತ ಮಹಿಳೆಯರ ಜವಾಬ್ದಾರಿ 

ವಿದ್ಯಾವಂತ ಮಹಿಳೆಯರ ಮುಂದೆ ಇಂದು ಅನೇಕ ಆಶೋತ್ತರಗಳಿವೆ, 
ಹೊಸಹೊಸ ಸವಾಲುಗಳಿವೆ. ಪದವಿ , ಅಂತಸ್ತು , ಅಧಿಕಾರ, ಕೀರ್ತಿ, ಶ್ರೀಮಂತಿಕೆಯ 
ವೈಭವದ ಕನಸು ಪುರುಷರಂತೆ ಅವರಿಗೂ ಇದೆ. ತಮ್ಮದೇ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಬಲ್ಲೆನೆಂಬ ಛಲವಿದೆ. ಈ ಛಲದಿಂದ ಮಹಿಳೆಯರೂ ಹಾದಿ 
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ತಪುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಗಂಡಸರ { ಪತಿ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳ ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರ , ಲಂಚ, 
ದುರಾಸೆಗಳಿಗೆ, ವರದಕ್ಷಿಣೆಯ ಆಸೆಗೆ ಕೆಲವು ಕುಟುಂಬಗಳ ವಿದ್ಯಾವಂತ ಮಹಿಳೆಯರು 
ಕಾರಣರು! ಒಮ್ಮೆ ಹಣದ ರುಚಿ ಹತ್ತಿದರೆ ನೈತಿಕ ಅಧಃಪತನವಾದಂತೆ. ಯಾರ 
ಹಣವಾದರೂ ಸರಿ , ತಾವು ಮೆರೆಯಬೇಕೆಂಬ ದುರಾಸೆ ರಕ್ತಬಾಂಧವ್ಯವನ್ನೂ 
ಮೀರುತ್ತದೆ. ತಾಯಿ ತಂದೆ ತಮ್ಮ ಕೂಡಿಟ್ಟ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ಬೇಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ತಾವು ಬರಿಗೈ ಆದ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿವೆ. ಮಿತಿಮೀರಿದ 
ಆಸೆ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಅಪಾರ ನಷ್ಟ ಅನುಭವಿಸಿ ತಾವು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಪತ್ನಿ , ಕುಟುಂಬವನ್ನು ಬೀದಿ ಪಾಲು ಮಾಡಿದ ಗಂಡಸರಿದ್ದಾರೆ. 

ರಕ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ, ವ್ಯಾಮೋಹ ಮೀರಿದ ಸಂಬಂಧವಿದೆ ಎಂದು 
ಮರೆಯಬಾರದು. ಅದು ಮೇರೆ ಮೀರದಂತೆ ಆ ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾಗದಂತೆ 
ತಮ್ಮ ದುಡಿಮೆಯ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿಡುವ ವ್ಯವಹಾರಿಕ ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ವಿದ್ಯಾವಂತ ಮಹಿಳೆಗಿರಬೇಕು. ಯಾವ ಸಾಲದ ಉರುಳಿಗೆ ತಾನು ಸಿಲುಕದಂತೆ, 
ಕುಟುಂಬವೂ ನರಳದಂತೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ನಿರ್ಧಾರದಿಂದ ಅನೇಕ ಹಿಂಸೆ, ದೌರ್ಜನ್ಯ , 
ದುರಂತಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಜಾಗೃತ ಮಹಿಳಾಸಂಘಟನೆಗಳು ಮಹಿಳೆಯರ 
ಸವಾಲುಗಳಿಗೆ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಪರಿಹಾರ ಸೂಚಿಸಬಲ್ಲವು. ಆದರೆ ಮಹಿಳೆ ತನ್ನನ್ನು 
ತಾನೇ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಂಡು ಮುನ್ನಡಿ ಇಡಬೇಕು. 

“ಮಹಿಳೆ ವಿದ್ಯಾವಂತಳಾದರೆ ಇಡೀ ಸಮಾಜ ವಿದ್ಯಾವಂತವಾಗುತ್ತದೆ” 
ಎಂದಿದ್ದರು ಗಾಂಧೀಜಿ, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮೊದಲ ಪಾಠ ಹೇಳಿ ಕೊಡುವವಳು 
ಮಹಿಳೆಯೇ . ಆದರೆ ಗಾಂಧೀಜಿ ಹೇಳಿಕೆಗೆ ಬೇರೆಯೇ ಆಯಾಮಗಳಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಗಮನಿಸಬೇಕು. ವಿದ್ಯಾವಂತರೆಂದರೆ ಕೇವಲ ಅಕ್ಷರಾಭ್ಯಾಸವಲ್ಲ, ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ 
ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯಗಳ ಪದವಿಗಳಲ್ಲ. ಬದಲಾಗಿ ಸ್ವಾಸ್ಥ ಸಮಾಜದ ತಿರುಳಾದ ಶೀಲ, 
ಸಚ್ಚಾರಿತ್ಯ , ಸದಾಚಾರ, ಸೌಹಾರ್ದತೆ ಮೊದಲಾದ ಮೌಲ್ಯಗಳನ್ನು ಮಹಿಳೆ 
ಒಗ್ಗೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ನಿಜವಾದ ಶಿಕ್ಷಣ. ಇಂಥ ನೀತಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಇಂದು 
ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗುತ್ತಿದೆ. 

ತಮ್ಮ ಹಕ್ಕು ಬಾಧ್ಯತೆಗಳಿಗೆ, ಸಮಾನತೆಗೆ ಹೋರಾಡುವ ಮಹಿಳೆಯರ 
ಧೈರ್ಯ, ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸಕ್ಕೆ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ನೆಲೆಗಟ್ಟಿದ್ದಾಗ ಅದು ಸಬಲವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗಾಗಿಯೇ ವಿದೇಶಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಅನುಸರಣೆ ಮಿತವಾಗಿರಲಿ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವ ಮೊದಲು ನಮ್ಮದೇ ನೆಲದ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ನೆಲೆಗಟ್ಟು ಕುಸಿಯದಂತೆ 


- * - * - ಮಹಿಳೆ - ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ - * - * 


ಎಚ್ಚರ ವಹಿಸುವ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇರಲಿ, ಯಾವ ಸಮಸ್ಯೆ, ಸವಾಲು ಎದುರಾದರೂ 
ಅದನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿ, ಪರಾಮರ್ಶಿಸಿ ದಿಟ್ಟ ನಿರ್ಧಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ವೈಚಾರಿಕ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಜಾಗೃತವಾಗಿರಲಿ. ಇವು ಮಹಿಳೆಯರ ಇಂದಿನ ಹಲವು ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ತೀವ್ರತೆ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಲು ಅಗತ್ಯ . 

{ ಅಸೀಮಾ ಪತ್ರಿಕೆ - ಅಕ್ಟೋಬರ 2003] 
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ಅಧ್ಯಾಯ - 2 
ಮಹಿಳೆ- ಸಾಮಾಜಿಕ ಸ್ವಾಸ್ಥ 


ಭಾರತೀಯ ಸಮಾಜಗಳು ಪುರುಷ ಪ್ರಧಾನ ಸಮಾಜಗಳು . ಪುರುಷನನ್ನು 
ಸಮಾಜಮುಖಿಯಾಗಿಯೂ ಮಹಿಳೆಯನ್ನು ಗೃಹಮುಖಿಯಾಗಿಯೂ 
ಪೋಷಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದ ಸಮಾಜಗಳು . ಸೃಷ್ಟಿಕಾರ್ಯ ಅವಳ ಪೃಕೃತಿಧರ್ಮ. 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹೊತ್ತು, ಹೆತ್ತು , ಲಾಲಿಸಿ ಪೋಷಿಸಿ ಭಾವೀಜನಾಂಗವನ್ನಾಗಿ ರೂಪಿಸುವ 
ಮಹತ್ವದ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯೂ ಅವಳದೇ . ಅವಳು ತಿದ್ದಿ ತೀಡಿದಂತೆ ಭಾವೀಜನಾಂಗದ 
ಗುಣ - ನಡತೆಗಳು , ಅವರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ನಿರ್ಮಾಣ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಶಿಸ್ತುಬದ್ದ ಮಕ್ಕಳಿಂದ 
ನಾಳಿನ ಸಭ್ಯ , ಸುಸಂಸ್ಕೃತ ಸಮಾಜದ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗಿ ಸಮಾಜ ಮತ್ತು ರಾಷ್ಟ 
ಉನ್ನತಿಗೇರುತ್ತದೆ. ಉದಾ- ಸತ್ಯ , ನಿಷ್ಠೆ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಗೆ ಹೆಸರಾದ ಪೋಲೀಸ್ 
ಅಧಿಕಾರಿ ಕಿರಣಬೇಡಿ, ನೆಲ- ಜಲದ ಉಳಿವಿಗೆ ಹೋರಾಟ ನಡೆಸಿದ ಮೇಧಾಪಾಟ್ಕರ್‌, 
ಕುಸುಮಾಸೊರಬ , ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಬಲಿದಾನಗೈದ ವೀರ ರಾಣಿಯರು, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಸಂದೇಶಗಳಿಂದ ಮನುಕುಲಕ್ಕೆ ದಾರಿದೀಪರಾದ ಶಾರದಾದೇವಿಯಂತಹ ಮಾತೆಯರು 
ಇವರೆಲ್ಲ ಭಾರತೀಯ ಸಮಾಜ ಹೆಮ್ಮೆಪಡುವ ಮಹಿಳೆಯರು. ಇವರ ಧೈಯ 
ನೀತಿ- ತತ್ವಗಳು ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಆದರ್ಶ ಮತ್ತು ಅನುಕರಣೀಯ. ಇವರನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದವಳು 
ತಾಯಿಯೇ ಅಲ್ಲವೇ ? ಹಾಗೇ ಸರಿಯಾದ ನೈತಿಕತೆಯ ತಳಹದಿಯಿಲ್ಲದೆ ಅನೀತಿ, 
ಅನೈತಿಕತೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಣೆಗೇಡಿ ಸಮಾಜವಾಗಿ ಅದಃಪತನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದರೆ ಅದೂ 


- * - * - ಮಹಿಳೆ - ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ - * - * 


ಸುಸಂಸ್ಕೃತ ಜೀವನಮೌಲ್ಯಗಳ ಅರಿವಿಲ್ಲದ ಹೆಣ್ಣಿನಿಂದಲೇ . ನಿಜ, ಕುಟುಂಬ 
ಸಮಾಜ - ರಾಷ್ಪದ ಉನ್ನತಿ ಮತ್ತು ಅವನತಿ ಎರಡೂ ಮಹಿಳೆಯು ನಂಬಿದ 
ಧೈಯ, ತತ್ವ, ಜೀವನ ಮೌಲ್ಯಗಳು, ಸಂಸ್ಕಾರಯುತ ನಡವಳಿಕೆಗಳೇ ಕಾರಣ!. 
ಹಾಗೆಂದು ಅವಳ ಶಾರೀರಿಕ, ಮಾನಸಿಕ, ಬೌದ್ಧಿಕ, ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಸರ್ವಾಂಗೀಣ 
ಅಭ್ಯುದಯ ಕುರಿತು ಚಿಂತಿಸಿದ್ದು ವಿರಳ. ಹೀಗಾಗಿಯೇ ಮಹಿಳೆ ಗೃಹಾಭಿಮುಖಿಯಾಗಿ 
ಇರಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುತ್ತದೆ ಸಮಾಜ , 

ಆದರೆ ಮಾಹಿತಿ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಜಾಗತೀಕರಣದ ಪ್ರಭಾವ 
ಮತ್ತು ಐ . ಟಿ. ಕಂಪನಿಗಳ ಉದ್ಯೋಗಾವಕಾಶದಲ್ಲಿ , ವಿಶಾಲವಾಗಿ ತೆರೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಉದ್ಯಮ ಪ ಥ ದ ಲ್ಲಿ ಗೃಹ ಮುಖಿಯಾಗಿದ್ದ ಮಹಿಳೆಯರು 
ಸಮಾಜಮುಖಿಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು ಹೆಮ್ಮೆಯ ಸಂಗತಿ. ಶಿಕಣ, ಉದ್ಯೋಗ, ಆರ್ಥಿಕ 
ಪ್ರಗತಿ, ಸ್ವಾವಲಂಬನೆಯ ಜೀವನ ಇವು ನಾಲ್ಕೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸರಪಳಿಯಂತೆ 
ಸೇರಿ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ ಜೀವನವನ್ನೇ ಹೊಸದಾಗಿ ರೂಪಿಸುತ್ತಿವೆ. ಹಿಂದಿನವರು 
ನಂಬಿಕೊಂಡು ಬಂದ ಜೀವನಮೌಲ್ಯ, ನೈತಿಕತೆ, ಸಂಸ್ಕಾರ, ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಈ 
ಪ್ರಚಲಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಬದಲಾದ ಕಾಲಮಾನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಹೆಜ್ಜೆಯಿಡುತ್ತಿರುವ ನಮ್ಮ ಮಹಿಳೆಯರೂ ತಮ್ಮ ನಡೆ ನುಡಿ, 
ವೇಷಭೂಷಣ,ಸ್ಥಾನಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಬದಲಾಗುತ್ತಿರುವುದು ಅಷ್ಟೇ ಸತ್ಯ . ತಮ್ಮ ಹಕ್ಕು , 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ , ಸಮಾನತೆ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಅರ್ಥ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿವೆ ಮಹಿಳಾ 
ಸಬಲೀಕರಣ , ಮತ್ತು ಸಶಕೀಕರಣದ ಸಂಗತಿಗಳು. ಬಡತನ, ನಿರುದ್ಯೋಗ 
ಆರ್ಥಿಕಹಿನ್ನಡೆ, ರೋಗರುಜಿನ , ಅಜ್ಞಾನ, ಮೂಢನಂಬಿಕೆ, ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು 
ಮೆಟ್ಟಿ ನಿಲ್ಲಬೇಕಾಗಿದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಇವುಗಳ ನಿವಾರಣೆಯಾಗದೆ ಸ್ವಾಸ್ಥ ಸಮಾಜದ 
ನಿರ್ಮಾಣವೂ ಕನಸಿನ ಮಾತು. 
ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ದುಡಿಮೆ 

ಅನಕ್ಷರತೆಗಿಂತ ದೊಡ್ಡಶತ್ತು ಇನ್ನೊಂದಿಲ್ಲ. ಬಡತನ, ಆರ್ಥಿಕ ಹಿನ್ನಡೆ 
ನಿರುದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ ಅನಕ್ಷರತೆಯೇ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ, ಅನಕ್ಷರತೆ ನಿವಾರಣೆಯಾಗದೇ 
ಮಹಿಳಾಸಶಕ್ತಿಕರಣವೂ ಅಸಾಧ್ಯ . ಇದರಿಂದಾಗಿಯೇ ಸಾಕ್ಷರತಾ ಆಂದೋಲನ 
ಅಕ್ಷರಕ್ರಾಂತಿ ಜಾರಿಗೆ ಬಂದದ್ದು . ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹೆಣ್ಣುಮಗುವೂ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಪಡೆಯಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಣ ಅಭಿಯಾನ ಒಂದೇ ಸಮಾಜ ಮುನ್ನಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ . 
ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಉದ್ಯೋಗ 
, ಅದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಥವಾ ಐ . ಟಿ. ಕಂಪನಿಯ 
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ಉದ್ಯೋಗವಿರಲಿ, ಸ್ವಂತ ವ್ಯಾಪಾರೋದ್ಯಮವಿರಲಿ ಮಹಿಳೆ ಆರ್ಥಿಕ ಬಲದೊಂದಿಗೆ 
ವೈಚಾರಿಕ, ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಪಡೆಯುತ್ತ ತನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ವಿಸ್ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವುದು 
ಶ್ಲಾಘನೀಯ. 
- ಇದು ಧಾವಂತದ ಯುಗ, ಅಡಗೂಲಜ್ಜಿಯಂತೆ ಕೇವಲ ಗೃಹಕೃತ್ಯದಲ್ಲೇ 
ಮುಳುಗಿದ್ದರೆ ಕಾಲ ಎಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ ? ಧಾವಿಸಿ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. ವೇಗದ 
ಕಾಲದೊಂದಿಗೆ ಮಹಿಳೆಯ ಧಾವಂತದ ಹೆಜ್ಜೆಯಿಡಬೇಕು ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ, 
ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ, ಹಣ ಸಂಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ, ಕಲೆ - ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಉಳಿವಿನಲ್ಲಿ . ಸಣ್ಣ 
ಉದಾಸೀನ, ಸಣ್ಣ ನಿರ್ಲಕ್ಷವೂ ಮಹಿಳೆಯ ಹಾದಿಯನ್ನು ಬೇರೆಯವರಿಗೆ 
ತೆರೆದುಕೊಡುತ್ತದೆ. ಹಿರಿಯರು ಮೊದಲು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಜೀವನಮೌಲ್ಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟು 
ಸಭ್ಯ ನಾಗರಿಕರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲು ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಹಿರಿ ಕಿರಿಯರಿಗೆ ಗೌರವ, 
ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ, ನೆರೆಹೊರೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ, ಸಾಮರಸ್ಯದ ಭಾವ, ತೃಪ್ತಿಯ 
ದುಡಿಮೆ , ಶಿಸ್ತು, ಸಹನೆ, ತ್ಯಾಗ ಇತ್ಯಾದಿ ಹಿರಿಯರು ಬಾಳಿ ತೋರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ಕಿರಿಯರು. ಈ ಧಾವಂತದ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಗೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ 
ಕಾಳಜಿಯಿದ್ದರೂ ಅವರಿಗಾಗಿ ಸಮಯ ವ್ಯಯಿಸಲು ಸಮಯಾವಕಾಶ ಕಡಿಮೆ . 
ಅಶನ, ವಸನ, ವಸತಿಗಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಒದ್ದಾಟ, ಹೋರಾಟ. ದಿನೇ ದಿನೇ 
ಗಗನಕ್ಕೇರುತ್ತಿರುವ ಜೀವನಾವಶ್ಯಕಗಳು, ಜೊತೆಗೆ ಕೊಳ್ಳುಬಾಕ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಿಂದ 
ಕಂಡದ್ದೆಲ್ಲ ಬೇಕೆಂಬ ವಾಂಛ. ಎಲ್ಲಾ ಸರಿದೂಗಿಸಲು ಇಲ್ಲಿ ದುಡಿಮೆಯೊಂದೇ 
ಅಸ್ತ, ದುಡಿಯುವ ಆಸಕ್ತಿ ಇದ್ದವರಿಗೆ ದಾರಿಯಿದೆ ನೂರಾರು . ಎಷ್ಟು ದುಡಿದರೂ 
ಸಾಲದು. ಸ್ವಂತ ದುಡಿಮೆಯೂ ವ್ಯಾಪಾರೀಕರಣ, ವಾಣಿಜೀಕರಣವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ 
ಜ್ಞಾನವಿದ್ದರೆ ಸಾಕು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ಕಲಿಸುವ ಉತ್ಸಾಹ. ತನ್ನಿಂದ ಬೇರೆಯವರು 
ಪ್ರಯೋಜನ ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ತವಕ, ಒಳ್ಳೆಯದೇ . ನಮ್ಮ ಹಿಂದಿನವರು ತಮಗೆ 
ತಿಳಿದ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಯಾವುದೇ ಪ್ರಲೋಭನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಹಂಚುತ್ತಿದ್ದರು 
ಇತರರಿಗೆ, ವಿದ್ಯಾದಾನಕ್ಕಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ದಾನ ಇನ್ನೊಂದಿಲ್ಲ ಎನ್ನುವ ತತ್ವವಿತ್ತು. 
ಈಗಲೂ ಇದೆ ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನವರಿಗೆ ಹಣ ಗಳಿಸುವುದೊಂದೇ ಗುರಿ. ಎಲ್ಲಾ 
ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಾರೀ ಮನೋಭಾವ. ತಮ್ಮ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹಂಚುವ ಭರದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿವೆ ಅಸಂಖ್ಯ ಕಲಿಕಾ ಕೇಂದ್ರಗಳು , ಕಲಿಕೆಯ ದಾರಿ ಎಷ್ಟು 
ವೈವಿಧ್ಯವಿದೆಯೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಅರ್ಥ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತವೆ . 
ಮಹಿಳೆಯರೂ ಧಾವಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ತಾವೇ ಕಲಿಸಲು, ಮತ್ತು ಕಲಿಯಲು, ಜ್ಞಾನದ 
ಹರಿವು ಹೇಗೆ ಬಂದರೂ ಲಾಭವೇ . ಇದು ಆರ್ಥಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಕಪಿಮುಷ್ಠಿ . 
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ಹೆಚ್ಚಿನವರಿಗೆ ಧಿಡೀರನೆ ಸಿರಿವಂತರಾಗುವ ಕನಸು ಕಾಯುವ ತಾಳ್ಮೆಯಿಲ್ಲ. ಹಣ 
ಗಳಿಸಲು ದಾರಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಏನಂತೆ ? ಆದರೆ ಅದೇ ಹಣಮಾಡುವ 
ದಂಧೆಯಾಗಿ ಮಾನವೀಯತೆ ಮರೆಯಬಾರದು ಅಷ್ಟೇ . 
ಕುಟುಂಬಜೀವನ 

ಮಹಿಳೆಯ ಆದಾಯದಿಂದ ಕುಟುಂಬದ ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಥಿತಿ ಸುಧಾರಿಸಿ ಸುಖ 
ಸಂಪತ್ತು, ಸ್ವಂತಮನೆ, ಭೂಮಿ, ಐಶಾರಾಮದ ಜೀವನ ದೊರೆತರೂ ಒಂದಷ್ಟು 
ಶಾಂತಿ - ನೆಮ್ಮದಿ ಕೆಡಿಸುತ್ತಿದೆಯೇ ? ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿವೆಯೇ ? ಯಾಕೆಂದರೆ 
ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಗೃಹಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಗಂಡಸೂ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲವೋ ಮಹಿಳೆ 
ಮೇಲಿನ ಒತ್ತಡ ಇನ್ನೂ ಬೇರೆ ಹಲವಾರು ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲೇ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡು ಎಂಬ ತಾರತಮ್ಯದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಉದ್ಭವಿಸುವುದು ಇಲ್ಲಿಯೆ ಹಂಚಿ 
ಮಾಡುವ ಕೆಲಸದಿಂದ ಮಹಿಳೆಯ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬದ ಆರೋಗ್ಯ ಚೆನ್ನಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಸಾಮಾಜಿಕ ಆರೋಗ್ಯದ ಲಕ್ಷಣವೂ ಹೌದು. 

ಇತ್ತೀಚಿಗೆ ಉನ್ನತ ಉದ್ಯೋಗಪಡೆದ ಯುವತಿಯರು ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷ 
ದಾಟಿದರೂ ಯೋಗ್ಯ ಸಂಗಾತಿಯ ಆಯ್ಕೆಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ವಿವಾಹ ಮುಂದೂಡುವುದು, 
ಅನ್ಯ ಜಾತಿ - ಮತದವರನ್ನು ವಿವಾಹಕ್ಕೆ ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡುವುದು, ವಿವಾಹದ ನಂತರ 
ಸಧ್ಯಕ್ಕೆ ಮಕ್ಕಳೇ ಬೇಡವೆಂಬ ತೀರ್ಮಾನ, ಮಕ್ಕಳಾದರೆ ಹಿರಿಯರಿಗಿಂತ ಬೇಬಿ 
ಸಿಟಿಂಗ್ ವಾಸಿ ಎಂದು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಕಳುಹಿಸುವುದು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. ದೊಡ್ಡ ಪಟ್ಟಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೇಬಿ ಕೇರ್ ಸೆಂಟರ್‌ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿವೆ. ಜೊತೆಗೆ ಕೈಲಾಗದ ವೃದ್ದರಿಗಾಗಿ ವೃದ್ದಾಶ್ರಮಗಳೂ ! 
ಕುಟುಂಬ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಛಿದ್ರವಾಗುತ್ತಿರುವ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು ಗೃಹಗಳು ಮೊದಲಿನ 
ಪ್ರೀತಿ, ವಿಶ್ವಾಸ , ಅನ್ನೋನ್ಯತೆ, ಆತ್ಮೀಯತೆ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿವೆಯೇ ? ಕಾಡುತ್ತದೆ 
ಅನುಮಾನ, ಮಿತಸಂತಾನದಿಂದ ಮಕ್ಕಳೂ ಒಂಟಿಯಾಗಿರುವುದು ಮಾಮೂಲು. 
ಟಿ. ವಿ. ವೀಡೀಯೋದಲ್ಲಿ ಹಿಂಸೆ, ಕ್ರೌರ್ಯ, ಇನ್ನಾವುದೋ ದೇಶದ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 
ಚಿತ್ರಣ ನೋಡುತ್ತ ಮರೆಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ನಮ್ಮದೇ ನೆಲದ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು , ಬಹು 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಸಮಾಜ ನಮ್ಮದು. ಅದು ಋಷಿಮೂಲ ಮತ್ತು ಜನಪದ ಸತ್ವ 
ಹೀರಿಕೊಂಡು ಬೆಳೆದ ಸಂಸ್ಕೃತಿ. ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಅರಿವು ಬೆಳೆಸದಿದ್ದರೆ 
ದುರಂತ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಸಮಾಜಕ್ಕೂ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕೇಳಿಬರುತ್ತಿದೆ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ಅಪರಾಧದ 
ಸುದ್ದಿ ಜಗಳದಲ್ಲಿ ಪಿಸ್ತೂಲಿನಿಂದ ಸಹಪಾಠಿಗೆ ಗುಂಡು ಹಾರಿಸಿದ್ದು , ಚೂರಿಯಿದ 
ಇರಿದದ್ದು, ಚಿಕ್ಕಹುಡುಗಿಯ ಮೇಲೆ ಕಿಶೋರವಯಸ್ಸಿನ ಮಕ್ಕಳಿಂದ ಅತ್ಯಾಚಾರ, 
ವೀಡಿಯೋ ಇಟ್ಟು ತನ್ನ ಕೃತ್ಯ ತಾನೇ ನೋಡುತ್ತ ನೇಣು ಹಾಕಿಕೊಂಡದ್ದು. 
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ತಪ್ಪು ಬಳಕೆಯಿಂದ ಅಂಗಕಸಮಾಜ 
ಬೆಚ್ಚಿಬೀಳ ಮಾನಸಿಕ 
ಅದೇ ಎರಡೇ ಅಪರಾಧವೆಯಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿಕತೆ ತುಂಬಿದರೆ 


ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್‌ನ ತಪ್ಪು ಬಳಕೆಯಿಂದ ಅಪರಾಧ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅರಿಯದೆ ಬೀಳುವುದು 
ಒಂದೇ ಎರಡೇ ಅಪರಾಧದ ಪಟ್ಟಿ! ನಾಗರಿಕಸಮಾಜ ಬೆಚ್ಚಿಬೀಳುತ್ತಿದೆ . ಮನೆ 
ಬಿಟ್ಟು ಓಡುವುದು , ತಾಯಿತಂದೆಯಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತಿದೆ ಮಾನಸಿಕ 
ಖಿನ್ನತೆ, ಮುಗ್ಧ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಅಸುರೀಸ್ವಭಾವ, ದುಷ್ಟಬುದ್ದಿ, ಅನೈತಿಕತೆ ತುಂಬಿದರೆ 
ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ತಲೆನೋವು, ಸಮಾಜಕ್ಕೂ ಹಿಂಸೆ, ಇವರೇ ನಾಳೆ ದೊಡ್ಡವರಾಗಿ 
ಆತ್ಮಾಹುತಿ ಬಾಂಬ್‌ಗಳಾಗಿ, ನಕ್ಸಲೈಟ್‌ಗಳಾಗಿ, ಕೋಲೆ- ದರೋಡೆ- ಹಿಂಸೆಗಿಳಿದರೆ , 
ಹುಡುಗಿಯರ ಮಾರಾಟ, ಅನೈತಿಕದಂಧೆ, ಹಣಕ್ಕಾಗಿ ಹೊಡಿ- ಬಡಿ -ಕೊಲ್ಲುವ 
ದುಷ್ಟ ರಕ್ಕಸಾದರೆ ಸಮಾಜ ಅಸ್ತವ್ಯಸ್ತ, ಅವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳ ಆಗರ. ತಾಯಿಯ ನಿರ್ಲಕ್ಷ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ವಿದ್ರೋಹಿ ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ ಎಳೆಯಿತೇ ? ಅಥವಾ ಹಿಂಸೆ , ಕೌರ್ಯ, 
ಅಶ್ಲೀಲ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ರಂಜನೀಯವಾಗಿ ತೋರಿಸುವ, ಬಿತ್ತರಿಸುವ ಸಮೂಹ 
ಮಾಧ್ಯಮಗಳು ( ಟೀ . ವಿ , ವೀಡಿಯೋ , ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್ ಚಾಟಿಂಗ್ , ಹಿಂಸೆ ಮತ್ತು 
ಕೌಂರ್ತು ವೈಭವಿಕರಿಸುವ ಅಶ್ಲೀಲ ಸಿನಿಮಾ ವೀಕ್ಷಣೆ) ಕಾರಣವೇ ? 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ ನಮ್ಮನ್ನೇ . 
ಸಮಾನತೆ- ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 

* ಶಿಕ್ಷಣ ನಯ - ವಿನಯ , ವಿಧೇಯತೆ ತರಬೇಕು. ಆದರೆ ಈಗಿನ ಹುಡುಗಿಯರಿಗೆ 
| ನಯ ನಾಜೂಕು ಇದೆ, ವಿಧೇಯತೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ. ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಗೃಹಶಿಕ್ಷಣ ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರು ನಮ್ಮ ಹಿಂದಿನವರು. ಜೊತೆಗೆ ಸಹನೆ, ತಾಳ್ಮೆಯನ್ನೂ 
ಕಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಸಹಜವಾಗಿ ಹೆಣ್ಣು ಸಹನಾಮಯಿ, ಪತಿಗೃಹದಲ್ಲಿ ಹೀಗೇ ಬಾಳಬೇಕೆಂಬ 
ಬೋಧನೆ ಅವರನ್ನು ಹೊಂದಿನಡೆಯಲು ಪ್ರೇರೇಪಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಆದರೆ ಈಗ ಅವರು 
ಗಂಡುಮಕ್ಕಳಂತೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 'ಸಹನೆ, ತಾಳ್ಮೆ ನನಗೊಬ್ಬಳಿಗೇ ಯಾಕೆ ? ಗೃಹಕೃತ್ಯ 
ನಾನೇಕೆ ಮಾಡಬೇಕು? ಗಂಡಸೂ ಮಾಡಲಿ' ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. “ ಮದುವೆಯಾದಮೇಲೆ 
ಹೇಗೂ ಮನೆಕೆಲಸ ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಈಗ ಹಾಯಾಗಿರಲಿ” ತಾಯಿ ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತಾಳೆ 
ಮಗಳನ್ನು . ಇದರ ಫಲ ಹುಡುಗಿಯರು ಗೃಹಕೃತ್ಯದಿಂದ ದೂರ. ಮದುವೆ ನಂತರ 
ಅದೆಂದರೆ ಅಲರ್ಜಿ, ಶಿಕ್ಷಣ,ಉದ್ಯೋಗ, ಪಿತ್ರಾರ್ಜಿತ ಆಸ್ತಿಯ ಹಕ್ಕಿನಿಂದ ಅವರಿಗೆ 
ಅಧಿಕ ಧೈರ್ಯ- ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ! ತಾನು ಯಾರಿಗೂ ತಗ್ಗಿ ಬಗ್ಗಿ ನಡೆಯಲಾರೆ. ಪುರುಷನಿಗೆ 
ಸರಿಸಮಾನಳು ಎಂಬ ಗರ್ವ , ಸಂಸಾರ ತಕ್ಕಡಿ ಸರಿದೂಗಿಸಲು ಯಾರಾದರೂ 
ಒಬ್ಬರು ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯ. ಪತಿ ಪತ್ನಿ ಇಬ್ಬರೂ ' ಅಹಂ'ನಿಂದ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತರಾದರೆ ಪ್ರತಿದಿನ ಜಗಳ, ಘರ್ಷಣೆ, ಮಾನಸಿಕ ಅಸ್ವಾಸ್ಥ ಸಮಾನತೆಯ 
ಹಕ್ಕು ಕೆಡಿಸುತ್ತದೆ ದಾಂಪತ್ಯಜೀವನವನ್ನು ಮುಂದಿನ ದಾರಿ ವಿಚ್ಚೇದನೆ, ಅನಕ್ಷರಸ್ಥೆ 
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ಅಥವಾ ಆರ್ಥಿಕಭದ್ರತೆಯಿಲ್ಲದ ಮಹಿಳೆಗಿಂತ ಭಿನ್ನಳಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿ ಧೃಢನಿರ್ಧಾರ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ದೈರ್ಯದಿಂದ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ವಿವಾಹ ವಿಚ್ಛೇದನೆಯ ಪ್ರಕರಣಗಳೂ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿರುವುದು ವಿಷಾದದ ಸಂಗತಿ . ದಿಲ್ಲಿ, ಕರ್ನಾಟಕ, ಮುಂಬಯಿ ವಿಚ್ಚೇದನೆಯ 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಮುಂಚೂಣಿಯಲ್ಲಿವೆ ಯಂತೆ. ಸಮಾಜ ಸ್ವಾಸ್ಥ ಕ್ಕೆ ಇದು ಬಹು 
ದೊಡ್ಡ ಹೊಡೆತ , ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಚ್ಚೇದನೆಯಾದರೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಹಲವಾರು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ನೋವು- ವೇದನೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಕುಟುಂಬ 
ಒಡೆಯುವದರ ಜೊತೆಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಬದುಕೂ ಅತಂತ್ರ ಅವರು ಬಾಲಾಪರಾಧಿಗಳಾಗುವ 
ಅಥವಾ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಹೊರತಾಗಿ ಬದುಕುವ ಸ್ಥಿತಿ ಬಂದೀತು. ದೊಡ್ಡ ನಗರಗಳಿಗೆ 
ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಗ್ರಾಮೀಣ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ, ದುಡಿಯುವ ಬಡ ಕೂಲಿಕಾರ ಮತ್ತು 
ಕಾರ್ಮಿಕ ವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿಚ್ಚೇದನೆಯ ಪ್ರಕರಣಗಳು ಕಡಿಮೆ . ಅಲ್ಲಿನ್ನೂ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು 
ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ತೆರೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಸಮಾನತೆಯಿಂದ ದುಡಿದು ಕುಟುಂಬವನ್ನು 
ಪೋಷಿಸಿದರೂ ತಮ್ಮ ಹಕ್ಕು, ನಿಜ ಸಮಾನತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಅರಿಯದ ಮುಗ್ಧರು. 
ಮಹಿಳಾ ದೌರ್ಜನ್ಯ 

- ಮಹಿಳೆಯ ಮೇಲೆ ನಡೆಯುವ ಶೋಷಣೆ, ಹಿಂಸೆ, ಅತ್ಯಾಚಾರ, ದೌರ್ಜನ್ಯಗಳಿಗೆ 
ಇಂತಹದೇ ಕಾರಣ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಅವಳ ಅಸಹಾಯಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಲಾಭ 
ಪಡೆಯುವುದೇ ಪುರುಷವರ್ಗದ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ, ಕಳೆದ ವರ್ಷ ಐ. ಟಿ . ಕಂಪನಿಯ 
ಇಬ್ಬರು ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ಯುವತಿಯರ ದಾರುಣ ಹತ್ಯೆಯ ಪ್ರಕರಣ ಕೂಲಿಕಾರ್ಮಿಕನೊಬ್ಬ 
ತನ್ನ ಅನಕ್ಷರಸ್ಥ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಥಳಿಸಿ ಕೊಂದ ಪ್ರಕರಣಕ್ಕಿಂತಲೂ ಭೀಕರವಾದದ್ದು. 
ದೌರ್ಜನ್ಯ, ಹಿಂಸೆ, ಕೊಲೆ, ಅತ್ಯಾಚಾರಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾಗುವವರು ವಿದ್ಯಾವಂತೆ, ಉನ್ನತ 
ಉದ್ಯೋಗಿ ಆಗಿರಲಿ, ಅನಕ್ಷರಸ್ಥೆಯಾಗಿರಲಿ ಇಬ್ಬರ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯೂ ಒಂದೇ ! ವರದಕ್ಷಿಣೆ 
ಕಾಟ , ಲೈಂಗಿಕ ಕಿರುಕುಳ, ಆಸಿಡ್‌ಗೆ ಬಲಿ, ಅತ್ಯಾಚಾರದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಮಾನ - ಪ್ರಾಣ 
ಹಾನಿಯ , ತಮ್ಮ ಮೇಲಾದ ಹಿಂಸೆಯ ವಿರುದ್ಧ ಹೋರಾಡುವ ಮನಸ್ಸಿದ್ದರೂ 
ಅಪವಾದಕ್ಕೆ ಹೆದರಿ ಮೌನಕ್ಕೆ ಶರಣಾಗುತ್ತಾರೆ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕುಟುಂಬ ಆರೋಗ್ಯ 
ಇಲಾಖೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಶೇಖಡಾ 37 ಮಹಿಳೆಯರು ತಮ್ಮ ಗಂಡಂದಿರ ಅಥವಾ 
ಕುಟುಂಬ ಸದಸ್ಯರಿಂದಲೇ ಶೋಷಣೆ, ದೌರ್ಜನ್ಯ, ಅತ್ಯಾಚಾರಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾರಂತೆ. 
ವಿಜ್ರಂಭಿಸುವ ಮಹಿಳಾ ದೌರ್ಜನ್ಯಗಳು ಕಾನೂನಿನ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುವುದು ಎಲ್ಲೋ 
ಒಂದೊಂದು. ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಕರಣಗಳು ಮುಚ್ಚಿಹೋಗುತ್ತವೆ ಸಾಕ್ಷಾಧಾರಗಳ ದಾಖಲೆ 
ಇಲ್ಲದಂತೆ, ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿರುವ ಹಿಂಸೆ, ಅತ್ಯಾಚಾರಗಳಿಗೆ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ ಇಂದಿನ ಮುಕ್ತ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ , ಸ್ವಚ್ಛಂದತೆ, ರಾತ್ರಿ ಹಗಲಿನ ಭೀತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಸಂಚರಿಸುವುದು, ಮೈ 
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ಕಾಣುವ ನೋಡುಗರನ್ನು ಕೆರಳಿಸುವ, ಪ್ರಚೋದಿಸುವ ಪಾರದರ್ಷಕ ಉಡುಪು, 
ಅಲಂಕಾರ ಕಾರಣವೆಂದು ಕೆಂಗಣ್ಣಿನ ಸಮಾಜ ಅವರ ಮೇಲೆ ಗೂಬೆಕೂರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಇದೇ ಸತ್ಯವಲ್ಲ. ಹೊಸ ಶೀಶೆಯಲ್ಲಿ ಹಳೆ ಮದ್ಯ' ಎಂಬಂತೆ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ 
ನಡೆದುಬಂದ ದೌರ್ಜನ್ಯ , ಹಿಂಸಾಚಾರಗಳು ಹೊಸ ಹೊಸ ಆಯಾಮ 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದೆ. 
- ಸಣ್ಣ ಹಾಗೂ ದೊಡ್ಡ ನಗರಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿರುವ ಮಹಿಳಾ ಸಂಘಟನೆಗಳು, 
ಗ್ರಾಮೀಣಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಆರ್ಥಿಕ ಮತ್ತು ಸ್ವಾವಲಂಬೀ ಶಕ್ತಿ ತಂಬಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಶಕ್ತಿ ಕೇಂದ್ರಗಳು, 
ಮಾನವ ಹಕ್ಕುಗಳ ಆಯೋಗ, ನ್ಯಾಯಾಲಯ ಮುಂತಾದವು ದೌರ್ಜನ್ಯಕ್ಕೊಳಗಾದ 
ನೊಂದ ಅಸಹಾಯಕ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ನೆರವು ನೀಡುತ್ತಿವೆ. ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ 
ನ್ಯಾಯೋಚಿತ ಪರಿಹಾರ ಸಿಗುವಂತೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರೂ ಅವರ ಮೇಲಿನ 
ದೌರ್ಜನ್ಯ , ಹಿಂಸಾಚಾರಗಳು ಹೊಸ ಹೊಸ ಆಯಾಮ ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವುದು 
ನಿಜಕ್ಕೂ ವಿಪರ್ಯಾಸ . ಮಹಿಳಾ ಪರ ಪ್ರಭಲವಾದ ಕಾನೂನು ತಂದು ನಿಜವಾದ 
ಅಪರಾಧಿ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳದಂತೆ ಕಾನೂನು ಕಠಿಣ ಶಿಕ್ಷೆ ನೀಡಿದಾಗಲೇ ಕಿಂಚಿತ್ 
ಪರಿಹಾರ ಕಾಣಬಹುದೇನೋ . 


ಇನ್ನೊಂದು ಬಹು ಮುಖ್ಯ ದುರಂತವೆಂದರೆ ಹೆಣ್ಣಿನ ಕುಲವನ್ನೇ 
ನಾಶಮಾಡುವ ಹೆಣ್ಣುಭ್ರೂಣ ಹತ್ಯೆಗಳು. ಇದೊಂದು ಅಮಾನವೀಯ ಮತ್ತು 
ಅಮಾನುಷ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪಿಡುಗು, ಹೆಣ್ಣು ಮಗು ಹುಟ್ಟದಂತೆ ಮೊಳಕೆಯಲ್ಲೇ 
ಚಿವುಟುವ , ಹುಟ್ಟಿ ಕಣ್ಮರೆಯುವ ಮೊದಲೇ ಕತ್ತು ಹಿಸುಕುವ ತಾಯಂದಿರಲ್ಲಿ 
ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪವಿದ್ದರೂ ತಮ್ಮಂತೆ ಆ ಮಗುವೂ ಮುಂದೆ ಸಮಾಜದ ದೌರ್ಜನ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಬೀಳಬಾರದೆಂಬ ದುಃಖವಿದೆ. ಭ್ರೂಣಹತ್ಯೆ ನಿಷೇದವೆಂಬ ಕಾನೂನು ಇದ್ದರೂ 
ಅದರ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿ ನಿರಂತರ ನಡೆದಿದೆ ಹೆಣ್ಣುಭ್ರೂಣಹತ್ಯೆ , ಈಗಾಗಲೇ ಹಲವಾರು 
ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ ಜನನ ಪ್ರಮಾಣ ಕುಸಿದಿದೆ, ತೀವ್ರವಾಗಿ ಕುಸಿಯುತ್ತಿದೆ. 
ಗಂಭೀರವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸದೆ ಹೀಗೇ ಮುಂದುವರಿದರೆ ಮುಂದಿನ ಸಮಾಜ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ 
ಕೊರತೆಯಿಂದ ತೀವ್ರ ಸಂಕಷ್ಟ ಎದುರಿಸಿತು. ಸಂಕಷ್ಟ ಪುರುಷರದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, 
ಅಷ್ಟೇ ಕಳವಳಕಾರಿ ಸ್ಥಿತಿ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ 
ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ 

ಮನರಂಜನಾ ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ, ಜಾಹಿರಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಿನ ಶೋಷಣೆ ಕಲೆಯ 
ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ರೂಪ, ಅಲಂಕಾರ, ಕನಿಷ್ಟ ಬಟ್ಟೆಗಳಿಂದ 
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ಅವಳ ಅಂಗಾಂಗ ಪ್ರದರ್ಶನ, ಲೈಂಗಿಕ ಹಿಂಸಾಚಾರ, ಕಲಾತ್ಮಕವಾದ ಕೊಲೆ 
ಅವಳ ಮೇಲೆ ಎಸಗುವ ಕ್ರೌರ್ಯ ಇವೆಲ್ಲ ಮನರಂಜನೆಯ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ಕೇಳಿ 
ಸಂದೇಶ ರವಾನಿಸುತ್ತಲೇ ಇವೆ. ಅತ್ಯಾಚಾರದ ವೀಡಿಯೋ ಚಿತ್ರೀಕರಣವನು 
ನಿರಂತರ ಬಿತ್ತರಿಸ್ಕತ್ತಿದ್ದರೆ ವೀಕ್ಷಿಸುವ ಕಣ್ಣಿಗೂ , ಮನಸ್ಸಿಗೂ ವಿಕೃತ ಹಬ್ಬ . ಇತ್ತ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಮೌಲ್ಯವನ್ನು ಬುಡಮೇಲು ಮಾಡುತ್ತಿವೆ. ತಮಗಾಗದವರನು 
ಸುಪಾರಿಕೊಟ್ಟು ಕೊಲ್ಲಿಸುವ, ಸೇಡು ತೀರಿಸುವ ಜಗಳಗಂಟಿ - ದುಷ್ಟ ಹೆಂಗಸರ 
ಪ್ರತಿದಿನ ಟಿ.ವಿ . ಪರದೆಯಲ್ಲಿ ವಿಜೃಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕೆಟ್ಟ ಅತ್ತೆ, ಕೆಟ್ಟ ಸೊಸೆ, ಕೆ 
ಮಕ್ಕಳು , ಮಾತೃ ಸ್ವರೂಪಿಯಾದ ತಾಯಿಯೂ ದುಷ್ಟಳೇ ! ಸತ್ಯವೇ ನಮ್ಮ ತಾಯಿ 
ತಂದೆ ಎನ್ನುವ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ನಮ್ಮದು. ಆದರೆ ಮಾಧ್ಯಮದಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳು, ಮೋಸವೆ 
ಪ್ರಧಾನ, ಸತ್ಯ ದರ್ಶನವೆ ಅಪರೂಪ. ಇನ್ನು ಅವರ ಉಡುಪು, ಮಾತು ದೇವರಿಗೆ 
ಪ್ರೀತಿ. ಅಷ್ಟು ಅಧ್ಯಾನ! ವಿಕೃತ ಕಾಮನೆಗಳಿಂದ ಕ್ಷಣಿಕ ಮನರಂಜನೆ 
ಮನೋವಿಕಾರಗಳಿಂದ ಮಾಧ್ಯಮದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯನ್ನು ತಂದಾಗ ಜನರ ಕಣ್ಮನಗಳು 
ಭಾಷೆ - ಭಾವ - ಹೃದಯ ಮಲಿನವಾಗುತ್ತ ಹೋದರೆ ಅಸ್ವಸ್ಥ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ನಾಂt 
ಹಾಕಿದಂತೆ. ಉತ್ತಮ ದೃಶ್ಯ -ಕಾವ್ಯ , ಸಾಹಿತ್ಯ , ಚಿತ್ರ, ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಜಗತ್ತು ಮಹಿಳೆ 
ಸಂವೇದನೆಗಳಿಗೆ ಪೂರಕವಾಗಿದ್ದು ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿ- ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸುವಂತಿದ್ದ 
ಸಮಾಜ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು. ಈ ಎಚ್ಚರ ನಮ್ಮ ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಮತ 
ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಹೌದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ - 3 
ವಿವಾಹ ವಿಚ್ಚೇದನೆ ಒಂದು ಚಿಂತನೆ 


ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆ ಎದುರಿಸುತ್ತಿರುವ ಗಂಭೀರ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಾಹ ವಿಚ್ಚೇದನೆಯ ಸಮಸ್ಯೆಯೂ ಒಂದು. ಹಿರಿಯರು ನೋಡಿ 
ಮಾಡಿದ ವಿವಾಹವಿರಲಿ , ತಾವೇ ಪ್ರೇಮಿಸಿ ಆದ ವಿವಾಹವಿರಲಿ ಆ ಮಧುರವಾದ 
ವೈವಾಹಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿರಿಸಿದ ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು ಆ ಬಂಧನವನ್ನು ಕಿತ್ತೆಸೆದು 
ಬೇರೆಯಾಗುವುದೇ ವಿಚ್ಚೇದನೆಯ ಪಾತ್ರ ವಿವಾಹ ಕುದುರಿಸುವುದು ಸುಲಭ. 
ಆದರೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟವಾಗಿದೆ ವಿಚ್ಚೇದನೆಯ ಮಾರ್ಗ. ಬಯಸದವರಿಗೆ ಬಯಸಿದಾಗ 
ವಿಚ್ಚೇದನೆ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕಾಯಬೇಕು ತಿಂಗಳುಗಳು - ವರ್ಷ ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ. 
ಪರಸ್ಪರ ಅಗಲಿಕೆಯ ನೋವು, ತಮ್ಮ ಭವಿಷ್ಯದ ಯೋಚನೆ. ಮಕ್ಕಳಿದ್ದರೆ ಜೊತೆಗೆ 
ಅವರದೂ ಭವಿಷ್ಯದ ಚಿಂತೆ, ಹಿರಿಯರ, ಸಮಾಜದ ಉಪೇಕ್ಷೆಯ ಮಧ್ಯೆ ಕಾಯಬೇಕು 
ಕೋರ್ಟಿನ ತೀರ್ಪಿಗಾಗಿ, ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಸಮಯ ನಷ್ಟ. ಧನ ನಷ್ಟ, ಮನಸ್ಸಿಗೂ 
ಕಿರಿಕಿರಿ, ಜೀವನ ಸಾಕೆನಿಸಿ ರೋಸಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಹದಿಹರಯದ ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಕರಾಳಛಾಯೆ . ” ಹೊಂದಿ ನಡೆಯುವುದು ಆಗಲಿಲ್ಲ. 
ಬೇರೆಯಾಗಬಯಸಿದೆವು” ವಿಚ್ಚೇದನೆಗೆ ಸಿದ್ಧರಾದ ಹೆಚ್ಚಿನ ದಂಪತಿಗಳು ಹೇಳುವ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಉತ್ತರ. ಹೊಂದಿನಡೆಯುವುದು ಎಂದರೇನು ? ಪರಸ್ಪರ ಊಟ, ಅಭಿರುಚಿ, 
ಆಸಕ್ತಿ, ಹವ್ಯಾಸಗಳು ಇಷ್ಟವಾಗಲಿಲ್ಲವೇ ? ಧನ- ಸಂಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅತೃಪ್ತಿಯೇ ? ಹಿಂಸೆ , 
ದೌರ್ಜನ್ಯ ಕಾರಣವೇ ? ವಿವಾಹ ಹುಡುಗಾಟ ಎನಿಸಿತೇ ? ಯಾಕಾಗಿ ಬಿಡುಗಡೆಗೆ 
ಆಶಿಸಿದ್ದು ? ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರೆ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರದೂ ಒಂದೊಂದು ಉತ್ತರ . ಆದರೆ ವಿವಾಹ 
ಒಂದು ಪವಿತ್ರವಾದ ಬಂಧನ, ದೈಹಿಕ, ಮಾನಸಿಕ ಸಂತೋಷಕ್ಕೆ , ಲೈಗಿಕ ತೃಪ್ತಿಗೆ , 
ಕುಟುಂಬ ಸಂವರ್ಧನೆಗೆ ವಿವಾಹ ಅಗತ್ಯ . ಇದು ಎರಡು ಜೀವಿಗಳ ಮಿಲನವಿದ್ದಂತೆ 
ಎರಡು ಕುಟುಂಬಗಳ ಒಂದು ಸಾಮರಸ್ಯ ಬದುಕಿನ ಕೊಂಡಿಯೂ ಹೌದು. 
ಕುಟುಂಬಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಪತಿ ಪತ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ 
ಇದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಕುಟುಂಬಗಳು ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಪತಿ ಪತ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಮರಸ್ಯ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಎರಡೂ ಕುಟುಂಬಗಳು ನಲುಗುತ್ತವೆ. ಮೇಲ್ನೋಟಕ್ಕೆ ವಿಚ್ಚೇದನೆ 
ಕೇವಲ ಪತಿ ಪತ್ನಿಗೆ ಸೀಮಿತ ಎನಿಸಿದರೂ ಅವಿಭಕ್ತ ಕುಟುಂಬದವರೊಂದಿಗೆ 
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ಉಸಿರಾಡುತ್ತಿರುವ ಅವರ ನಿರ್ಣಯ , ಅಭಿಪ್ರಾಯ , ಭವಿಷ್ಯ ಜೀವನದ ಎ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಹಿರಿಯರಿಂದಲೇ ನಿರ್ಣಯಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ . 

ಕೆಲವು ದಶಕಗಳ ಮೊದಲು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅವಿಭಕ್ತ ಕುಟುಂಬಗಳೇ ಇದ್ದ 
ಆದರೆ ಈಗೀಗ ಕುಟುಂಬಗಳು ಒಡೆದು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಸಂಸಾರಗಳಾಗುತ್ತಿವೆ. ಅವಿಭ 
ಕುಟುಂಬಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಮತ್ತು ಈಗಲೂ ಹಿರಿಯರದೇ ರಾಜ್ಯಭಾರ, ಅವರ ಮಾತ 
ವೇದವಾಕ್ಯ . ಮದುವೆ ಮುಂಜಿ, ಸಾವು ನೋವುಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಕುಟುಂಬದ ಹಿರಿಯ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಸೋದರಮಾವಂದಿರ ಮಾತಿಗೆ ಮೊದಲ ಪ್ರಾಶಸ್ಯ ವಿರಸರ 
ಕಿಡಿಯೆದ್ದು ವೈವಾಹಿಕ ಜೀವನ ಸುಖದ ಸುಪ್ಪತ್ತಿಗೆಯಾಗದೆ ಕರಿನಾಗರ ಮಂಚವಾದ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಬೇಕೆನಿಸಿ ಹೊರಬರುವುದು ಹೆಣ್ಣಿಗೂ ಗಂಡಿಗೂ ಸುಲಭವಿರಲಿಲ್ಲ. ಇಬ್ಬ 
ರಕ್ಷಣೆಗೆ ನಿಲ್ಲುತ್ತಿದ್ದರು ಕುಟುಂಬಸ್ಥರು. ತಪ್ಪಿದ್ದನ್ನು ತಿದ್ದಿ , ಬುದ್ದಿ ಹೇಳಿ, ಮನರ 
ಕಲಶ ತೊಡೆದು ಮತ್ತೆ ಒಂದಾಗಿರಲು ಕಾರಣ ಕರ್ತರಾಗುತ್ತಿದ್ದರು. ಸಹನೆ 
ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಹೊಂದಿ ನಡೆಯುವುದು ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಆವಶ್ಯ 
ಮತ್ತು ಅದು ಎಲ್ಲರ ನಿರೀಕ್ಷೆಯೂ ಆಗಿತ್ತು. ಹೆಣ್ಣು ಪತಿಗೃಹ ತ್ಯಜಿಸಿ ತವರಿಗೆ 
ಬಂದಳೆಂದರೆ ಅದೊಂದು ದುರಂತ. ಗಂಡಿನಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ದೋಷ? ಎಲ್ಲ ಹೆಣ್ಣಿನದೆ 
ತಪ್ಪು ಎಂಬ ರೋಷ. ಪುರಾಣದ ಸೀತೆಯ ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಡುವುದುಂಟು 
ಸೀತೆ ತಾನು ಅಪಾರ ಕಷ್ಟ ಅನುಭವಿಸಿದರೂ ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ದೂಷಿಸದೆ, “ಕೊನೆಗೂ 
ಕರುಣಾಳು ರಾಘವನಲಿ ತಪ್ಪಿಲ್ಲ!” ಎನ್ನುತ್ತಾಳೆ! ಎಂತಹ ಸಹನಾಮಯಿ! “ ತಾಳಿಕೊ 
ಮಗಳೇ , ಸಹನೆಯಿಂದ ತಾಳಿಕೊಂಡು ಎರಡೂ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಕೀರ್ತಿ ತಾ ” ಹಿರಿಯರು 
ನಿತ್ಯ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರ, ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು , ವಿದ್ಯೆಯ ಅಭಾವ 
ಭವಿಷ್ಯದ ಭದ್ರತೆ ಇಲ್ಲದ, ಹಿರಿಯರಿಗೆ, ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಹೆದರಿ ಧೈರ್ಯ ಉಡುಗೆ 
ಹೋದ ಅಬಲೆ ಹೆಣ್ಣಿನಿಂದ ವಿಚ್ಚೇದನೆ ಊಹಿಸುವುದೂ ಸಾಧ್ಯವಿರಲಿಲ್ಲ. 

ಆದರೆ ದಶಕದ ಈಚೆಗೆ ಬಹುತೇಕ ಎಲ್ಲ ವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದೆ 
ಮಹಿಳೆಯರ ಸ್ಥಾನ ಮಾನ, ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಥಿತಿ ಗತಿಗಳು, ಆಲೋಚನಾ ಧಾಟಿ 
ತಮ್ಮನ್ನು ತೆರೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಹೊಸ ಚಿಂತನೆಯ ನಿಕಿಷಕ್ಕೆ , ಅವಿಭಕ್ತ ಕುಟುಂಬಗಳು 
ವಿರಳವಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಸಂಸಾರಗಳಾಗುತ್ತಿರುವ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು 
ಉನ್ನತ ವಿದ್ಯೆ , ಉದ್ಯೋಗ, ಆರ್ಥಿಕ ಸಂಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಪುರುಷರಿಗೆ ಸರಿಸಮ 
ನಿಂತು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಪಥದಲ್ಲಿ ಹೆಜ್ಜೆ ಇಡುತ್ತಿರುವುದು ಹೆಮ್ಮೆಯ ಸಂಗತಿ. ಪಿತ್ರಾರ್ಜಿ 
ಆಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಗಳಿಗೂ ಸಮಪಾಲು, ಸ್ವಂತ ದುಡಿಮೆಯಿಂದ ಆರ್ಥಿಕ ಭದ್ರತೆ 
ಸ್ವಾವಲಂಬಿ ಜೀವನ ಅವರನ್ನು ಸ್ವತಂತ್ರರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿವೆ. ಧೈರ್ಯ, ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ 


- * - * - ಮಹಿಳೆ - ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ - * - * - 


25 


ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. ಪರಿಣಾಮ ವಿವಾಹ ಯೋಗ್ಯ ಹುಡುಗನ ಆಯ್ಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅವಳದೇ 
ಅಂತಿಮ ತೀರ್ಮಾನ. ತನಗೆ ಒಪ್ಪದ ಹುಡುಗ ತಮ್ಮ ಪಂಗಡ, ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಿಗದಿದ್ದರೆ ಏನಂತೆ ? ಅನ್ಯ ಪಂಗಡ, ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾರಲ್ಲವೇ , ಆಯ್ಕೆ 
ಮಾಡಿದರಾಯಿತು, ವಿವಾಹವೇ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಲ್ಲ ಎಂಬ ಧೋರಣೆ. ಹಿರಿಯರು 
ತಮ್ಮ ಅಂತಸ್ತಿಗೆ ಹೊಂದುವ ಹುಡುಗನನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿದರೂ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಪ್ರೇಮವಿವಾಹದಲ್ಲಿ ಒಲವು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ . ಇಂದಿನ ಯುವಕರಿಗೂ ವಿದ್ಯಾವಂತೆ, 
ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿದ್ದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸುವ ಹುಡುಗಿ ಬೇಕೆಂಬ ಅಪೇಕ್ಷೆ. ಸಮಾನ 
ವಿದ್ಯೆ , ಉದ್ಯೋಗ, ಆರ್ಥಿಕ ಸಂಪಾದನೆ , ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವಿದ್ದ ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡು 
ಜೊತೆಯಾದರೆ ಅವರ ವೈವಾಹಿಕ ಜೀವನ ಯಾವ ಸಮಸ್ಯೆಯಿಲ್ಲದೆ ನಡೆದೀತು 
ಅಲ್ಲವೇ ? ನಿಜ , ಪರಸ್ಪರ ಅರ್ಥೆಸಿಕೊಂಡು ಪ್ರೀತಿಯಷ್ಟೇ ಗೌರವ ತೋರಿಸಿದರೆ, 
ವಿಶ್ವಾಸ - ಅಂತಃಕರಣವಿದ್ದರೆ ಅದು ಹಿರಿಯರು ನೋಡಿ ಮಾಡಿದ ಸಂಬಂಧವೇ 
ಇರಲಿ , ಪ್ರೇಮವಿವಾಹವೇ ಆಗಿರಲಿ ಆ ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನ ಹಾಲು ಜೇನಿನಂತೆ. 
ಅದರೆ ಈಗೀಗ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ ವಿದ್ಯಾವಂತ ಪತಿ ಪತಿಯಲ್ಲಿ ವಿರಸ , ಜಗಳ , 
ಮನಸ್ತಾಪ, ಕೇಳಿಬರುತ್ತಿದೆ ಇಬ್ಬರೂ ಬೇರೆಯಾದರೆಂಬ ಕೊಂಕು ಧ್ವನಿ, ವಿಚ್ಚೇದನೆಯ 
ಮಾತು, ಹಿರಿಯರ ಸಂಧಾನ,ಕೋರ್ಟು ಕಚೇರಿಯ ತಕರಾರು, ಮೆಚ್ಚಿ ಮದುವೆಯಾದ 
ಇಬ್ಬರ ಬದುಕು ಹಾಲಾಹಲ. ಏನು ಪರಿಹಾರ ? ದಾಂಪತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಪಶೃತಿ? ಇದು 
ವಿವಾಹವಾದ ನಾಲ್ವೇ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸೀತು, ಒಂದೆರಡು ವರ್ಷ ಕಳೆದೀತು, 
ಅಥವಾ ಒಂದೆರಡು ಮಕ್ಕಳಾಗಿ ಅವು ದೊಡ್ಡವರಾದ ನಂತರ ಬರಬಹುದು. 
ಇಲ್ಲಿ ಅವಧಿ ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ. ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳದ ಮನಸ್ಸುಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಈ ಎರಡು ಉದಾಹರಣೆ ಗಮನಿಸಿ 


- ಅವನದು ಹಿರಿಯರು ನೋಡಿ ಮಾಡಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದ ಮದುವೆ. ಆದರೆ ತನ್ನ 
ರೂಪ, ಬುದ್ದಿವಂತಿಕೆಗೆ ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿ ಸಾಲದೆಂಬ ಕೊರಗು. ನಿಧಾನ ಸ್ವಭಾವದ 
ಹೆಡ್ಡಿಯಂತೆ. ವಿನಾಕಾರಣ ಅವಳಲ್ಲಿ ಲೋಪ, ಜಗಳ, ಅಸಮಾಧಾನದ ಕೊಂಕು 
ನುಡಿ. ಮಾನಸಿಕ ಚಿತ್ರಹಿಂಸೆ, ಎಲ್ಲರೆದುರು ತೆಗಳಿ ಅವಮಾನಿಸುವ ಸಣ್ಣಬುದ್ದಿ. 
ಅವನ ಹಿಂಸೆ , ನಿತ್ಯಜಗಳ , ದೌರ್ಜನ್ಯ ಸಹಿಸಿ ಸಾಕಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಪುಟ್ಟ 
ಹೆಣ್ಣುಮಗುವಿನೊಂದಿಗೆ ವಿಚ್ಛೇದನೆಯ ಮೊರೆ ಹೋಗಿದ್ದಾಳೆ. 

ತನ್ನದೇ ಆಫೀಸಿನಲ್ಲಿ ಸಹೋದ್ಯೋಗಿಯಾಗಿದ್ದ ತನ್ನದಲ್ಲದ ಬೇರೆ ಜಾತಿಯ 
ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿ ಹಿರಿಯರನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸಿ ಮದುವೆಯಾದಾಗ ಅವನಲ್ಲಿ ಅದೆಂತಹ 
ಸಂಭ್ರಮ , ಸಂತೋಷವಿತ್ತು ಪಟ್ಟಣದ ಮನೆ, ಸುಖೀ ಜೀವನ. ಅವಳಿಗೂ ಜಗತ್ತನ್ನು 
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ಅಂಗೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದೆವೆಂಬ ಹುಮ್ಮನಸ್ಸು . ಎರಡನೇ ಮಗು ಹುಟ್ಟಿದ ಸಮಯ 
ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಭೂಮಿ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ ಅವನ ತಂದೆ ನಿಧನರಾದರು. ಅಲ್ಲಿಂಕ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾದವು ಸಮಸ್ಯೆಗಳು, ಒಬ್ಬನೇ ಮಗ, ಪಿತ್ರಾರ್ಜಿತ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ 
ಬಿಡಲಾರದೆ ಒಂದಷ್ಟು ದಿನ ಹಳ್ಳಿ ಮನೆ, ಪಟ್ಟಣದ ಬಾಡಿಗೆ ಮನೆ ಅಂ 
ಓಡಾಡಿ ಕೊನೆಗೆ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲೇ ಖಾಯಂ ನೆಲೆಸುವ ನಿರ್ಧಾರ ಮಾಡಿದ. ಆದ 
ಅವನಿಚ್ಚೆಯಂತೆ ಅವಳು ಉದ್ಯೋಗ ಬಿಟ್ಟು ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಲು ಸಿದ್ಧಳಿರಲಿಲ್ಲ 
ಇಬ್ಬರಲ್ಲೂ ದಿನೇದಿನೇ ಹೆಚ್ಚಿತು ಘರ್ಷಣೆ, ಜಗಳ, ವಿರಸ, ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲೇ ಇರುವ 
ಬಯಕೆ ಅವನದು, ಭೂಮಿ ಮಾರಿ ನಗರದಲ್ಲೇ ಇರುವ ಹಠ ಅವಳದು. ಅವ 
ಹಠಕ್ಕೆ ತಾಯಿ ತಂದೆಯ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹವೂ ಇತ್ತು. ಪ್ರತಿಭಾವಂತೆ ಮಗಳು ಹಳ್ಳಿಯ 
ದುಡಿಯುವುದು ಅವರಿಗೂ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲ. ಅಳಿಯನನ್ನು ತಿದ್ದಲು ಇಚ್ಚಿಸಿದರು. ಅವರ 
ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ. ಪರಿಣಾಮ ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನ ಒಡೆದ ಹಾಲಾಗಿ ಇದೀಗ ಕೋಟು 
ಕಟ್ಟೆ ಏರಿದೆ. ಅವಳಿಗೆ ಸ್ವಪ್ರತಿಷ್ಠೆ, ಅವನಿಗೆ ಹಿರಿಯರ ನೆಲದ ವ್ಯಾಮೋಹ, ಪಾನ 
ಅವರ ಪುಟ್ಟ ಮಕ್ಕಳ ಗತಿ ಏನು ? 

ಮೇಲಿನ ಮೊದಲ ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ರೂಪಕ 
ಬುದ್ದಿವಂತಿಕೆಗೆ ಪತ್ನಿ ಸಾಲದು ಎಂಬ ಅತೃಪ್ತ ಭಾವ. ಎರಡನೇಯದರಲ್ಲಿ ಅವಳಿ 
ಪತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯಿದೆ. ಆದರೆ ಹಳ್ಳಿವಾಸ ಬೇಡ, ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿದ್ದೇ ಹಳ್ಳಿಗೆ ಆಗಾ 
ಹೋಗಿ ಬರೋಣವೆಂದರೆ ಆತ ಕೇಳಲಿಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ ತನ್ನದೇ ಹಠ. ಅವಳಿಗು 
ಅವಳದೇ ಅಚಲ ನಿರ್ಧಾರ. ಇವರಿಬ್ಬರೂ ತಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ತಿದ್ದಿಕೊಂಡಿದ್ದ 
ಮುಂದಾಲೋಚನೆ ಮಾಡಿದ್ದರೆ, ಒಂದಷ್ಟು ಜೊತೆಗಾರನ ( ಳ) ಲ್ಲಿ ಸಹಕಾ 
ತೋರಿಸಿದ್ದರೆ ದಾಂಪತ್ಯಜೀವನ ಮಧುರವಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತು. ನೆಮ್ಮದಿಯ ಬದುಕಿನ ಅಗತ್ಯತೆ 
ಒಂದಷ್ಟು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಬಹಳಷ್ಟು ಪಡೆಯಬೇಕು. ಅದು ಜಾಣತನ! 
ಸಂಹವನದ ಮಹತ್ವ 

ಪತಿ ಪತ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸಂವಹವನವೂ ಅತಿ ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು . ಸಂವಹನ 
ಒಂದು ಕಲೆ. ಅದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಬಲದಲ್ಲಿ ರೂಢಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸಂಗಾತಿ 
ನೋವಾಗದಂತೆ ಪ್ರೀತಿಯ ಮಾತು, ಧ್ವನಿಯ ಏರಿಳಿತ, ಸ್ಪರ್ಶ , ಕಣ್ಣಿನ ಭಾವದ 
ಹೇಗೆ ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸುತ್ತೇವೆ ಎನ್ನುವುದರ ಮೇಲಿದೆ ಅದರ ಪರಿಣಾಮ . ಕೆಲವರಿ 
ಮಾತು ಕಡಿಮೆ . ಒಮ್ಮೆ ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಮರಳಿ ಹೇಳಲಾರರು. ತಮ್ಮ ಅನಿಸಿ 
ಬಿಚ್ಚಿಡಲಾರರು. ತನ್ನ ಆಫೀಸು ಕೆಲಸ, ಸಹೋದ್ಯೋಗಿಯ ವಿಷಯ , ಆ ದಿ 
ಯಾರನ್ನು ಭೇಟಿಯಾದೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಉಳಿದು ಹೋಗುವ ಸಂಗತಿಗಳ 
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ಅವೆಲ್ಲ ಜುಜುಬಿ ಸಂಗತಿಗಳು . ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಲು ಏನಿದೆ ಮಹಾ! ಅಂದುಕೊಂಡರೂ 
ಪತ್ನಿಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವ ಬಯಕೆ, ಅವನ ಗಂಭೀರ ಮೌನ ಅವಳಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. ಸಿಟ್ಟು , ಅಸಹನೆ , ಇಲ್ಲದ ಸಂಶಯ , ಅನುಮಾನಗಳನ್ನು ಒಮ್ಮೆ 
ಏನೋ ಸರಿ. ಪದೆ ಪದೇ ಹೀಗಾದರೆ ಪತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಒಂದಿಷ್ಟು ಮುಕ್ತವಾಗಿ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳು, ವಂಚನೆ, ಕೋಪವಿಲ್ಲದೆ ಮಧುರವಾಗಿ 
ಹಂಚಿಕೊಂಡರೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಮುನಿಸು ಮುಕ್ತಾಯವೇ . ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಪ್ರಮಾದವಶಾತ್ 
ಅತ್ಯಂತ ಕೆಟ್ಟದಾಗಿ ಮಾತುಗಳು ಹೇಳಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ . ಮಾತು ಮನೆ ಮುರಿಯಿತು. 
ಎನ್ನುತ್ತಾರಲ್ಲ , ಹಾಗೆ, ದಾಂಪತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುರಿದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಜೋಡಿಸುವುದು ಕಷ್ಟವೇ 
ಸರಿ . ಆದರೂ ಸೌಜನ್ಯದಿಂದ ಕ್ಷಮೆ ಯಾವಿಸಿದರೆ ವಿರಸದ ಕಂದಕ ಮುಚ್ಚಬಹುದು. 
ಸಂಹವನದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಲ್ಲೇ ಇದೆ ಸಂಗಾತಿಯ ಪ್ರೇಮ ಭದ್ರತೆ . 

ಪತಿ ಪತ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರು ವಿವಾಹೇತರ ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿದ್ದರೆ ಅಲ್ಲಿ 
ಪರಸ್ಪರ ನಂಬಿಕೆ, ವಿಶ್ವಾಸ, ಪ್ರೀತಿ ನಶಿಸಿ ಅನುಮಾನಗಳೇ ಬಲಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ . ಇಲ್ಲಿ 
ದೇಹ ಸಂಬಂಧವೇ ಆಗಬೇಕಿಲ್ಲ. ಸಂಗಾತಿಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟು ಇನ್ನೊಬ್ಬನ{ } 
ಜೊತೆ ಸಂವಹನ ಕ್ರಿಯೆ , ಕೈ ಕೈ ಹಿಡಿದು ತಿರುಗಾಟ, ಆಗಾಗ ಪ್ರವಾಸ ಹೋಗುವುದು 
ತಮ್ಮ ವೈಯಕ್ತಿಕ ವಿಷಯ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ವಿವಾಹೇತರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಪುಷ್ಟಿಕರಿಸುತ್ತದೆ. ನನ್ನ ಪತ್ನಿಗೆ ನಾನೇನೂ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿಲ್ಲ. ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಅವಳನ್ನು 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ಎಂದು ಸಬೂಬು ಕೊಟ್ಟರೂ ಈ ನಡವಳಿಕೆ 
ದಾಂಪತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹುಳಿಹಿಂಡಿದಂತೆ. ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇದು ದೈಹಿಕ ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದ 
ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಭಿಚಾರ. ಪತ್ನಿಗೆ ಪತಿಯಲ್ಲಿ ದೈಹಿಕ ಸಂಬಂಧ ಮಾತ್ರ ಇದ್ದು 
ಭಾವನಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಸುಖವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ , ಸಂವಹನ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಕೊರತೆ ಕಾಣಿಸಿದರೆ 
ಆಕೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬನಿಂದ ಅದನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾಳೆ. ಮೊದಲು ಸ್ನೇಹಾಚಾರ, ಮಧುರವಾದ 
ಸಂವಹನ , ಅನಂತರ ಆಕರ್ಷಣೆ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಅವರೊಳಗಿನ ಸಂಬಂಧ ಗುಟ್ಟಾಗಿ 
ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ತಮ್ಮ ಮಾನಸಿಕ ತೃಪ್ತಿ, ನೆಮ್ಮದಿಗೆ ತಾವು 
ಕೂಡಿಟ್ಟ ಹಣ, ಸಂಪತ್ತಿನ ಕೆಲವು ಭಾಗ, ಚಿನ್ನದ ಒಡವೆ, ಆಭರಣ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಕೊಡುವುದುಂಟು. ವಕೀಲರ , ಮಾನಸಿಕ ತಜ್ಞರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವಾಹ ಸಂಬಂಧ 
ಮುರಿದು ಬೀಳಲು ವಿವಾಹ ಬಾಹಿರ ಸಂಬಂಧ ಒಂದೇ ಪೂರ್ಣ ಕಾರಣವಲ್ಲ. 
ಅವರೊಳಗಿನ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯ , ಕೀಳರಿಮೆ , ಆಸ್ತಿ - ಅಂತಸ್ತಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಕಾರಣಗಳು . 
ಕೆಲವರಿಗೆ ವಿವಾಹದ ಮೊದಲೇ ಇನ್ನೊಬ್ಬನ[೪] ನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿದ್ದರೂ ಬೇರೊಬ್ಬನ[ ೪] 
ಜೊತೆ ವಿವಾಹವಾದರೆ ಹಳೆ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಹೊಸ ವೈವಾಹಿಕ ಬಂಧ ಕಳಚಿಬೀಳಬಹುದು. 


28 


- * - * - ಮಹಿಳೆ - ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ - * - * 


ಒಂದು ಸಮೀಕ್ಷೆ ಪ್ರಕಾರ ಶೇಖಡಾ 55 ಗಂಡಸರು, ಶೇಖಡಾ 34 ಹೆಂಗಸರ 
ವಿವಾಹದ ಮೊದಲೇ ವಿವಾಹ ಬಾಹಿರ ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾರೆ . ಆದರು 
ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಸಂಗಾತಿಗೆ ಹೇಳದೆ ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟು ತಾವು ಸುಃ 
ಎಂದು ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವೇ ಮೋಸ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರಂತೆ. ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟ ಸತ್ಯ ಸಂಗತಿಯು 
ವಿಚ್ಚೇದನೆಗೆ ನೇರ ದಾರಿ. 
ವಿಚ್ಚೇದನೆಗೆ ಪ್ರಭಲ ಐದು ಕಾರಣಗಳು 

ಮುಂದುವರಿದ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವಿಚ್ಚೇದನೆಯೇ ಒಂದು ಸಾಮಾಜಿ 
ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗಿದ್ದು ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ತಲೆನೋವಾಗಿದೆಯಂತೆ.(ನೋಡಿ- ಮೊದಲ 
ಅಧ್ಯಾಯ ) ಅಲ್ಲಿ ಗಂಭೀರ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಲ್ಲದೇ ಬೇರೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಎನಿಸುವ 
ಸುಮಾರು 16ಕ್ಕೂ ಮಿಕ್ಕಿದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ವಿಚ್ಚೇದನೆ ಬಯಸುವುದು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ವಿಚ್ಚೇದನೆಗೆ ಕೇವಲ ಐದು ಪ್ರಭ 
ಕಾರಣಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಮಹತ್ವವಿದೆ. ಅವೆಂದರೆ 1} ವ್ಯಭಿಚಾರ 2) ಪರಿತ್ಯಾಗ 3} ದೌರ್ಜನ್ಯ 
ಹಿಂಸೆ 4) ನಪುಂಸಕತೆ 5) ಗುಣವಾಗದ ಕಾಹಿಲೆ. 

ವಿವಾಹಿತ ಹೆಣ್ಣು ಅಥವಾ ಗಂಡು ವ್ಯಭಿಚಾರಿಯಾಗಿದ್ದರೆ, ಪತಿ( ತ್ನಿ 
ಬೇಜವಾಬ್ದಾರಿಯಿಂದ ಪಲಾಯನ ಮಾಡಿದ್ದರೆ, ಬೇರೊಬ್ಬನ(ಳ) ಜೊತೆ ಸಂಸಾರ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಅತಿಯಾದ ದೌರ್ಜನ್ಯ, ಮಾನಸಿಕ ದೈಹಿಕ ಹಿಂಸೆ, ಬಲಾತ್ಕಾರ 
ಶೋಷಣೆ; ಹೊರನೋಟಕ್ಕೆ ಯಾವ ನ್ಯೂನ್ಯತೆಯಿಲ್ಲದ, ಸಧೃಡ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಿ 
ಪರಿಪೂರ್ಣನಾ ( ಳಾ ) ಗಿರುವ ನಪುಸಂಕ ಸಂಗಾತಿಯಿಂದ ಕಾರುಣ್ಯದ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ 
ವಿಚ್ಚೇದನೆ ಬಯಸುವುದು ನ್ಯಾಯವಾದದ್ದು . ಮಾನಸಿಕ - ದೈಹಿಕ ಮತ್ತು 
ಅನುವಂಶೀಯವಾಗಿ ಬಂದ ಕಾಹಿಲೆಗಳು, ಲೈಂಗಿಕ ರೋಗಗಳು ಮುಂತಾದವು 
ಸಂಗಾತಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರಿಗಿದ್ದರೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಅದರ ಫಲಕ್ಕೆ ಭಾಜನರು. ವಿವಾಹವಾದ 
ತಪ್ಪಿಗೆ ಈ ಫಲವನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಜೀವನ ಪೂರಾ ಅನುಭವಿಸಬೇಕು ಎನ್ನುವುದ 
ನ್ಯಾಯವಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ವಿಚ್ಚೇದನೆ ಪಡೆಯುವುದೇ ಕೊನೆಯ ದಾರಿ 
ಎರಡೂ ಕುಟುಂಬಗಳ ಅನುಕಂಪದ ಭದ್ರತೆಯಲ್ಲಿ ವಿವಾಹ ಬಂಧನದಿಂದ ಹೊರ 
ಬಂದು ಸ್ವತಂತ್ರರಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಯಾವ ಪ್ರಭಲ ಕಾರಣಗಳಿಲ್ಲದೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
ಸಂಗತಿಗಳಿಗೂ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳದೆ ವಿಚ್ಛೇದನೆಯೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪರಿಹಾರ ಎನ್ನುವುದು 
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ವಿಚ್ಛೇದನೆಗೆ ಪತಿ ಪತ್ನಿ ಇಬ್ಬರೂ ಒಮ್ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಒಪ್ಪಿದಾಗ ಹೆಚ್ಚು 
ತಕಾರಾರಿಲ್ಲದೆ ಬಿಡುಗಡೆ ಸುಲಭ. ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರಿಗೆ ತಮ್ಮದೇ ಹಠಸಾಧನೆ, 
ಸ್ವಪ್ರತಿಷ್ಟೆಯಿದ್ದರೆ, ಕಾನೂನನ್ನು ತಿರುಚುತ್ತ ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಹಗರಣ ಮುಂದುವರಿಸಿದರೆ 
ಉದಾ- ತನ್ನ ಮೇಲಿನ ಹಿಂಸೆ, ದೌರ್ಜನ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಪತ್ನಿ ವಿಚ್ಚೇದನೆ ಬಯಸಿದರೂ 
ಪತಿ ಒಪ್ಪದಿರುವುದು , ಹಿರಿಯರು ತಮ್ಮ ಮಗಳ ಜೀವಾನಾಂಶದ ಮೊತ್ತ ಏರಿಸಿ 
ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲಿ ವಾದ ಮಾಡುವುದು , ಜೀವನಾಂಶ ಸಿಗುವ ತನಕ ವಿಚ್ಚೇದನೆಗೆ 
ಸಹಿ ಹಾಕದಿರುವುದು, ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಮಾನಸಿಕ ವಿಕಲ್ಪ, ಹುಚ್ಚು, ಗುಣವಾಗದ 
ಕಾಹಿಲೆ, ಅಂಟುರೋಗ ಇತ್ಯಾದಿ ಇದ್ದರೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ವಿಚ್ಛೇದನೆಗೇ ಒಪ್ಪದಿರುವುದು, 
ಪತಿಗೆ ಮಾನಸಿಕ ಹಿಂಸೆ ಕೊಡುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ವಿಚ್ಚೇದನೆಗೆ ಅಸಹಕಾರ 
ತೋರಿಸುವುದು ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕಾನೂನು ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಸುಲಭದಲ್ಲಿ 
ವಿಚ್ಚೇದನೆ ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ. ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳಲು ಆರುತಿಂಗಳ, ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲಾವಕಾಶ 
ನೀಡುತ್ತದೆ. ಆಗಲೂ ಅವರು ಬಿಡುಗಡೆ ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಕಾನೂನಿನ ಕಠಿಣ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು 
ದಂಪತಿ ಎದುರಿಸಬೇಕಾದ್ದು ಅನಿವಾರ್ಯ. ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದಷ್ಟು ಸುಲಭವಲ್ಲ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾರ್ಗ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ವರ್ಷ ವರ್ಷ ಸಂದರೂ ವಿಚ್ಚೇದನೆ ದೊರೆಯದೆ ಇಬ್ಬರ 
ಅಗಲಿಕೆಯ ಬದುಕು ತೀವ್ರ ನಿರಾಸೆಯ ಕಡಲು. ಮೊದಲಿನ ದಾಂಪತ್ಯಜೀವನ 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸುಖವಾಗಿತ್ತೇ ? ಅನ್ನಿಸೀತು ಕೆಲವರಿಗೆ. 

ವಿಚ್ಚೇದನೆಯ ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಮಕ್ಕಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸಮಸ್ಯೆ ಕಡಿಮೆ . 
ವಿಚ್ಛೇದಿತ ಹೆಣ್ಣಿನ ಭವಿಷ್ಯ ಹೇಗೋ ನಡೆದುಹೋಗುತ್ತದೆ. ಮರುಮದುವೆ ಬಯಸಿದರೆ 
ಉದಾರ ಮನಸ್ಸಿನ , ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಗಂಡು ಸಿಗಬಹುದು. ಮಕ್ಕಳಿದ್ದರೆ 
ಸಮಸ್ಯೆ ಜಟಿಲ ಎನ್ನುವುದಕ್ಕಿಂತ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲಾಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದ 
ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಗಂಭೀರವಾಗಿ, ತಾಯಿ ತಂದೆಯ ಜಗಳದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು 
ಮೂಕಪ್ರೇಕ್ಷಕರು. ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವಾಸ್ತವಸ್ಥಿತಿ ಎದುರಿಸಲಾರದ ಭೀತಿ, ದ್ವೇಷ, 
ಅಸಮಾಧಾನ, ಹಿಂಸೆ, ಕ್ರೌರ್ಯ, ವೈರತ್ವ ತುಂಬಬಹುದು. ತಾಯಿ ತಂದೆ ಬೇರೆಯಾದ 
ನಂತರ ಯಾರ ಬಳಿಯಿದ್ದರೂ ಅವರ ಸುಖೀ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಕಲ್ಲು ಬಿದ್ದಂತೆ. ಇದರಿಂದ 
ಮುಂದೆ ಅವರ ವೈಯಕ್ತಿಕ , ಮಾನಸಿಕ , ಕೌಟುಂಬಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಸ್ವಾಸ್ಥ ಕ್ಕೂ 
ಕಾರಣವಾಗಬಲ್ಲದು. ಶಿಸ್ತು, ನೈತಿಕತೆಯಿಲ್ಲದೆ ಬೆಳೆದರೆ ಎಳೆ ವಯಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ 
ಮಕ್ಕಳು ಹಾದಿ ತಪ್ಪುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಹೆಚ್ಚು. 

ವಿಚ್ಚೇದನೆಯ ನಂತರ ಗಂಡು ಹೆಚ್ಚು ತೊಂದರೆಯಿಲ್ಲದೆ ಮರುಮದುವೆ 
ಆಗಬಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣಿನ ಬದುಕು ಇನ್ನೂ ಕಷ್ಟಕರ. ಮರುಮದುವೆಗೆ ಅವಳ 
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ಉನ್ನತ ಉದ್ಯೋಗದ ಸಂಬಳ, ಅಥವಾ ಸಿರಿವಂತ ತವರಿನ ಕನಿಕರದ ಆಶ್ರಯವಿದ್ದರೆ 
ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಬಂದೀತು ವಸಂತ, ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಹಿಳೆಯರ ಪಾಡು ಇತ್ತ ಪತಿ 
ಗೃಹವಿಲ್ಲ, ಅತ್ತ ತವರಿಗೂ ಬೇಡ. ಜೀವನಕ್ಕೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲದ ದುಸ್ಥಿತಿ. ಹೆಣ್ಣಿಗೆ 
ಆರ್ಥಿಕ ಸಂಪಾದನೆಯಿಲ್ಲ, ಉದ್ಯೋಗವಿಲ್ಲ, ಜೀವನಕ್ಕೂ ಯಾರದೇ ಆಶ್ರವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ವಿಚ್ಛೇದಿತ ಪತಿ ಅವಳಿಗೆ ಜೀವನಾಂಶ ನೀಡಬೇಕೆಂದೂ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳಿದ್ದರೆ ಅವರ 
ಪಾಲನೆಯ ಖರ್ಚು ಭರಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಕಾನೂನು ಹೇಳುತ್ತದೆ . ಆದರೆ ಕಾನೂನು 
ಮೂಲಕ ಕೋರ್ಟಿನಿಂದ ತೀರ್ಮಾನವಾದ ಜೀವನಾಂಶದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಭಾಗ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ 
ತಲುಪುತ್ತದೆ ? ಅದು ಮುಖ್ಯ . ಕೆಲವು ಪ್ರಕರಣಗಳು ಕೇವಲ ಕಾಗದದ ಬರಹಕ್ಕಷ್ಟೇ 
ಸೀಮಿತ! ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ನ್ಯಾಯಕ್ಕಾಗಿ ಹೋರಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಎಲ್ಲಿದೆ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ? 

ಅಮೇರಿಕದಂತಹ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ, ಕೌಟುಂಬಿಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಶಸ್ತವಿರದ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಾಹವಿಚ್ಚೇದನೆ ಮಾಮೂಲು 
. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ಇರುವ ಕಾರಣ ಬೇರೆ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ವಿಚ್ಛೇದಿತ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ನಮ್ಮದಾಗಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅದರ ಅನುಕರಣೆಯೂ ಬೇಡ. ವಿಚ್ಚೇದನೆಯಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಪತಿ ಪತ್ನಿ 
ಬೇರೆಯಾದರೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಮುಗಿಯಿತೇ ಸಮಸ್ಯೆ? ಇಲ್ಲ. ಅವರನ್ನು ನೆಚ್ಚಿಕೊಂಡ 
ಹಿರಿಯರ ಗತಿ ಏನು ? ಅವರ ಬದುಕು ನೆಲೆ ತಪ್ಪಿದ ಹಕ್ಕಿಯಂತೆ, ಮಕ್ಕಳ 
ಶ್ರೇಯೋಭಿವೃದ್ಧಿಗಾಗಿ ತಮ್ಮ ಜೀವನದ ಅಮೂಲ್ಯ ಸಮಯ, ಶಕ್ತಿ , ಧನ ವ್ಯಯ 
ಮಾಡಿದ ಹಿರಿಯರು ತಮ್ಮ ಬಾಳಸಂಜೆಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮೆದುರೇ ವಿಚ್ಚೇದನೆಗೆ ಕೋರ್ಟುಕಟ್ಟೆ 
ಅಲೆಯುವ, ಜೊತೆಗಾರನಿ( ಳಿ) ದ್ದರೂ ಒಂಟಿಯಾಗಿ ನರಳುವ ಹದಿಹರೆಯದ ಮಕ್ಕಳ 
ವಿರಹ ವೇದನೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ತಾನೇ ಸಹಿಸಬಲ್ಲರು ? ಅಕ್ಷರಶಃ ಕಿರಿಯರ ವೇದನೆ 
ಹಿರಿಯರದೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ ನೋವಿನಲ್ಲಿ, ವ್ಯಾಮೋಹದ ಕುರುಡಿನಲ್ಲಿ ಅವರು 
ಯಾವ ತ್ಯಾಗಕ್ಕೂ ಸಿದ್ದರು! ವಾರ್ಧಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಜರ್ಜರಿತರಾದ ಅವರನ್ನು ದುಃಖ . 
ನೋವಿನ ಮಡಿಲಿಗೆ ನೂಕಬೇಕೇ ? ಅಥವಾ ತಮ್ಮದೇ ಪುಟ್ಟ ಮಕ್ಕಳ ಸುಂದರ 
ಬದುಕಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯ ಭದ್ರಬುನಾದಿ ಹಾಕದೆ ತಾವಿಬ್ಬರು ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ಕಾರಣಗಳಿಗೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿ ವಂಚಿತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೇ ? ಪರಸ್ಪರ ಅರಿತು 
ನಡೆಯುವುದು ಪತಿ ಪತ್ನಿಯರಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ತಮ್ಮ ಬದುಕಿನ ಪರಿಧಿಯೊಳಗೆ 
ಯಾರು ಯಾರು ಬರುತ್ತಾರೋ ಯಾರ ಜೊತೆ ನಮ್ಮ ಒಡನಾಟ ಇರುವುದೋ 
ಅವರೆಲ್ಲರ ಜೊತೆ ಒಂದೊಂದು ಮುಖವಾಡ ಧರಿಸಿ ಸಾಮರಸ್ಯದಿಂದ ಇರುವುದೇ 
ಜೀವನ , ಯುವ ದಂಪತಿಗಳು ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಅಷ್ಟೇ . . 
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ಯುವ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಲಿದೆ ಕೆಲವು ಸಲಹೆಗಳು 
0) ಚರ್ಚೆ , ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಶಾಂತಚಿತ್ತದಿಂದ ಎದುರಿಸಿರಿ. ವಾದ ಮಾಡುವ 

ಮುನ್ನ ಆಲೋಚಿಸಿ ಮಾತನಾಡಿ, ವಿರಸವನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ಬದಲು 
ಪರಸ್ಪರ ಗೌರವಿಸಲು ಕಲಿಯಿರಿ. ಮುಂದಾಲೋಚನೆಯಿಂದ ಸಹಕರಿಸಿರಿ. 
ಕೊರತೆಯಿಲ್ಲದವರು ಯಾರಿದ್ದಾರೆ? ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಲ್ಲೂ ಒಂದೊಂದು 
ಕೊರತೆಗಳು, ನಿಮ್ಮ ಸಂಗಾತಿಯ ಕೊರತೆ, ದೋಷದೊಂದಿಗೆ ರಾಜಿಯಾಗಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿರಿ . ನಿಮ್ಮ ನಗು, ಪ್ರಸನ್ನವದನ, ಮೃದುಮಾತು ಸಂಗಾತಿಯ 
ಕೊರತೆ, ಕೀಳರಿಮೆ ಮರೆಸುತ್ತವೆ. 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಎದುರಾಗುವ ಅನಿರೀಕ್ಷಿತ ಘಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ 
ವ್ಯವಹರಿಸಿರಿ . ಆಶಾವಾದದಿಂದ ವರ್ತಿಸಿರಿ. ನಾನು ಸರಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ, ನೀನು 
ಸರಿಯಾಗಿಲ್ಲ ಎನ್ನಬೇಡಿ. ನಾನೂ ಸರಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ, ನೀನೂ ಸರಿಯಾಗಿದ್ದಿ 
ಎನ್ನಿ , ಸರಿ ಸಮಗಳ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ನಿಮ್ಮಲ್ಲೇ ಇರಲಿ, ಅಹಂ ನಿಮಗೂ 
ಭೂಷಣವಲ್ಲ, ಸಂಗಾತಿಗೂ ಅಲ್ಲ. 
ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದ ವಿರಸದ ಕಿಡಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಾರಣ ತಿಳಿಯಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿರಿ. ಅಗತ್ಯವಿದ್ದರೆ ಮಾನಸಿಕತಜ್ಞರನ್ನು ಭೇಟಿಯಾಗಿ ಪರಿಹಾರ 

ಪಡೆಯಿರಿ 
_ 0) ವಿಚ್ಚೇದನೆಗೆ ಸಿದ್ದರಾಗುವ ಮೊದಲು ನಿಮ್ಮ ತಾಯಿ ತಂದೆ, ಹಿರಿಯರ 

ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತಿಸಿರಿ. ಅವರು ಬಾಳಿ ಬದುಕಿದ ರೀತಿ, ನೀತಿ ತಿಳಿಯಿರಿ. ಸಹನೆ, 

ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ನಿಮ್ಮನ್ನೂ , ನಿಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ. 
0) ನಿಮ್ಮ ಪುಟ್ಟ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನೀವೇ ರಕ್ಷಕರು. ನೆನಪಿರಲಿ ಅವರ ಸುಖೀ ಭವಿಷ್ಯ 

ನಿಮ್ಮ ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿದೆ. 


ಹಿರಿಯರಿಗೆ ಕಿವಿಮಾತು 

++) ಮಕ್ಕಳ ವೈವಾಹಿಕ ಜೀವನದ ಬಗ್ಗೆ ಅತಿ ನಿರೀಕ್ಷೆ ಬೇಡ. ಅವರ 
ವಿರಸ, ಜಗಳ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣಿಸಿದರೂ ಕಾಣದಂತಿರಿ. ನಗುವ ಕಣ್ಣಳಿಗೆ 
ಹೊಗೆಯೂದದಂತಿರಲಿ ನಿಮ್ಮ ವರ್ತನೆ. 
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+ + ) ಮಗನಲ್ಲಿ ಸೊಸೆಯ ಬಗ್ಗೆ, ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅಳಿಯನ ವಿಷಯ 
ಎಂದಿಗೂ ಟೀಕಿಸಬೇಡಿ. ಟೀಕೆ, ಚಾಡಿಮಾತು ಎರಡು ನಿಷ್ಕಲ್ಮಶ ಮನಸ್ಸು, ಹೃದಗಳನ್ನು 
ಕೆಡಿಸುತ್ತವೆ . 

+ + ) ನಿಮ್ಮ ಹಠ, ಅತಿಶಿಸ್ತು , ದುಡುಕುಬುದ್ದಿ ಕಿರಿಯರ ದಾಂಪತ್ಯ 
ಜೀವನದ ವಿರಸಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದರೆ ಆಹೊಣೆ ನಿಮ್ಮದೇ , ನಿಮ್ಮಲ್ಲೇ ಚಿಂತಿಸಿರಿ. 
ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ನಿಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ತಿದ್ದುಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿರಿ. ನಿಮ್ಮ ನೆಪದಲ್ಲಿ ಅವರ 
ವೈವಾಹಿಕ ಜೀವನ ಮುರಿಯದಂತೆ ಬೇರೆ ವಾಸದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ 

- ++ ) ಹದಿ ಹರೆಯದ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ನಿಮ್ಮ ವಿಶ್ವಾಸಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿ, 
ಅವರ ವಿರಸ, ಮುನಿಸು, ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯದ ಬಿರುಕು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದರೆ ಸರಿಪಡಿಸಲು 
ಯೋಚಿಸಿರಿ . ಸಮಯೋಚಿತ ಸಲಹೆ, ಸಹಕಾರದಿಂದ ಮುಂದಾಗುವ ದುರಂತ 
ತಪ್ಪಿಸಬಹುದು. 

[ ಹವ್ಯಕ ವಾರ್ತೆ ಪತ್ರಿಕೆ -2004 , ಪರಿಷ್ಕೃತ ಪ್ರತಿ ] 
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ಅಧ್ಯಾಯ - 4 
ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಹೆತ್ತವರ ಪಾತ್ರ 


ಇಂದಿನ ಮಾಹಿತಿ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಶಿಕ್ಷಣದ ಬಗ್ಗೆ ಹೆತ್ತವರಿಗೆ 
ಹಿಂದಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯಿದೆ. ಬದಲಾಗುತ್ತಿರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ನಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು ಹೆಜ್ಜೆ ಇಡಬೇಕಾಗಿದೆ ಪಾಠ , ಕ್ರೀಡೆ, ಕಲೆ- ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಂಗೀತದಲ್ಲಿ, 
ಧೈರ್ಯ - ಸಾಹಸದಲ್ಲಿ , ಪ್ರತಿಭಾ ಪ್ರದರ್ಶನದಲ್ಲಿ. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು 
ಕಲಿಯಬೇಕು, ತಾವು ಕಲಿಸಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು 
ಶಾಲಾ ಕಾಲೇಜು ಮೆಟ್ಟಿಲನ್ನು ನಿರಾಯಾಸವಾಗಿ ಪ್ರಥಮರಾಗಿ ಮೇಲೇರಿ ಉನ್ನತ 
ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ ಸೇರಬೇಕು, ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹೆಸರು,ಕೀರ್ತಿ, ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಪಡೆಯಬೇಕು 
ಇತ್ಯಾದಿ ಕನಸು, ಕಲ್ಪನೆಗಳಿರುವುದು ಸಹಜವೇ . ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಮಕ್ಕಳ ಗುರಿ 
ಏನಿರಬೇಕೆಂದು ಹೆತ್ತವರೇ ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತಾರೆ ಆ ಗುರಿ ತಲುಪಲು ಯೋಜನೆಯ 
ಅನುಷ್ಟಾನ, ನಿರಂತರ ಮಕ್ಕಳ ಕಲಿಕೆ, ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಕಠಿಣ ಪರಿಶ್ರಮ . 

ಮಕ್ಕಳು ಇನ್ನೂ ಎರಡೂವರೆ ವರ್ಷ ಇರುವಾಗಲೇ ಶಾಲೆಗೆ ಸೇರ್ಪಡೆ. 
ಅನಂತರ ಶಿಕ್ಷಣದ ಒಂದು ಹಂತ ಮುಗಿಯುವತನಕ ವಿದ್ಯಾಸಂಸ್ಥೆಯೊಂದಿಗೆ 
ನಿಕಟ ಬಾಂಧವ್ಯವಿರುವ ಮಕ್ಕಳು ಅಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ತಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 
ಅಕ್ಷರಾಭ್ಯಾಸ, ಭಾಷಾ ಕಲಿಕೆ , ಮಾತೃಭಾಷೆಯ ಅಭಿಮಾನ, ಧರ್ಮ - ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 
ಅರಿವು, ಜೀವನಮೌಲ್ಯಗಳ ತಿಳುವಳಿಕೆ, ಕಲೆಯ ಆರಾಧನೆ, ಕ್ರೀಡಾ ಕೌಶಲ್ಯ ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಅಂಗವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಬೇಡ ಇದು ಬೇಕು ಎನ್ನುವಂತಿಲ್ಲ, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಕಲಿಕೆಯ ಹಂತದಲ್ಲಿ ರೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಜಾಣೆ ಬೇಕು. ಒಂದು ಮಗುವಿನಂತೆ 
ಇನ್ನೊಂದು ಮಗುವಿಲ್ಲ. ಬುದ್ದಿವಂತಿಕೆ, ಪ್ರತಿಭೆ, ಶರೀರ ಧಾರ್ಡತೆ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ. 
ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಒಂದೇ ತಕ್ಕಡಿಯಲ್ಲಿ ತೂಗುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಗಣಿತ , ವಿಜ್ಞಾನ ಕಲಿಕೆ ಸುಲಭ, ಕೆಲವರಿಗೆ ಅದೆಂದರೆ ಅಲರ್ಜಿ, ಭಾಷೆ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರೀತಿ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಪಾಠ- ಓದು ಬೇಡ, ಕ್ರೀಡೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ, ತಮ್ಮ ಮಗುವಿಗೆ 
ಯಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಇದೆ? ಯಾವ ವಿಷಯ ಹತ್ತು ಬಾರಿ ಉರು ಹೊಡೆದರೂ 
ತಲೆಗೆ ಹತ್ತುವುದಿಲ್ಲ? ಎಂದು ಮೊದಲು ಹೆತ್ತವರು ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಆವಶ್ಯಕ. ಅವರ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಹತ್ತಿಕ್ಕಿ ಗಣಿತ, ವಿಜ್ಞಾನದಂತಹ ಪಾಠಗಳನ್ನು 
ಕಂಠಪಾಠ ಮಾಡಿಸುವುದು, ಬರಲಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಗದರಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯ ಲಕ್ಷಣವಲ್ಲ. 
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ಮಕ್ಕಳ ಆಸಕ್ತಿ ಏನೆಂದು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಾಲಾ ದಿನಗಳಲ್ಲೇ ಹೆತ್ತವರ ಗಮನಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ನಿರ್ಲಕ್ಷಿಸದೆ ಆಸಕ್ತಿಯ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಗಮನ ಹರಿಸಿದರೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯದ ಮಗುವೂ ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಸಾಕಾರಗೊಳಿಸಿ ಪ್ರತಿಭಾವಂತ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಿ ರೂಪುಗೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯ . ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲದ ಪಾಠಗಳು ಕಬ್ಬಿಣದ ಕಡಲೆಯಾಗಿ 
ಕಡಿಮೆ ಅಂಕಗಳು ದೊರೆತರೆ ಮಗುವನ್ನು ಹೊಡೆದು ಬಡಿದು ಶಿಕ್ಷಿಸುವ ಮುನ್ನ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಯೋಚಿಸುವುದು ಒಳಿತು. ಅತಿಯಾದ ಶಿಕ್ಷೆ ಮಕ್ಕಳ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸಕ್ಕೆ ಧಕ್ಕೆ 
ತಂದೀತು. . 

ಕ್ಲಾಸ್ ಟೆಸ್ಟ್‌ನಲ್ಲಿ ನಾಪಾಸಾದ ಎಂಟನೇ ಕ್ಲಾಸಿನ ಮಗನಿಗೆ ಅವನ ತಾಯಿ 
ಕೊಟ್ಟ ಶಿಕ್ಷೆ ಏನು ಗೊತ್ತೇ ? ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ ಸುಡುಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಮೂರುತಾಸು ನಿಲ್ಲುವ 
ಶಿಕ್ಷೆ! ಈ ಅಮಾನವೀಯ ಶಿಕ್ಷೆ ಅವನ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ ಕುಗ್ಗಿಸಿ ಆಕ್ರೋಶ ಹೆಚ್ಚಿಸಿ 
ಮುಂದಿನ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಕಡಿಮೆ ಅಂಕಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದರೆ ಅದು ಅವನ 
ತಪ್ಪಲ್ಲ. ತಾಯಿಯದೇ ತಪ್ಪು . 
- ಮಕ್ಕಳಮನಸ್ಸು ಹಸಿಮಣ್ಣಿನಂತೆ, ಹಸಿಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ನಾವು ಯಾವ ಬೀಜ 
ಬಿತ್ತುವೆವೋ ಅದು ಮೊಳಕೆಯೊಡೆದು ಸಸಿಯಾಗಿ ಗಿಡವಾಗಿ ಮರವಾಗಿ ಹೂ 
ಹಣ್ಣು ಬಿಡುತ್ತದೆ . ಉತ್ತಮ ಗುಣನಡತೆ, ಸದ್ವರ್ತನೆ, ಸದಾಚಾರದ ನಡವಳಿಕೆ, 
ಸಾಧನೆ, ಶಿಸ್ತು, ಕಲಾಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ, ಪ್ರೀತಿ ವಿಶ್ವಾಸ ಮುಂತಾದ ಬೀಜ 
ಬಿತ್ತಿದರೆ ಎಳೆಮನಸ್ಸು ಅವನ್ನು ಹೀರಿ ಪುಷ್ಟಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಸುಳ್ಳು, ಮೋಸ, 
ವಂಚನೆ ಸ್ವಾರ್ಥ , ಸೋಮಾರಿತನ ಬಿತ್ತಿದರೆ ಅದೇ ಫಲ ಕಟ್ಟಿಟ್ಟ ಬುತ್ತಿ. ಹೇಗೆ 
ಬಿತ್ತುವೆವೋ ಹಾಗೆ ಬೆಳೆ, ಬೇವು ಬಿತ್ತಿ ಮಾವು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಹೇಗೆ? ದುರ್ಗುಣಗಳನ್ನು 
ದೂರಮಾಡಿ ಸುಗುಣಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತಿ ಬೆಳೆಸಲು ಪೋಷಕರು ತಾವು ಮೊದಲು 
ಸದ್ಗುಣಗಳಿಗೆ ಮಾದರಿಯಾಗಬೇಕು. ಆಗ ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸು ಸದ್ಗುಣಗಳ ಖನಿ. 

ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪೋಷಕರು, ಶಿಕ್ಷಕರು ಹೇಗೆ ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತರೋ ಅಷ್ಟೇ 
ಇಂದಿನ ಪರಿಸರವೂ ಪ್ರಭಾವಿಸುತ್ತದೆ. ಪರಿಸರದಿಂದ ದೂರವಾಗಿ ಮಕ್ಕಳು 
ಬೆಳೆಯುವುದೆಂತು ? ಈ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಬೈಲ್, ಇಂಟರನೆಟ್ , ಟಿ.ವಿ, ಬಳಕೆ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದು ತಿನ್ನು , ಉಣ್ಣು, ತಿರುಗು, ಮಜಾಮಾಡು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ಓದು, ಮನೆಪಾಠದ ಒತ್ತಡದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸು ಕಳೆದುಹೋಗುತ್ತಿದೆ ಎಲ್ಲೋ ! 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ದೇಶಗಳ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 

ಶಗಳ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಪ್ರಭಾವ ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆ ಹ್ಯಾರಿಪ್ಯಾಟರ್ ನಂತಹ 
ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಕಥೆಗಳ ರಂಜನೆಯ ಮುಂದೆ ನಮ್ಮ ಪೌರಾಣಿಕ ನೀತಿ ಕಥೆಗಳು ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪದ 
ಎನಿಸುತ್ತಿವೆ. ಸದ್ಭಾವನೆ, ಸದ್ಗುಣಗಳಿಂದ ಅರಳಬೇಕಿದ್ದ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮನರಂಜನೆಯ 
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ನೆಪದಲ್ಲಿ ಹಿಂಸೆ, ಕೌರ್ಯ, ಕೊಲೆ, ಮೋಸ ಸುಳ್ಳು, ವಂಚನೆಗಳ ವಿಜ್ರಂಭಣೆ! 
ಇದರಿಂದ ಅವರ ಕೋಮಲ ಮನಸ್ಸು ಎಳವೆಯಲ್ಲಿ ಬಾಡುವ, ದುರ್ಗುಣಗಳಿಂದ 
ಛಿದ್ರವಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಿದೆ. ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿ ಸಾಮರ್ಥದ ಮೇಲೆ ಶೃದ್ದೆ ಕಳೆದುಕೊಂಡರೆ 
ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸು ಅಶಾಂತಿ, ಅಸ್ವಾಸ್ಥದ ಗೂಡು. 

ತಮ್ಮ ದೈನಂದಿನ ಕೆಲಸಗಳಿಗೂ ಬೇರೆಯವರ ಸಹಾಯ ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಮನೆಗೆಲಸ ತಾವೇ ಮಾಡುವ, ತಾಯಿಗೆ ನೆರವಾಗುವ, ಹಿರಿಯರ 
ಸೇವೆ ಮಾಡುವ, ಅತಿಥಿಗಳನ್ನು ಉಪಚರಿಸುವ, ಹಂಚಿತಿನ್ನುವ, ನೆರೆಯವನ 
ನೋವಿಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸವೇ ಇಲ್ಲ. ತಾನು ತನ್ನದು ಅಷ್ಟೇ . ಪರಿಣಾಮ 
ಸ್ವಾರ್ಥ, ಸಿಟ್ಟು, ಅಭಿಪ್ರಾಯ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸದ ಗೊಂದಲ , ಅನೇಕವೇಳೆ ಪೋಷಕರ 
ಅತಿ ಪ್ರೀತಿ ಅತಿ ಶಿಕ್ಷೆ ಎರಡೂ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಗೀರುವ ಮುಳ್ಳುಗಳು. ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಪ್ರಸನ್ನಗೊಳಿಸಲು ಪೋಷಕರು ಇಡೀ ಜಗತ್ತನ್ನು ಅಂಗೈ ಮೇಲೆ ತಂದಿಡುತ್ತಾರೆ 
ಯಾವ ಕೊರತೆ ಬಾರದಂತೆ. ಆದರೆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬೇಕಾದದ್ದು ನಿರ್ಜಿವ ವಸ್ತುಗಳು 
ಕೊಡುವ ಸಂತೋಷವಲ್ಲ. ಅವು ಕೇವಲ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ. ಅವರಿಗೆ ಬೇಕಾದದ್ದು 
ಅಂತರಂಗದಿಂದ ಚಿಮ್ಮುವ ಜೀವನೋತ್ಸಾಹ,ಪೋಷಕರು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕಲೆ , ಸಾಹಿತ್ಯ, 
ಸಂಗೀತ, ನೃತ್ಯಗಳ ಕಲಿಕೆಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಸುಂದರ ಪ್ರಕೃತಿಯ ವೀಕ್ಷಣೆ, ಜೀವ 
ಜಂತುಗಳ - ಪ್ರಾಣಿಪಕ್ಷಿಗಳ ಒಡನಾಟ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ- ಕರುಣೆಯ ಸ್ಪರ್ಷ ಅಗತ್ಯ . 
ಇವೆಲ್ಲ ಜೀವನೋತ್ಸಾಕ್ಕೆ ಪೂರಕಗಳು. 

ಪ್ರತಿ ಮಗುವಿನ ಮನಸ್ಸು ಭಿನ್ನ ಪ್ರತಿಭೆ , ಪಾಂಡಿತ್ಯ , ಸೃಜನಶೀಲತೆ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ. ಹುಟ್ಟು ಬೇರೆ ಗುರಿ ಬೇರೆ. ಹೀಗಿರಲು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಬೇರೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ತುಲನೆ 
ಮಾಡುವುದು ತಪ್ಪು , ಅನುಕರಣೆಯ ಪ್ರತಿಭೆ ತೋರುವ ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಂಗ್ಯ , 
ಚೇಷ್ಟೆ ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಅವರ ಹೊಸ ಸೃಜನಶೀಲತೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೂ ಮೆರಗು, ಜೀವನೋತ್ಸಾಹ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕ್ರೀಡೆ.ವ್ಯಾಯಾಮ 
ಯೋಗ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಶರೀರದ ಆರೋಗ್ಯದ ಜೊತೆಗೆ ಅದ್ಭುತ 
ಏಕಾಗ್ರತೆ ಸಾಧಿಸಬಹುದು. 


ಟಿ. ವಿ. ವೀಕ್ಷಣೆ, ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ಬಳಕೆ, ಮೊಬೈಲ್ ಉಪಕರಣಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ 
ಮಕ್ಕಳ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ತೊಡಕಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಹೆತ್ತವರ ಆತಂಕ. ನಿಜವೇ . 
ಮಾಹಿತಿ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೊಬೈಲ್, ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್, ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ 
ಮುಂತಾದವು ಎಳೆ ಮಕ್ಕಳನ್ನು , ಕಿಶೋರ ವಯಸ್ಸರನ್ನು ಆಕರ್ಶಿಸುತ್ತಿವೆ. 
ಹದಿಹರೆಯದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲೂ ಕುತೂಹಲ ಜಾಸ್ತಿ . ಅಶ್ಲೀಲ ಚಿತ್ರಗಳು , 
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ಮೊಬೈಲ್, ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್‌ನಲ್ಲಿ ಧಾರಳವಾಗಿ ಸಿಗುವಾಗ ಅವರ ಕುತೂಹಲಕ್ಕೆ ತಡೆಯೇ 
ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವ ಬಯಕೆ, ಕೇಳಿದರು ಎಂದುಕೊಳ್ಳಿ, ಆಗ ಅದು 
ನೋಡಬೇಡ, ಇದನ್ನು ಡಿಲೀಟ್ ಮಾಡು, ಮೊಬೈಲ್ ಬದಿಗಿಡು ಹೀಗೆ ಬೇಡದ 
ಪಟ್ಟಿ ಹೇಳುತ್ತ ಅವರ ಕುತೂಹಲ ಇನ್ನಷ್ಟು ಕೆರಳಿಸಿದರೆ ಕದ್ದು ಮುಚ್ಚಿನೋಡುವ 
ಹಠ ಹೆಚ್ಚಿತು . ದುರ್ಬಲ ಮನಸ್ಸಿನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಒಳಿತು ಕೆಡಕುಗಳ ನಿರ್ಣಯ 
ಮಾಡಲಾಗದೆ ಅನೇಕ ಜಾಲತಾಣಗಳ ಒಳ ನಡೆದು ಮರಳಿ ಬರಲಾರದ ಸ್ಥಿತಿ 
ಎದುರಾಗುತ್ತದೆ. ಅಭಿಮನ್ಯು ಚಕ್ರವ್ಯೂಹದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಬಿದ್ದಂತೆ!. ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್ ಚಾಟಿಂಗ್, 
ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಆಗಬಲ್ಲ, ಲೈಂಗಿಕ ಅಪರಾಧ ಮಾಡುವ, 
ಕೆಟ್ಟವರ ಸ್ನೇಹ ಸಂಪಾದಿಸುವ, ಹಣ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ, ಎಲ್ಲೋ ಅವಿತು 
ಕುಳಿತವರ ಮೋಸಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾಗುವ ಅವಕಾಶವೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಈಗ ಕೆಲವು 
ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್‌ನಲ್ಲಿ ಬ್ಲೂವೇಲ್ ಎಂಬ ಆಟ ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರಾಣಹರಣಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತಿರುವ ಸತ್ಯಸಂಗತಿ ಜನರನ್ನು , ಹೆತ್ತವರನ್ನು ಬೆಚ್ಚಿಬೀಳಿಸುತ್ತಿದೆ. ಜಗತ್ತಿನ 
ಹಲವಾರು ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನೂರಾರು ಮಕ್ಕಳು ಈ ಆಟದಿಂದ ಮೊದಲಿಗೆ ಸಂತೋಷ 
ಪಡುತ್ತ ಕೊನೆಗೆ ಮಾನಸಿಕ ಖಿನ್ನತೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗಿ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿವೆ ಈ ಸಾವಿನ ಪ್ರಕರಣಗಳು . ಮೊದಲೆಲ್ಲ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರು ಪುರಾಣದ ಕಥೆ, ರಾಮಾಯಣ, ಮಹಾಭಾರತ ಕಥೆಗಳನ್ನು , 
ಜೀವನಮೌಲ್ಯಗಳಿರುವ ನೀತಿ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ರೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರೇರಕಶಕ್ತಿ ಆಗಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಈಗ ಹಿರಿಯರಿಲ್ಲದ ಸಂಸಾರ, 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಅವರ ಪಾಡಿಗೆ ಬಿಟ್ಟು ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಹೆತ್ತವರಿಂದಾಗಿ ನಿರ್ಲಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಗುರಿಯಾದ ಮಕ್ಕಳು ತಮಗರಿವಿಲ್ಲದೆ ಮನಸ್ಸು ಕೆಡಿಸುವ ಭ್ರಾಮಕ ಜಗತ್ತಿನಿಂದ 
ಅಪಾಯಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರಾಣಕ್ಕೆ ಸಂಚಕಾರ ಒಂದೆಡೆ, ಇನ್ನೊಂದು 
ಇಚಿಟರ್‌ನೆಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಚಾಟಿಂಗ್ ಮಾಡಿಯೇ ಮನೆ ಬಿಟ್ಟು ಪರಾರಿಯಾಗುವ ಸಂಭವವೂ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. 

- ಈ ಗಂಭೀರ ಸಮಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಹೆತ್ತವರ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡದು. 
ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್ ಚಾಟಿಂಗ್ , ಇಮೇಲ್ ವಿಳಾಸ, ಮಕ್ಕಳ ಭಾವಚಿತ್ರ, ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಪರಿಚಯ ಬೇರೆ ಕಡೆ ಹೋಗದಂತೆ: ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಕೋಣೆ ಬಾಗಿಲು ಮುಚ್ಚಿ 
ಇಚಿಟರ್‌ನೆಟ್ ವೀಕ್ಷಿಸದಂತೆ ಎಚ್ಚರವಹಿಸಬೇಕು. ಸಂಗೀತ, ಸಾಹಿತ್ಯ, ನೃತ್ಯ 
ಚಿತ್ರಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ, ಹೊರಾಂಗಣ ಆಟಗಳು , ಗ್ರಾಮೀಣಕ್ರೀಡೆಗಳು , ಓಟ - ಈಜು 
ಇತ್ಯಾದಿ ಹವ್ಯಾಸಗಳಿಗೆ ಮಹತ್ವ ಕೊಡಲೇಬೇಕು. 
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ಟೀ . ವಿ . ಮನರಂಜನೆಯ ಮಾಧ್ಯಮವಾದರೆ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್, ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್ 
ಜ್ಞಾನದ ಕೇಂದ್ರ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿಯೇ ವಿಶೇಷ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಿವೆ. 
ಹಾಡು, ಸಂಗೀತ, ನೃತ್ಯ ಮುಂತಾದ ಪ್ರತಿಭಾನ್ವೇಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವ 
ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆರಿಸಿ ವೀಕ್ಷಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸ ಬೆಳಸಬೇಕು. ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ನ 
ಸರಿಯಾದ ಬಳಕೆಯಿಂದ, ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ದಿ 
ಕೌಶಲ್ಯ , ನೆನಪಿನಶಕ್ತಿ, ಅಗಾಧ ಜ್ಞಾನದ ಹರುಹು ಹೆಚ್ಚಿಸಬಹುದು. ಇಂದು ಈ 
ಮಾಧ್ಯಮದ ಮೂಲಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅನೇಕರು ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ನೀಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ . 
ಮನೆಪಾಠಕ್ಕೆ ಹೋಗದೆ ಇವುಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಲಾಭ ಪಡೆಯಬಹುದು. ತಮಗೆ 
ಬೇಕೆನಿಸಿದ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕಗಳ ಮಾಹಿತಿ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ತಾಯಿಯೂ 
ತನಗೆ ತಿಳಿಯದ ವಿಷಯವನ್ನು ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ನಲ್ಲಿ ಕಲಿತು ಪಾಠ ಹೇಳಬಹುದು 
ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ, ಇಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದದ್ದು ತಾಳ್ಮೆ, ಪರಿಶ್ರಮ , ಪಾಠದ ನೆಪದಲ್ಲಿ ತಾಯಿ 
ಮಕ್ಕಳ ಬಾಂಧವ್ಯ ಬೆಸೆಯಲು ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ಕೂಡಾ ಸಹಕಾರಿಯಾಗಬಲ್ಲದು! 
-ಕೇವಲ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ನಲ್ಲಿ ಹೊತ್ತು ಕಳೆಯಲು ಆಟ ಆಡಿದರೆ , ಮನ ಕೆಡಿಸುವ 
ಹಾಳುಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ, ವೈಭವೀಕರಿಸುವ ಹಿಂಸೆ, ಕೌರ್ಯ ನೋಡಿ 
ಸಂತೋಷಿಸಿದರೆ ಕೂಡಲೆ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಅಪಾಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಆಗಾಗ 
ಅವರತ್ತ ನಿಗಾ ಇರಿಸಿ ತಪ್ಪಿದಲ್ಲಿ ತಿದ್ದುತ್ತ ಇದ್ದರೆ ಮಕ್ಕಳು ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನೇ ನೋಡುವ, 
ಕೇಳುವ ಅಭ್ಯಾಸ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ ಅವರ ಬೌದ್ಧಿಕ ವಿಕಸನಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಕೊಟ್ಟಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಮಾತು ನೆನಪಿರಲಿ , ಯಾವುದೇ ಮಾಹಿತಿ 
ತಂತ್ರಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ಬಳಸದಿದ್ದರೆ ಅವು ನಮ್ಮನ್ನೇ ನುಂಗಲು ಬರುವ 
ಬ್ರಹ್ಮರಾಕ್ಷಸರೂ ಹೌದು ಎಂದು 


ಇತ್ತೀಚಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮನೆಪಾಠಗಳು {ಕೋಚಿಂಗ್ ಸೆಂಟರ್ಸ್ ದಂಧೆ 
ಎನ್ನುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿವೆ. ತಾಯಿ - ತಂದೆ ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು ಮನೆಪಾಠಕ್ಕೆ 
ಹೋದರೆ ಬುದ್ಧಿವಂತರಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಅಂಕಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆಂಬ 
ಭರವಸೆ. ಒಂದನೇ ತರಗತಿಯಿಂದಲೇ ಮನೆಪಾಠಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸುವುದು ಫ್ಯಾಷನ್ 
ಆಗುತ್ತಿದೆ. ಹತ್ತನೇ ಮತ್ತು ಪದವಿಪೂರ್ವ ತರಗತಿಗಳಿಗೆ ಇಂದು ಕೋಚಿಂಗ್ 
ಸೆಂಟರುಗಳೇ ಶ್ರೀರಕ್ಷೆ! ಸ್ವತಃ ಹೆತ್ತವರೇ ಅತ್ಯಂತ ಮುತವರ್ಜಿಯಿಂದ ಅಲ್ಲಿಗೆ 
ಕರೆತರುತ್ತಾರೆ. “ ಪಿ . ಯು . ಸಿ. ನಂತರ ಏನು ಮಾಡುತ್ತಿ? ” ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಿದರೆ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಕ್ಕಳು ಹೆತ್ತವರ ಮುಖ ನೋಡುತ್ತಾರೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ 
ನಿರ್ಧರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ ಹೆತ್ತವರು ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು ಏನಾಗಬೇಕೆಂದು! ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 
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ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಿರ್ಧರಿತ ಅಂಕಗಳು ಬಾರದಿದ್ದರೆ ಮಕ್ಕಳಿಗಿಂತ ಹೆತ್ತವರಿಗೆ 
ದುಃಖ ಜಾಸ್ತಿ. ಇವರು ತಾವು ದುಃಖಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಮುಗ್ಧ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲೂ ನಿರಾಶೆ 
ಬೇಸರ, ಮಾನಸಿಕ ಖಿನ್ನತೆ, ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಗೂ ಕಾರಣರಾಗುವುದು ನಿಜಕ್ಕೂ 
ಖೇದಕರ . 

ಈತ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ಇಂಜನೀಯರಿಂಗ್ ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರು. ಅವರ 
ಮಗ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ತೀರ ಸಾಮಾನ್ಯ. ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದಂತೆ ಪಿ. ಯು .ಸಿ. ಯಲ್ಲಿ 
ಎಂಜನೀಯರಿಂಗ್ ಸೇರುವಷ್ಟು ಅಂಕಗಳು ಬರಲಿಲ್ಲ. ಕಾಮರ್ಸ್‌ಗೆ ಸೇರುತ್ತೇನೆಂದ 
ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರು ಒಪ್ಪಿದರು . ಆದರೆ ತಾಯಿ ಕೇಳಲಿಲ್ಲ. ಮಗ ಪತಿಗಿಂತ ಹೆಚ 
ಕಲಿತು ವಿದೇಶದಲ್ಲಿ ಉನ್ನತ ಉದ್ಯೋಗ ಹಿಡಿಯಬೇಕೆಂಬ ಹಠದಲಿ ಮಗ 
ಇಚ್ಚೆಗೆ ಬೆಲೆ ಕೊಡದೆ ಕೆಲವಾರು ಲಕ್ಷ ಡೊನೇಶನ್ ಸುರಿದು ಇಂಜನೀಯರಿಂಗ್ 
ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಸೇರಿಸಿ ಗೆದ್ದೆ ಎಂದುಕೊಂಡಳು. ಆದರೆ ಅನಂತರ ನಡೆದದ್ದೇ ಬೇರೆ 
ಆ ಮಗ ಒಂದೇ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಜೀವನ ಸ್ವಾರಸ್ಯ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ನೇಣಿಗೆ ಶರಣಾದದ 
ಬಹು ದೊಡ್ಡ ದುರಂತ. ಇದು ಹೆತ್ತವರಿಗೂ ಒಂದು ಪಾಠ, ಕಾಮರ್ಸ್ ಕಲಿತರ 
ಭವಿಷ್ಯವೇ ಇಲ್ಲವೇ ? ವಿಶಾಲವಾದ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಕಲಿಕೆಯ ಸಾಮರ್ಥ 
ತಕ್ಕಂತೆ ನೂರಾರು ಉದ್ಯೋಗದ ಅವಕಾಶಗಳಿವೆ. ಒಂದು ತಪ್ಪಿದರೆ ಇನ್ನೊಂದರಲ್ಲಿ 
ಮಕ್ಕಳು ಖಂಡಿತ ಗೆಲ್ಲುತ್ತಾರೆ. ಈ ಆಶಾವಾದ ಹೆತ್ತವರಿಗಿದ್ದರೆ ಮಕ್ಕಳು 
ಸೋಲೊಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳದೆ ತಮ್ಮ ಐಚ್ಚಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಮುನ್ನುಗ್ಗುತ್ತಾರೆ. 

ಶಿಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಕೇವಲ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಗಳಿಗೆಸೀಮಿತಲ್ಲ . ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಗುವಿನಲು 
ಒಂದೊಂದು ಪ್ರತಿಭೆಯಿದೆ. ಅದನ್ನು ಹುಡುಕಿ ಹೊರ ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಕಲಿಕೆಯ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲೇ ಸಂಗೀತ, ನೃತ್ಯ, ವಾದ್ಯ, ನಾಟಕ ಇತ್ಯಾದಿ ಶಿಕ್ಷಣವೂ ಮಕ್ಕಳ 
ಮಾನಸಿಕ, ಬೌದ್ಧಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅಗತ್ಯ . ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಗ್ರಾಮ ಮತ್ತೆ 
ನಗರದ ಶಾಲೆ -ಕಾಲೇಜುಗಳಲ್ಲಿ, ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ, ಟೀ . ವಿ 
ರೇಡಿಯೋ ಮಾಧ್ಯಮದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ “ ಪ್ರತಿಭಾಕಾರಂಜಿ ” ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ 
ಆಯೋಜಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಹೆತ್ತವರು ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಪ್ರತಿಭಾ ಪ್ರದರ್ಶನಕ್ಕೆ , ಆ 
ನಿಮಿತ್ತ ನಡೆಯುವ ಸ್ಪರ್ಧೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಸಿದ್ದ ಮಾಡಿ ಕರೆದೊಯ್ಯುವ್ಯದ 
ಶ್ಲಾಘನೀಯ. ಇಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ್ದು ಪ್ರತಿಭಾ ಪ್ರದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಸೋಲ 
ಗೆಲುವು ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ . ಸ್ಪರ್ಧಿಸುವ ಮನೋಭಾವ ಮುಖ್ಯ . ಗೆದ್ದರೆ ಅಭಿನಂದನೆ 
ಸೋತರೆ ? ಅವರಲ್ಲಿ ನಿರಾಸೆ ಮೂಡದಂತೆ ಬೆನ್ನುತಟ್ಟಿ ಮತ್ತೆ ಉತ್ಸಾಹ ತುಂಬಿಸುವುದ 
ಅಷ್ಟೇ ಅಗತ್ಯ . ಈಗೆಲ್ಲ ಟೀ .ವಿ. ಯ ಕೆಲವು ಖಾಸಗೀ ಚ್ಯಾನಲುಗಳಲ್ಲಿ ರಿಯಾಲಿಟಿ 
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ಶೋ ಹೆಚ್ಚು ಜನಪ್ರಿಯವಾಗುತ್ತಿವೆ. ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು ಭಾಗವಹಿಸಬೇಕೆಂಬ ಉತ್ಸಾಹ 
ಹೆತ್ತವರಿಗೆ ಕೆಲವೇದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ ಕಲಿತು ರಿಯಾಲಿಟಿ ಶೋದಲ್ಲಿ ಸರ್ಧಿಸುವಂತೆ 
ಸಂಗೀತ ಶಿಕ್ಷಕರ ಮನ ಒಲಿಸಿ ತರಬೇತು ಕೊಡಿಸುವುದುಂಟು. ಇದಿನ್ನೂ ಆತಂಕಕಾರಿ 
ವಿಷಯ . ನಿಜವಾದ ಪ್ರತಿಭೆಯಿದ್ದರೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ರಿಯಾಲಿಟಿ ಶೋಗಳು ಪ್ರತಿಭೆಯ 
ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಾರೀಕರಣವಾಗುತ್ತಿವೆ . ಅವುಗಳಿಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರತಿಭೆ, ಕ್ರಿಯಾಶೀಲ 
ಸೃಜನಶೀಲ ಮನಸ್ಸಿಗಿಂತ ಹಣ ಮಾಡುವುದೇ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶ, ಗೆಲ್ಲಲಾರದ 
ಸೋತ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ನಿರಾಸೆ ತುಂಬಿಸಿ ಮಾನಸಿಕ ಖಿನ್ನತೆಯಿಂದ ಅವರ ಸುಂದರ 
ಭವಿಷ್ಯ ಹಾಳಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯೂ ಇದೆ. ಇಂತಹ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ 
ಕಾಲೇಜು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಯೊಬ್ಬಳು ಟಿ. ವಿ ಪ್ರತಿಭಾಪ್ರದರ್ಶನ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಹಾಡಿದ್ದರೂ ಅಂತಿಮ ಸುತ್ತಿಗೆ ಆಯ್ಕೆಯಾಗದೆ ಸ್ಪರ್ಧೆಯಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದಾಗ ಆ 
ಆಘಾತ ತಡೆಯಲಾರದೆ ಮಾನಸಿಕ ವಿಕಲಕ್ಕೀಡಾಗಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಸೇರಿದ ಸುದ್ದಿ ನೆನಪಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸೋಲನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸದ ಅವಳ ಮನಸ್ಥಿತಿ ಈ ದುರಂತಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಎನ್ನೋಣವೇ ? 
ಅಥವಾ ತಾಯಿ ತಂದೆಯ ನಿರೀಕ್ಷೆ ಹಾಳು ಮಾಡಿದೆನೆಂಬ ವ್ಯಥೆ ಕಾರಣವೇ ? 
ಇಲ್ಲಿ ಯೋಚಿಸಬೇಕು, ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿದೆ ಸೋಲು- ಗೆಲುವು ನಾಣ್ಯದ ಎರಡು 
ಮುಖಗಳು ಇದ್ದಂತೆ. ಇಂದಿನ ಸೋಲು ನಾಳಿನ ಗೆಲುವಿಗೆ ಹೆಜ್ಜೆಯಾಗಬೇಕೆಂದು 
ಸ್ಪರ್ಧಿಸುವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಳಿಹೇಳುವ ಎಚ್ಚರವಿರಲಿ ಹೆತ್ತವರಿಗೆ, 
- ಇಂದಿನ ಶಿಕ್ಷಣ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಉದ್ಯೋಗಮುಖಿಯನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಬಹುದೊಡ್ಡ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸುತ್ತಿವೆ. ಬಹುರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕಂಪನಿಗಳು ,ವಿದೇಶದ 
ಉದ್ಯೋಗಗಳು ಆಕರ್ಷಕ ಸಂಬಳ - ಸವಲತ್ತು ನೀಡಿ ಯುವಜನಾಂಗವನ್ನು 
ಆಕರ್ಶಿಸುತ್ತಿವೆ ತಮ್ಮತ್ತ ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ವರ್ಗದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ 
ಹಿರಿಯರ ವೃತ್ತಿ, ಕುಲಕಸುಬನ್ನು ನೆಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳದೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆದು ನೆಲೆಯೂರುತ್ತಿದ್ದಾರೆ 
ಉದ್ಯೋಗಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ, ಹಾರುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ವಿದೇಶಕ್ಕೆ , ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಿಗೆ ವಿದ್ಯೆ ಯಾಕೆ ? 
ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದ ಹೆತ್ತವರು ಮಗಳಿಗೆ ಮಗನಂತೆ ಅಥವಾ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಉನ್ನತ ವಿದ್ಯೆ 
ಕೊಡಿಸಿ ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಬದಲಾದ ಕಾಲದ ಮಹಿಮೆ ! ಹಾಗಾದರೆ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಏಕಮುಖವಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತಿದೆಯೇ ? ಪ್ರಶ್ನೆ ಕಾಡುತ್ತಿದೆ ನಮ್ಮನ್ನು , ನಮ್ಮದೇ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಬೇರಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಕಲೆ, ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಂಗೀತ, ಕ್ರೀಡೆ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು 
ಪೂರ್ಣಾವಧಿ ಶಿಕ್ಷಣವೆಂದು ಕಲಿಯುವವರು ವಿರಳ. ಇತ್ಯ ತಲೆಮಾರಿನಿಂದ 
ಪೋಷಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿರುವ ಹಿರಿಯರ ವೃತ್ತಿ, ಕುಲ ಕಸುಬುಗಳು ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ನಶಿಸಿ ಹೋಗುತ್ತಿವೆ . ಇದರೊಂದಿಗೆ ಆಯಾ ವೃತ್ತಿ, ಕುಲಕಸುಬು, ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 


40 


- * - * - ಮಹಿಳೆ - ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ - * - * 


ಹಾಡು ಹಸೆ,ಆಚಾರ, ಸಂಪ್ರದಾಯ ,ನಡವಳಿಕೆಗಳು , ಜನಪದ ಸಂಸ್ಕೃತಿ, ಚಿಂತನೆಗಳ 
ಮರೆಯಾಗುತ್ತಿವೆಯೇ ? 

ಇಂದಿನ ಸ್ಪರ್ಧಾಯುಗದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಸಿಗುವ ಎಲ್ಲ ಸವಲತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಪಡೆಯುವುದು ನ್ಯಾಯೋಚಿತವೇ . ಇವುಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ದುಶ್ಚಟಗಳ 
ಬೇರೂರದಂತೆ ಮೊಳಕೆಯಲ್ಲೇ ಚಿವುಟಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಬೇಕು ಸದ್ಗುಣರ 
ಬೀಜಗಳನ್ನು .ಶಿಸ್ತು, ಸ್ವಾವಲಂಬನೆ, ಕರ್ತವ್ಯಪ್ರಜ್ಞೆ , ಉತಮ ಸದಾಚಾರದ ನಡವಳಿಕ 
ಸತ್ಯ , ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ, ಪ್ರೀತಿ, ಕರುಣೆ ನೈತಿಕತೆ, ಗುರು - ಹಿರಿಯರಲ್ಲಿ ಗೌರವ , ದೇವರ 
ಭಕ್ತಿ ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಹಿರಿಯರು ಆದರ್ಶರಾಗಬೇಕು ಕಿರಿಯರಿಗೆ, ನವ 
ದೇಶ ಋಷಿ ಮುನಿಗಳ, ಸಾಧು ಸಂತರ, ಯೋಗಿ ಗುರುವರ್ಯರ, ಅವತಾರಪುರುಷ 
ಪರಂಪರೆಯಿರುವ ದೇಶ, ಬಾಹ್ಯಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸಾಹಸ ಯಾತ್ರೆ ಮಾಡಿ ವಿಜ್ಞಾರಂಗ 
ಅತ್ಯಮೂಲ್ಯ ಮಾಹಿತಿ ಒದಗಿಸಲು ಶ್ರಮಿಸಿ ನಕ್ಷತ್ರದಂತೆ ಬೆಳಗಿರೆ 
ಮಹಿಳಾವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಜನ್ಮಕೊಟ್ಟ ದೇಶ, ಚಂದ್ರನೆಡೆಗೆ ಪ್ರೋಮನೌಕೆ ಹಾರಿ. 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಜಗತ್ತು ನಿಬ್ಬೆರಗಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದ ಮೇಧಾವಿ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳನ 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ದೇಶ. ಇಲ್ಲಿ ಧಾರ್ಮಿಕ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗೆ ಅದರದೇ ವೈಶಿಷ್ಟ 
ಇದೆ. 

- ಸ್ವಾಮೀ ಸುಖಬೋಧಾನಂದರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ “ ಇಚ್ಚಿಸಿದ್ದನ್ನು ಪಡೆಯುವುದ 
ಯಶಸ್ಸು ಪಡೆದುದನ್ನು ಇಷ್ಟಪಡುವುದು ತೃಪ್ತಿ, ಯಶಸ್ಸು ಗಳಿಸಿ ತೃಪ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ 
ಮುನ್ನಡೆಗೆ ಭಂಗ, ತೃಪ್ತಿ ಇದ್ದರೂ ಯಶಸ್ಸು ಇರದಿದ್ದರೆ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಶೂನ್ಯ. ನವ 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡೂ ಗುಣಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಗೆಲ್ಲಬಹುದು 

ಹೌದು, ಜೀವನ ಗೆಲ್ಲುವ ಮಕ್ಕಳ ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿನ ಕೇವಲ ಏಳ 
ಅದ್ಭುತಗಳಲ್ಲ ಏಳು ಮಿಲಿಯ ಅದ್ಭುತಗಳಿವೆ. ಕುತೂಹಲದ ಮುಗ್ಧ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಹುಡುಕಾಟ ಬೇಕು. ಅವರು ಎಂತಹ ಉನ್ನತ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆದಿರಲಿ ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿ, ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮರೆಯಬಾರದು. ನಮ್ಮದೇ ನೆಲ,ಜಲ, ಜನತೆಗಾ 
ಧೈರ್ಯ ಮತ್ತು ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಹೋರಾಡುವ ರಾಷ್ಟ್ರಪ್ರೇಮ ಬೆಳೆಯಬೇಕು 
ಬೆಳಸಬೇಕು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ. 


* - * 
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ಅಧ್ಯಾಯ - 5 
ಹವ್ಯಕ ಸಂಪ್ರಾದಾಯದ ಉಳಿವಿನಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರ ಪಾತ್ರ 


ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಿಕರು ತಮ್ಮ ಜೀವನಾನುಭವದಿಂದ ಗಳಿಸಿದ , ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು 
ಬಂದ ನಂಬಿಕೆ, ನಡವಳಿಕೆಗಳನ್ನು , ಆಚಾರ - ವಿಚಾರಗಳನ್ನು , ಆದರ್ಶ , ಮೌಲ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮುಂದಿನ ತಲೆಮಾರಿನ ಜನ ತಾವೂ ಒಪ್ಪಿ ರೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದೇ 
ಸಂಪ್ರದಾಯ ಎನ್ನಬಹುದು. ವೈಜ್ಞಾನಿಕ, ಅಥವಾ ವೈಚಾರಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಏಕೆ, 
ಏನು ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಎನ್ನುವ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಹಾಕದೇ , ಹಿರಿಯರ ಅನುಭವಗಳೇ 
ಸತ್ಯವೆಂದು ನಂಬಿ ಅವರ ಹೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಹೆಜ್ಜೆ ಇಡುವುದೇ ಸಂಪ್ರದಾಯ 
ಜೀವನದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಅವು ಉತ್ತಮ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳೇ ಇರಬಹುದು; ಅಥವಾ 
ಕೆಟ್ಟ ಸಂಪ್ರದಾಯವೇ ಇರಬಹುದು. ಹಿರಿಯರ ನಂಬಿಕೆ - ನಡವಳಿಕೆಗಳು 
ಆತ್ಮಾವಲೋಕನಕ್ಕೆ ದಾರಿ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು ಜೀವನದ ಸುಖ,ಶಾಂತಿ, ನೆಮ್ಮದಿಗೆ 
ಪೂರಕವಾಗಿದ್ದರೆ, ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಗೆ ಹರಿದು ಬರುವ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಕೂಡ 
ಸತ್ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳಾಗಿ ಸಮಾಜಿಕ ಹಿತಕ್ಕೆ ಪೂರಕವಾಗುತ್ತವೆ . ಆದರೆ ಹಿಂಸೆ, 
ಕ್ರೌರ್ಯ,ನೆಮ್ಮದಿಗೆ ಭಂಗ ತರುವ ನಡವಳಿಕೆಗಳಿಂದ ಕೆಟ್ಟ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳೇ ರೂಢಿ 
ಆದಾಗ ಸಮಾಜ ಹಿತ ಬಲಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಒಂದು ಶತಮಾನದ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಹರಿಯಿಸಿ. 
ಅಂದಿನ ಹವ್ಯಕ ಮಹಿಳೆಯರು ಹೇಗಿದ್ದಿರಬಹುದು ? ವರ್ತಮಾನದ ಬದುಕಿನ 
ಕಿಂಡಿಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಅವರು ಕಡು ಸಂಪ್ರದಾಯವಾದಿಗಳಾಗಿ ಕಂಡರೆ ಅಚ್ಚರಿಯಿಲ್ಲ. 
ಹಾಡುಹಸೆ ಹೇಳುತ್ತ , ಮಡಿಮೈಲಿಗೆ ಮಾಡುತ್ತ ,ಪೂಜೆ ಪುನಸ್ಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರಾದ್ಧಕರ್ಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ, ಹಬ್ಬಹುಣ್ಣಿಮೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಹಕರಿಸುತ್ತ ತುಂಬ ಮುಗ್ಧರಾಗಿದ್ದರು, 
ಅನಕ್ಷರತೆ, ಅಲ್ಪ ಶಿಕ್ಷಣ, ಸೀಮಿತ ಅನುಭವ, ಸೀಮಿತ ನೆಂಟರಿಷ್ಟರೊಡನೆ ಒಡನಾಟ, 
ಬಾಲ್ಯವಿವಾಹ, ವಿಧವೆಯಾದರೆ ಕೇಶಮುಂಡನದ ಅವಸ್ಥೆ , ಸ್ವಾವಲಂಬನೆ, ಆರ್ಥಿಕ 
ಭದ್ರತೆಯಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಶ್ನೆಯಿಲ್ಲದ, ಪ್ರಶ್ನಿಸದ ಬದುಕು ಅವರದಾಗಿತ್ತು. 

ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಕೆಲವು ದಶಕಗಳಿಂದ ಹವ್ಯಕ ಮಹಿಳೆಯ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಬದಲಾವಣೆಯ ಗಾಳಿ ಬೀಸಿದೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮಹಿಳೆಯರು 
ವಿದ್ಯಾವಂತರಾಗಿ ಸ್ವಾವಲಂಬನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಆರ್ಥಿಕ ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳನ್ನು 
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ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಪುರುಷರಂತೆ ಉನ್ನತ ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ, ಜವಾಬ್ದಾರಿಯು 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಅಧ್ಯಯನ, ಅನುಭವ, ತಿರುಗಾಟದಿಂದ 
ದೇಶ- ವಿದೇಶಗಳ ಸಂಸ್ಕೃತಿ, ಮಾಹಿತಿಗಳಿಂದ ಅವರಲ್ಲಿ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ - ವೈಚಾರಿ 
ಪ್ರಗತಿಯಾಗಿದೆ . ಹಳೆಯ ರೂಡಿಗತ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು ಪೂರ್ತಿ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವುದ 
ಅರ್ಥಹೀನವೆನಿಸಿದ ಕಾರಣದಿಂದ ಇವತ್ತು ಸಂಪ್ರದಾಯ ಉಳಿಸುವ ಮತ್ತು ಎಷ 
ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎನ್ನುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು ಚಿಂತನಗಳು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿವ 

ಇಂದಿನ ಟಿ . ವಿ ಯುಗದಲ್ಲಿ , ಇಂಟರ್ನೆಟ್ ಜಾಲದಲ್ಲಿ, ಮಾಹಿತಿ ಪೂರಣದಲ್ಲಿ 
ಅಧಿಕಾರ - ಕೀರ್ತಿ - ಪ್ರತಿಷ್ಟೆಯಲ್ಲಿ, ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಪರ್ಧೆಯಲ್ಲಿ, ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಮತ 
ಸ್ವಚ್ಛಂದತೆಯಲ್ಲಿ ಹವ್ಯಕ ಮಹಿಳೆಯರೂ ನಲಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ . ಹಣದುಬ್ಬರದ ಬಿಸಿಯ 
ಕೌಟುಂಬಿಕ ನಿರ್ವಹಣೆಯೇ ಕಷ್ಟವಾದಾಗ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ಪುರುಷನ ಸರಿಸಮಾ 
ಆರ್ಥಿಕರಂಗದಲ್ಲಿ ದುಡಿಯಲೇ ಬೇಕಾದ ಅನಿವಾರ್ಯತೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದೆ. ಸಮಾಜ 
ಬೇರೆಬೇರೆ ವರ್ಗದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜನರೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕ , ವ್ಯವಹಾರ ಹೆಚ್ಚಿದ 
ಜೊತೆಗೆ ಕಾಮುಕರ ಕೀಟಲೆಯೂ ಲೈಂಗಿಕ ಕಿರುಕುಳವೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. ಪುರುಷರಂ: 
ಅಧಿಕಾರ , ಕೀರ್ತಿಯ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ , ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಲಂಚ 
ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುವ ಸಂಭವವೂ ಇದೆ. 
- ಹವ್ಯಕ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ವರದಕ್ಷಿಣೆಯ ಪರೋಕ್ಷ ಪಿಡುಗು ಹೆಚ್ಚತೊಡಗಿದೆ 
ಅನೇಕ ಕಡೆ ಪುರುಷರ ವರದಕ್ಷಿಣೆಯ ದಾಹಕ್ಕೆ ವಿದ್ಯಾವಂತ ಮಹಿಳೆಯರ 
ಕಾರಣರು! ಧಿಡೀರನೆ ಶ್ರೀಮಂತರಾಗುವ ಕನಸು, ಕಾರು , ಬಂಗಲೆಯ ಮೋಹ 
ಚಿನ್ನದ ಆಮಿಷ, ಕೊಳ್ಳುಬಾಕ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಿಂದ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳ ಆದಶಲಿಗಳೆ 
ಮರೆತು ಹೋಗಿವೆ. ಆರ್ಥಿಕ ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲೆ 
ಕೌಟುಂಬಿಕ ಜವಾಬ್ದಾರಿಗಳು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಮಕ್ಕಳ ಪಾಲನೆ, ಅತಿಥಿ ಸತ್ಕಾರ, ಹಿರಿಯ 
ರಕ್ಷಣೆಯ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯಲ್ಲೂ ಅಸಡ್ಡೆ. ಇಂದಿನ ನಿರುದ್ಯೋಗ ಸಮಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಗಂಡು ಮನೆವಾಳೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ ದುಡಿಯುವ ಹೊಸ ಸಂಪ್ರದಾಯ 
ಅಚ್ಚರಿಯಾದರೂ ಸತ್ಯವೂ ಹೌದು! ಇಂತಹ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಎಲ್ಲ 
ಕಡೆಗಳಿಂದಲೂ ಅಗ್ನಿಪರೀಕ್ಷೆ, ಸ್ವಲ್ಪ ಎಚ್ಚರತಪ್ಪಿದರೂ ನೈತಿಕ ಅಧಃಪತನ, ನೋವು 
ಹಿಂಸೆ, ಜನರ ಹದ್ದಿನ ದೃಷ್ಟಿ. .. 

ಇಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆ ತನ್ನ ಆದರ್ಶಗಳನ್ನು ಬಲಿಗೊಡದಂತೆ ಎಚ್ಚರವಹಿಸುವುದ 
ಆವಶ್ಯಕ. ಉಡುಪು, ವೇಷಭೂಷಣ, ಶೃಂಗಾರ ಮಿತವಾಗಿದ್ದು ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
ನಯವಿನಯ ಇರಬೇಕು. ಅತಿಚೆಲ್ಲಾಟ , ಅತಿ ನಗೆ ಅನರ್ಥಕ್ಕೆ ಹಾದಿಯಾಗಬಹುದು 
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ಐಶ್ವರ್ಯದ ದುರಾಸೆಗೆ ನಮಗೆ ಒಪ್ಪದ, ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಹಿಡಿಸದ ವೃತ್ತಿ, ಉದ್ಯೋಗ, 
ಹವ್ಯಾಸಗಳಿಂದ ದೂರವಿದ್ದರೆ ಕೆಟ್ಟ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವುದು ತಪ್ಪಿತು. ಯಾವುದೇ 
ಕೆಲಸ ನಮಗೆ ಗೌರವ ತರುವಂತಿರಬೇಕು. ಹಣದ ದಾಹ, ದುರಾಸೆ , ಅಹಂಕಾರ 
ತ್ಯಜಿಸಿ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಸಮಾಜವೇ ಅವರನ್ನು ಗೌರವಿಸುತ್ತದೆ. 

ಈಗ ಟಿ. ವಿ . ಇಂಟರ್ನೆಟ್‌ನಿಂದಾಗಿ ಮನೆ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿರುವ 
ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು ನಮ್ಮ ಹವ್ಯಕ ಮಹಿಳೆಯರು ಮುಕ್ತವಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ಇಂಟರ್ನೆಟ್ ಚಾಟಿಂಗ್ ಫೇಸ್ ಬುಕ್ , ಮೊಬೈಲ್‌ನ ಅತಿ ಬಳಕೆ ಅನುಕೂಲವಾದಷ್ಟೇ 
ಎಲ್ಲೋ ಒಂದೆಡೆ ಹಾದಿ ತಪ್ಪಿಸುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯೂ ಇಲ್ಲದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ನೈತಿಕತೆ 
ನಿಧಾನವಾಗಿ ಕುಸಿಯುತ್ತಿದ್ದು ನಮ್ಮ ಈಗಿನ ಯುವಜನಾಂಗ, ಹುಡುಗಿಯರು 
ಯಾವುದೋ ದೇಶದ ಯಾವುದೇ ಭಾಷೆಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿ- ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು 
ಅನುಕರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆಯೇ ? ಎಂಬ ಸಂಶಯ . ಪರಿಣಾಮ ಇತ್ತ ನಮ್ಮ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿ ರೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಅತ್ತ ವಿದೇಶಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಅನುಸರಿಸಲು ತಿಳಿಯದೆ 
ಅತಂತ್ರ ಸ್ಥಿತಿ! 

- ಹದಿಹರಯದ ವರಲ್ಲಿ ಕೊಲೆ, ಸುಲಿಗೆ ಹಿಂಸೆಯ ಮನೋಭಾವ, ಸ್ವಚ್ಛಂದ 
ಸ್ಟೇಚ್ಛಾಚಾರದಲ್ಲಿ ಲೈಂಗಿಕಾಸಕ್ತಿ , ತಾಯಿ ತಂದೆಗೆ ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳ ಕಡೆ ಗಮನ 
ಕೊಡಲು ಸಮಯದ ಅಭಾವ. ಹಿಂದೆ ನಮ್ಮ ಅಜ್ಜ, ಅಜ್ಜಿಯರು ಮಕ್ಕಳ ರಕ್ಷಣೆಯ 
ಭಾರ ಹೊರುತ್ತಿದ್ದರು. ಪೌರಾಣಿಕ ಕಥೆಹೇಳುವುದು , ಸಂಜೆ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ದೇವರ ಶ್ಲೋಕ 
ಹೇಳಿಸುವುದು, ಪೂಜೆಪುನಸ್ಕಾರ, ಹಬ್ಬಗಳ ಮಹತ್ವ ತಿಳಿಸುವುದು , ಅವರಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ 
ಸಂಸ್ಕಾರ ರೂಡಿಸುವುದು ಅವರ ಕೆಲಸವಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಈಗೀಗ ಅವಿಭಕ್ತ 
ಕುಟುಂಬಗಳು ಒಡೆದು ಚಿಕ್ಕಚಿಕ್ಕ ಸಂಸಾರಗಳಾಗಿವೆ . ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆಯಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಹವ್ಯಕರಿಗೆ ಒಂದು ಅಥವಾ ಎರಡು ಮಕ್ಕಳು , ವಿದ್ಯಾವಂತ ತಾಯಂದಿರು 
ಹಿರಿಯರಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವಾಸಿಸುವ ಕಾರಣ ಮಕ್ಕಳು ನೈಜಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ವಂಚಿತ 
ರಾಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಯ ಭವಿಷ್ಯವೂ ಆತಂಕಮಯ. 
ದುಡಿಯುವ ತಾಯಂದಿರ ಎಳೆ ಮಕ್ಕಳು ಕ್ರಶ್ ನಲ್ಲಿಯೋ , ಬೇಬಿ ಸಿಟ್ಟಿಂಗ್ ನಲ್ಲಿಯೋ , 
ಹೊರಗೆ ಯಾರ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಬೆಳೆಯುವದರಿಂದ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ಅವರಿಗೆ 
ಸರಿಯಾದ ಶಿಕ್ಷಣ ದೊರೆ ಯುತ್ತಿಲ್ಲ.ಬೇರೆ ಸಮುದಾಯದ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಈ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಆವರಿಸುವ ಅಪಾಯವೂ ಇದೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಹುಡುಗಿಯರ 
ರಕ್ಷಣೆಯ ಬೇಲಿ ಮುರಿದುಬೀಳುತ್ತಿದೆ. ಮನು ಹೇಳಿದ್ದೇನು? ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ 
ತಾಯಿತಂದೆಯ ರಕ್ಷಣೆ , ಯೌವ್ವನದಲ್ಲಿ ಪತಿಯ ಸಾಮಿಪ್ಯ, ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ 


44 


- * - * - ಮಹಿಳೆ - ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ - * - * 


ಆಶ್ರಯ ಇರಬೇಕು. ಇದೇನು ಸ್ತ್ರೀಯರ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಹರಣ ಮಾಡುವದಲ್ಲ. ಬದಲಾ 
ಅವರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವ ಉದ್ದೇಶ, ಕಿಶೋರವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕಷ್ಟ ನೋವು, ಲೈಂಗಿ 
ಅಪರಾಧಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗದೆ ಅವರು ಸುರಕ್ಷಿತರಾಗಿದ್ದರೆ , ಮನಸ್ಸು,ದೇಶ 
ಪವಿತ್ರವಾಗಿದ್ದರೆ ಅವರ ಮುಂದಿನ ವೈವಾಹಿಕ ಜೀವನವೂ ಸುಖವಾಗಿರುತ್ತದೆ 
ಒಮ್ಮೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಕೊಳೆ ಅಂಟಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಜೀವನ ಪೂರಾ ಕಲೆ. ಗಂಡುಮಕ್ಕಳಿಗು 
ಕಿಶೋರ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ದುಶ್ಚಟಗಳ ದಾಸರಾಗದಂತೆ, ಹೀನಬುದ್ದಿ ಬೆಳೆಯದಂತೆ 
ಶ್ವೇಚ್ಛಾಚಾರಕ್ಕೆ ಬಲಿ ಆಗದಂತೆ ತಾಯಿಯ ರಕ್ಷೆ ಬೇಕು. ಅವರಲ್ಲಿ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ 
ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ ಬರುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ವಾರದ ರಜಾದಿನದ 
ಮಕ್ಕಳೇ ಮನೆಕೆಲಸ ಮಾಡುವ, ಅಡಿಗೆ, ಕಸ ಮುಸುರೆ ತೆಗೆಯುವ, ಅತಿಥಿಗಳನು 
ಸತ್ಕರಿಸುವ , ಹಿರಿಯರನ್ನು ಸಂತುಷ್ಟಗೊಳಿಸುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ತರಬೇತು ಕೊಡಿಸಬೇಕು 
ಈ ತರಬೇತಿಯನ್ನು ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು ಎನ್ನದೆ ಬಾಲ್ಯದಿಂದ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಸಮಾನವಾ 
ಕೊಡಿಸಬೇಕಾದ್ದು ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಗತ್ಯ . ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು ಮಗು ಕೀಳಲ್ಲ 
ಗಂಡುಮಗು ಶ್ರೇಷ್ಠವಲ್ಲ ಎನ್ನುವ ಭಾವವಿದ್ದರೆ ಮುಂದಿನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಿದೆ. 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸಂಪ್ರದಾಯದಂತೆ ಉಪನಯನವಾದ ಹುಡುಗ ಸಂಧ್ಯಾವಂದ: 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಉಪನಯನದ ಮರುದಿನವೇ ಜನಿವಾರ ಮೂ 
ಸೇರುತ್ತದೆ. ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದ ದೇವತಾರಾಧನೆ ಕೆಲ 
ಕಡೆ ನಿಂತಿದೆ. ಮಡಿಮೈಲಿಗೆ ಆಚರಿಸುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗಿ ದೇವರನ್ನು ಮಠಕ್ಕೆ ,ದೇವಸ್ತಾನ 
ಒಪ್ಪಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇದರ ತಪ್ಪು ಒಪ್ಪುಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಲು ನನ್ನ ಅನುಭವ ಸಾಲದು 
ಹೆದರಿಕೆ ಮೂಲದಿಂದ ಬಂದ ನಂಬಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು ಹಳೆ ಕ್ರಮಗಳ 
ಅಳಿಯುತ್ತಿರುದು ಸತ್ಯ . ದೇವತಾರಾಧನೆ, ಹಬ್ಬ ಹುಣ್ಣಿಮೆ ಆಚರಿಸುವುದು ಗೊಡ 
ಸಂಪ್ರದಾಯ ಎನ್ನುವವರು ಹೋಟೆಲುಗಳಲ್ಲಿ , ಪಾರ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಗಿಕಂಠಪೂರ್ತಿ 
ಕುಡಿದು ಸಮಯ , ಹಣ ವ್ಯಯ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೇ ? ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ 
ಶಿಸ್ತಿಗೆ, ಸಂಘಟನೆಗೆ, ಪರಸರ ಕೊಡುತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ , ಗೃಹಸ್ಥರಿಗೆ ದಾನಧರ್ಮದ 
ಚಿಂತಿಸಲು ಹಲವು ತರಹದ ಪೂಜೆಗಳು, ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯೂ ಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳ 
ಇವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವಂತೆ ಆಗಬೇಕು. ಇಂತಹ ಯಾವ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳಿಲ್ಲರ 
ನಮ್ಮ ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆ ಬೆಳೆದರೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಬೇಲಿಯಿಲ್ಲದ ಹೋಲದಂತೆ. 
- ಇದನ್ನು ಮನಗಂಡು ನಮ್ಮ ಈಗಿನ ಗುರುಗಳಾದ ಶ್ರೀ ರಾಘವೇಶ್ವ 
ಭಾರತಿಯವರು ಮಹಿಳೆಯರನ್ನೇ ಎಚ್ಚರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಪೂಜಾವಿಧಿ ಅಳಿಯದಂ 
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ಮನೆಮನೆಯಲ್ಲಿ ಲಲಿತಸಹಸ್ರ ನಾಮಾರ್ಚನೆ, ಕುಂಕುಮಾರ್ಚನೆ , ಮುಷ್ಟಿ ಅಕ್ಕಿ 
ಸಂಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ರ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರತಿದಿನಲಲಿತಸಹಸ್ರನಾಮ ಹೇಳುವುದಲ್ಲದೆ 
ವಾರಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ನೆರೆಹೊರೆ ಮಹಿಳೆಯರು ಸಂಘಟಿತರಾಗ ಬೇಕು. ಲಲಿತಸಹಸ್ರನಾಮ 
ಸಾಮೂಹಿಕವಾಗಿ ಪಠಿಸುವುದು, ಹೂ ಕುಂಕುಮ ಫಲತಾಂಬೂಲ ಕೊಡುವುದು, 
ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಉಪಚರಿಸುವುದು ಇವೆಲ್ಲ ಪರಸ್ಪರ ಸ್ನೇಹ, ಬಾಂದವ್ಯದ ಸಂಕೇತ. 
ಆಧುನಿಕತೆ ಹೆಚ್ಚಾದಂತೆ ನಮ್ಮ ಹಿಂದಿನ ಪದ್ಧತಿಗಳು ಮರೆಯಾಗುತ್ತಿರುವ ಈ 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಇವು ಒಳ್ಳೆಯದೇ , ಮಲೆಯಾಳಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿ, ಅವರು ದೇಶದ ಯಾವ 
ಭಾಗದಲ್ಲೇ ಇರಲಿ , ತಮ್ಮ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಓಣಂ 
ಬಂದಿತೆಂದರೆ ತಾವಿರುವ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಪದ್ಧತಿಯಂತೆ ಆಚರಿಸಿ ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ತೆರಳಿ 
ಪೂಜೆ ಒಪ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ .ಒಂದು ಸಮಾಜದ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಆ ಸಮಾಜದ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ 
ಬದುಕನ್ನೂ , ಹಿರಿಮೆಯನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತದೆ. ಅವನ್ನು ಉಳಿಸಬೇಕಾದದ್ದು ನಮ್ಮ 
ಕರ್ತವ್ಯ . 
ವೈವಾಹಿಕ ಬಾಂಧವ್ಯದ ಆತಂಕಗಳು 

ಹವ್ಯಕ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಅನ್ಯಜಾತಿ , ಪಂಗಡ, ಅನ್ಯ 
ಮತೀಯರೊಂದಿಗೆ ವಿವಾಹ ಸಂಬಂಧ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿರುವುದು ಆತಂಕ ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತಿದೆ. 
ಇದು ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣಿನ ಮಧ್ಯೆ ಪ್ರೇಮ ಪ್ರಸಂಗ ಆಗಿರಬಹುದು, ಜಾತಕ ಇತರೆ 
ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ಹಿರಿಯರು ಮಾಡುವ ಅನ್ಯ ಪಂಗಡದ ಸಂಬಂಧ 
ಆಗಿರಬಹುದು, ವರದಕ್ಷಿಣೆ ಕೊಡಲಾಗದೆ ಬಡ ಹವ್ಯಕರು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ 
ಇತರೆ ಸಂಬಂಧ ಒಪ್ಪಿರಬಹುದು, ಹೇಗೆ ಇರಲಿ “ಎನ್ನ ಮಾಣಿಗೆ ಕೂಸಿಲ್ಲೆ, 
ಎಂಗಳ ಕೂಸಿಗೆ ಎಲ್ಲೂ ಹವ್ಯಕ ಮಾಣಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಕೊರಗಿನ ಹಿಂದೆ ಅನ್ಯ 
ಜಾತಿಯ ಸಂಬಂಧಗಳಾದರೆ ನಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು ಸುಖಿಯಾಗಿ ಇರಲಾರರು ಎಂಬ 
ಕೊರಗು ಬಹಳಷ್ಟು ಹವ್ಯಕರನ್ನು ಕಾಡುತ್ತಿದೆ ಎನ್ನುವುದು ಕಟುಸತ್ಯ . ಇಲ್ಲಿ 
ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ್ದು ಇಂತಹ ಸಂಬಂಧಗಳಿಂದ ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು ಸುಖಿಯಾಗಿ 
ಇರಲಾರರು, ಏನೋ ಕೆಟ್ಟದ್ದು ಸಂಬವಿಸೀತು ಎಂಬ ಅನುಮಾನ. ಅಂದರೆ 
ಏನರ್ಥ ? ಎಲ್ಲೋ ಒಂದೆರಡು ವಿವಾಹಗಳು ಮುರಿದುಬಿದ್ದರೆ, ವಿರಸ 
ದಾಂಪತ್ಯವಾದರೆ , ವಿಚ್ಚೇದನೆಗೆ ಸಿದ್ದರಾದರೆ ಸಮಾಜದೆದುರು ಆದರೆ ಒಂದಂತೂ 
ನೆನಪಿರಲಿ ಒಳ್ಳೆಯವರು , ಕೆಟ್ಟವರು ಎಲ್ಲ ಸಮಾಜದಲ್ಲೂ ಇದ್ದಾರೆ. ಹವ್ಯಕ ಯುವಕ 
ಯುವತಿಯರ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ, ವೈಚಾರಿಕ ಚಿಂತನೆ , ಸಂಸ್ಕಾರ , ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯ ಸಂಪನ್ನ 
ನಡವಳಿಕೆಗಳು ಕುಟುಂಬವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವುದರ 
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ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿತ, ಸಂಪ್ರದಾಯ ಮನೆತನದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಇಂದಿನ ಅನೇಕ ಯುವಕ, 
ಯುವತಿಯರು ಆ ಚೌಕಟ್ಟನ್ನು ಮೀರಿ ಅನ್ಯಜಾತೀಯರೊಂದಿಗೆ ವಿವಾಹ ಸಂಬಂಧ 
ಬೆಳೆಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಅನ್ಯ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಆದರವಿರದಿದ್ದರೂ 
ಬಲವಂತವಾಗಿ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಹಲವು ಕ್ಷೇಶಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲು ಸಜ್ಜಾಗುವುದು 
ಅನಿವಾರ್ಯ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಅನ್ಯಜಾತಿ, ಪಂಗಡ, ಧರ್ಮದವರ ಜೊತೆ 
ನಮ್ಮ ಹುಡುಗ ಹುಡುಗಿಯರು ಸುಖವಾಗಿ ನೆಮ್ಮದಿಯ ಸಂಸಾರ ನಡೆಸಿದ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳೂ ಇವೆ. 

“ನೀನು ಎಲ್ಲಿಯೇ ಇರು, ಹೇಗೇ ಇರು, ಮೊದಲು ಮಾನವನಾಗು” 
ಎಂಬ ಕವಿವಾಣಿಯಂತೆ ಜಾತಿ , ಮತ, ಭಾಷೆ ಯಾವುದೇ ಇರಲಿ ಬೌದ್ಧಿಕ , 
ಕೌಟುಂಬಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಬದುಕು ಸುಂದರವಾಗುತ್ತದೆ. ಎರಡು ಭಿನ್ನ ಸಮಾಜಗಳೂ 
ಪರಸ್ಪರ ಅರಿತು ಗೌರವಿಸಿ ಬಾಳಿದಾಗಲೇ ಸಮಾಜ ಮುನ್ನಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ 

ಇಂದಿನ ಮದುವೆಗಳೂ ಅರ್ಥ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿವೆ . ಮದುವೆಗೆ ವರ್ಷ 
ಮೊದಲು ನಿಶಿತಾರ್ಥ ನಡೆದು ಹುಡುಗ ಮತ್ತು ಹುಡುಗಿ ಎಲ್ಲ ಬಂಧುವರ್ಗದವರ 
ಮನೆಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವುದು, ಊರು ಸುತ್ತಾಡುವುದು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. ಪ್ರಾಯಶ: ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರ 
ಡೇಟಿಂಗ್ ಪದ್ಧತಿಯ ಭಾರತೀಯ ರೂಪ ಇದಾಗಿರಬೇಕು. ಮೊದಲಿನಂತೆ 
ನಾಲ್ಕುದಿನಗಳ ಮದುವೆ ಅರ್ಧ ದಿನಕ್ಕೆ ಬಂದದ್ದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ,ಕೆಲವೆಡೆ ಮದುವೆ 
ಹಿಂದಿನದಿನ ಕಲ್ಯಾಣ ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ರಿಸೆಪ್ಪನ್, ಪ್ರತಿಷ್ಟಿತರ ಸಮಕ್ಷಮ ಗಂಡು 
ಹೆಣ್ಣು ಹಾರ ಬದಲಾಯಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಅದ್ದೂರಿಯ ಭೋಜನ ಕೂಟ, ಮರುದಿನ 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ಶಾಸೋಕ್ತ ಧಾರೆಯೆರೆದು ಮದುವೆ,ಕನ್ಯಾಸಮರ್ಪಣೆ, ಛತ್ರದ ಒಂದುದಿನದ 
ಬಾಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಸಮಾರಂಭಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಹಣ ಉಳಿತಾಯ , ಸಮಯ 
ಉಳಿತಾಯ ! ಹೇಗಿದೆ ಈ ಹೊಸ ಸಂಪ್ರದಾಯ! 

- ಸೂತಕದಲ್ಲಿ ಶುಭಕಾರ್ಯಗಳು ನಿಷೇಧ. ಆದರೆ ಅನಿರೀಕ್ಷಿತ ಬಂದ ಸೂತಕದಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲೇ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದ ಮದುವೆ ಮಾಡಿದ್ದು ಸಣ್ಣ ಸಂಗತಿಯಲ್ಲ. ಹುಡುಗ ಅಮೇರಿಕದಲ್ಲಿ 
ಇರುವವ. ಇಟ್ಟ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ಮದುವೆ ತಪ್ಪಿಹೋದರೆ ಇನ್ನು ಎರಡು ವರ್ಷಕ್ಕೆ 
ಅವನಿಗೆ ಊರಿಗೆ ಬರಲು ರಜೆಯಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೇ ಮದುವೆ ಕಳೆದು ನಾ 
ಅವನಿಗೂ , ನೂತನವಧುವಿಗೂ ಅಮೇರಿಕಾಗೆ ತೆರಳಲು ವಿಮಾನಯಾನದ ಟಿಕೆಟ್ಟು 
ಆಗಿದೆ. ಮದುವೆ ನಿಂತರೆ ಕಷ್ಟ, ನಷ್ಟ ಅಧಿಕ. “ಎಲ್ಲಾ ಯೋಚಿಸಿ ಸೂತಕದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮದುವೆ ಮಾಡುವುದೆಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಿದೆವು. ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಕೋಲಕಟ್ಟಬೇಕಲ್ಲವೇ ? ” 
ಸಂಪ್ರದಾಯಸ್ಥ ಹಿರಿಯರ ಸಮಜಾಯಿಸಿ ಉತ್ತರ ! ಇದಾದರೆ ನಿಜವಾದ ಚಿಂತನ 
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ಯೋಗ್ಯ ನಿರ್ಧಾರ, ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಅನುಕರಣೆ ತಪ್ಪಿದಾಗ ಭೀತಿ ಪಡದಿದ್ದರೆ 
ಯಾವ ಬಾಧಕವೂ ಇಲ್ಲ. 

ಇನ್ನೊಂದು ಸಮಸ್ಯೆ ವಿಚ್ಚೇದನೆಯದು. ದಿನೇದಿನೇ ವಿಚ್ಚೇದನೆಯ ಪ್ರಕರಣಗಳು 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿರುವುದು ಆತಂಕದ ಸಂಗತಿ. ಪುರುಷರಷ್ಟೇ ಧೈರ್ಯ, ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ, ಆರ್ಥಿಕ 
ಭದ್ರತೆಯಿರುವ ಮಹಿಳೆಯರು ಅವರಂತೆ ಸಮಾನತೆ - ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಅಪೇಕಿಸುವುದರ 
ಫಲವೇ ವಿಚ್ಚೇದನೆಗೆ ಪ್ರಮುಖ ಕಾರಣಗಳು . ಕೆಲವೆಡೆ ವಿಚ್ಛೇದನೆಗೆ ಯಾವ 
ಕಾರಣಗಳೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ , ಶ್ರೀಮಂತಿಕೆಯ ಗುಂಗು, ಅಮೇರಿಕದಂತಹ 
ಮುಂದುವರಿದ ರಾಷ್ಟ ಗಳ ವಿಚ್ಛೇದಿತ ಮಹಿಳೆಯರು ಮಾದರಿಯಾಗಿ ಸಂಸಾರ 
ಒಡೆದು ಛಿದ್ರವಾಗವತ್ ಹವ್ಯಕ ಹುಡುಗಿಯರು ಮಂದಾದ್ದು ಹಲವೆಡೆ ನಡೆದಿದೆ. 
ವಿಚ್ಚೇದನೆ ಕೇವಲ ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಸೀಮಿತವಲ್ಲ, ಎರಡು ಕುಟುಂಬಗಳು ಕಷ್ಟ, 
ನಷ್ಟ, ಮಾನಹಾನಿ ಅನುಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಮಕ್ಕಳಿದ್ದರೆ ತಾಯಿ ಅಥವಾ ತಂದೆಯ 
ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ವಂಚಿತರಾಗಿ ಹೊಸ ಸಮಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ನರಳಬಹುದು.ಕೂಡಿನಡೆಯದ 
ದಾಂಪತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಿನ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯಿದೆ. ಗಂಡು ಹೇಗೇ ಇರಲಿ . 
ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಸಹನೆ, ತ್ಯಾಗ, ಶಿಸ್ತು, ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹ, ಹೊಂದಿನಡೆವ ಗುಣ, ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿ ಇರಬೇಕು. ಮುರಿಯುವ ಕುಟುಂಬವನ್ನೂ ಮತ್ತೆ ಕಟ್ಟಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವೆನೆಂಬ ಛಲ 
ಬೇಕು. ಇದನ್ನೇ ಪಾತಿವೃತ್ಯ ಎಂದು ಬೋಧಿಸಿದರು ಹಿಂದಿನ ಹಿರಿಯರು. ಪಾತಿವೃತ್ಯ 
ಎಂದಾಕ್ಷಣ ವಿಧವೆಯರ ಪಾಡು ನೆನಪಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂದಿನ ವಿಧವೆಯರು ಯಾವ 
ಹಳೆಯ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನೂ ಪಾಲಿಸದಿರುವುದು ಸಮಾಧಾನದ ಸಂಗತಿ.ಗಂಡ 
ಕಟ್ಟಿದ ತಾಳಿಯನ್ನು ಕಳಚಿತೆಗೆದರೆ ಉಳಿದಂತೆ ಹೆಣ್ಣಿನ ಹೂ ಕುಂಕುಮ , ಮಿಕ್ಕ 
ಅಲಂಕಾರಗಳನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಾಳೆ. ಹಿರಿಯರೂ ವಿಧವೆಯರಿಗೆ ಹಲವು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 
ನೀಡಿ ಅವರ ಹಳೆ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನೇ ಮುರಿದಿರುವುದು ಶ್ಲಾಘನೀಯ. 
- ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಭೀತಿ ಮೂಲದಿಂದ ಬಂದ ನಂಬಿಕೆಗಳು ಅನೇಕ. ಶಕುನದಲ್ಲಿ 
ನಂಬಿಕೆ, ಹಸ್ತಸಾಮುದ್ರಿಕೆ -ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯ ನೋಡುವುದು , ಗೃಹಣ ಕಾಲದ ಆತಂಕ , 
ಶುಭಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ರಾಹು ಕಾಲದ ವಿಘ್ನಗಳು , ಮಡಿಮೈಲಿಗೆ ಆಚರಣೆ ಇಅವನ್ನೆಲ್ಲ 
ಕ್ರಮ ತಪ್ಪದಂತೆ ಆಚರಿಸದಿದ್ದರೆ ತಮಗೆ ಕೇಡಾಗುವುದೆಂದು ಹಿಂದಿನವರ 
ನಂಬಿಕೆಯಾಗಿತ್ತು. ಈಗಿನ ದಿನಗಲ್ಲಿ ಇವನ್ನು ಆಚರಿ ಸಬೇಕೇ ಬೇಡವೇ ? ಎಂಬ 
ಪ್ರಶ್ನೆ . ನಮಗೆ ಒಳಿತಾಗುವುದೆಂದು ಅನ್ನಿಸಿದರೆ ನಂಬಿ ಆಚರಿಸಿದರಾಯಿತು. ನಂಬಿಕೆ 
ಇಲ್ಲವೇ ? ಸರಿ , ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ನಂಬಿಕೆಗಳನ್ನು ಕೆಣಕದೆ ತಟಸ್ಥರಾಗಿರುವುದು ಕ್ಷೇಮಕರ. 
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ಕಾಲ ಚಕ್ರದ ಹರಿವಿನಲ್ಲಿ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಬದಲಾಗುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಕೌಟುಂಬಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನವು ಕೇವಲ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳ 
ಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲಬಾರದು.ಅಥವಾ ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿ ಕೇವಲ ನಮ್ಮ ಹವ್ಯಕ ಸಮುದಾಯವನ್ನು 
ಒಳಗೊಂಡಿರಬಾರದು. ನಾವು ಬೇರೆ, ಸಮಾಜ ಬೇರೆಯಲ್ಲ.ಸಮಾಜದ ಎಲ್ಲ ವರ್ಗಗಳ 
ಜನರೊಡನೆ ಪ್ರೀತಿ, ಸೌಹಾರ್ದಯುತ ನಡವಳಿಕೆ ಇರಬೇಕು. ಪ್ರತಿ ಚೇತನವನ್ನು 
, ಜೀವನ ಮೌಲ್ಯಗಳನ್ನು ಗೌರವಿಸುವ ಸಂಪ್ರದಾಯ ನಮ್ಮದಾಗಬೇಕು. ನಮ್ಮ 
ನೈತಿಕ ಜೀವನ ವೈಚಾರಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಮೇಲಿದೆ. ನಮ್ಮ ವೈಚಾರಿಕ ಜೀವನವೇ ನೈತಿಕ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ತಳಹದಿ. ಇವೆರಡೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಪೂರಕ. ವಿದ್ಯಾವಂತ ಹವ್ಯಕ 
ಮಹಿಳೆಯರು ವೈಚಾರಿಕ ಮತ್ತು ನೈತಿಕ ಜೀವನದ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ ಹಳೆ 
ಸಂಪ್ರದಾಯದೊಂದಿಗೆ ಹೊಸ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಸೇರಿಸಿ ಮುನ್ನಡೆಯುವಂತೆ ಆಗಬೇಕು 
ಅಷ್ಟೇ . 
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- ಅಧ್ಯಾಯ - 6 
ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ಒಲವು- ನಿಲುವು 


“ಕೃಷಿತೋ ನಾಸ್ತಿ ದುರ್ಭಿಕ್ಷಮ್ ” ಕೃಷಿಯಿಂದ ದುರ್ಬಿಕ್ಷೆ ದೂರವಾಗುತ್ತದೆ. 
- ಮುತ್ತಿನಂತಹ ಈಮಾತು ಕೃಷಿಯೇ ಬೆನ್ನೆಲುಬಾಗಿರುವ ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಅರ್ಥ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ. ನಮ್ಮ ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ ಅರ್ಧಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಜನ 
ಇಂದಿಗೂ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಕರು. ಚಿಕ್ಕ ದೊಡ್ಡ ಹಿಡುವಳಿದಾರರು. ಗದ್ದೆಬೇಸಾಯ , 
ತೋಟ, ಎಸ್ಟೇಟು, ಕಾಡುಭೂಮಿ ಇರುವವರು. ಉದ್ಯೋಗನಿಮಿತ್ತ ದೂರ ಪಟ್ಟಣ 
ಸೇರಿದವರ ಮೂಲ ಬೇರು ಇರುವುದು ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲೇ . ಗೇಣಿ ಕಾನೂನು ಜಾರಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ 
ತಮ್ಮ ಜಮೀನನ್ನು ಗೇಣಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಆರಾಮವಾಗಿದ್ದವರು. ಉಳುವವನೇ ಭೂಮಿಗೆ 
ಒಡೆಯ ಕಾನೂನು ಬಂದಮೇಲೆ ಗೇಣಿಭೂಮಿ ಕಳೆದುಕೊಂಡವರು ಎಷ್ಟು 
ಮಂದಿಯೋ . ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಹೆಣಗಿದವರು ಇನ್ನೆಷ್ಟು ಮಂದಿಯೋ ಆದರೂ 
ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲೇ ನೆಲೆ ನಿಂತು ಭೂಮಿ ತಾಯಿಯನ್ನೇ ನಂಬಿ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಕೃಷಿ 
ಜೀವನ ನಡೆಸಿದವರು. ಬೇಸಾಯ ಕಷ್ಟವೆಂದು ತೆಂಗು, ಅಡಕೆ, ಕಾಫಿ, ಏಲಕ್ಕಿ, 
ಕಾಳುಮೆಣಸು, ವೆನಿಲ್ಲಾ ಮುಂತಾದ ವಾಣಿಜ್ಯ ಬೆಳೆ ಬೆಳೆದು ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ 
ಸಿರಿವಂತರಾದವರು . ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಇತ್ತೀಚಿನ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಯಲ್ಲೇ ಬದುಕು 
ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡವರಿಗೆ ಕೃಷಿ ವ್ಯಾಮೋಹ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಕೇಳುತ್ತಿದೆ ನಿರಾಸೆ, 
ನಿಟ್ಟುಸಿರು. ಮುಂದೇನು? ಪ್ರಶ್ನೆ ಕಾಡುತ್ತಿದೆ. ಕೃಷಿಯ ಸಮಸ್ಯೆ, ಕಷ್ಟಗಳಿಗೆ ಪರಿಹಾರ 
ಕಾಣದೆ ನಮ್ಮ ಯುವಕರೂ , ಹಿರಿಯರೂ ತಮ್ಮ ಫಲವತ್ತಾದ ಕೃಷಿ ಭೂಮಿ 
ಮಾರಿ ನಗರಕ್ಕೆ ವಲಸೆ ಹೋಗುವುದು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ . ಕೃಷಿ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲೇ ಹುಟ್ಟಿ 
ಬೆಳೆದ ಮತ್ತು ಕೃಷಿ ಮನೆತನಕ್ಕೂ ಸೊಸೆಯಾಗಿ ಬಂದ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಕೃಷಿ 
ಜೀವನ ಬೇಡವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಕೃಷಿ ಬೇರಿನಿಂದಲೇ ಸುಖಿಯಾಗಿದ್ದ ನಮ್ಮ ಹಿರಿ 
ತಲೆಮಾರಿನವರು ಇನ್ನೂ ಆ ಬೇರಿಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಎರಡನೇ ತಲೆಮಾರಿನ 
ಮಹಿಳೆಯರು “ ಇನ್ನು ಸಾಕಪ್ಪ ಈ ಕಷ್ಟ! ” ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಮುಂದಿನ ತಲೆಮಾರಿಗೆ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಹುಡುಗಿಯರು ಕೃಷಿ ಸಹವಾಸವೇ ಬೇಡವೆಂದು ಕೃಷಿ ಹುಡುಗರನ್ನು 
ಮದುವೆಯಾಗಲು ಹಿಂದೇಟು ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಹಳ್ಳಿ ವಾತಾವರಣ ನಮ್ಮ 
ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ತೀರ ನಿರಾಸೆ, ಜಿಗುಪ್ಪೆ ತರುತ್ತಿದೆ. ಯಾಕೆ ಹೀಗೆ? 


50 


- * - * - ಮಹಿಳೆ - ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ - * - * 


- ಇದು ಕೇವಲ ಒಂದೇ ಭಾಗದ ಕೃಷಿಕರ , ಕೃಷಿಕ ಮಹಿಳೆಯರ ನಿರಾಸೆಯಲ್ಲ 
ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕೃಷಿಕರ ನಿರಾಸೆಯೂ ಹೌದು. ಒಂದು ಸಮೀಕ್ಷೆಯ ಪ್ರಕಾರ 
ಈವರೆಗೆ ಒಂದುವರೆ ಲಕ್ಷಕ್ಕೂ ಮಿಕ್ಕಿ ಕೃಷಿಕರು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರಂತೆ 
ಯಾಕೆ ? ಕೃಷಿ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದ್ದು , ಪ್ರವಾಹ, ಬಿರುಗಾಳಿ, ಮಳೆ, ಬರಗಾಲ 
ಭೂಕಂಪ, ಕೊಳೆರೋಗ ಇತ್ಯಾದಿ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಬಾಧಿಸುವುದು ಕೃಷಿಕರನ್ನೇ . ಪ್ರಕೃತಿ 
ಮುನಿದರೆ ಬೆಳೆ ನಾಸ್ತಿ . ಮತ್ತೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಒಲಿಯುವ ತನಕ ಕಷ್ಟಗಳ ಸರಮಾಲೆ 
ಅಮೇರಿಕಾದಂತಹ ಮುಂದುವರಿದ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಕರಿಗೆ ನಷ್ಟವಾದಾಗ ಪರಿಹಾರ 
ನೀಡಿ ಅವರ ಆರ್ಥಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಕುಸಿಯದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆಯಂತೆ. ಆದರೆ 
ನಮ್ಮ ಸರಕಾರಕ್ಕೆ ಕೃಷಿಯೆಂದರೆ ದಿವ್ಯ ನಿರ್ಲಕ್ಷ , ಕೃಷಿಕರಿಗೆ ಸಬ್ಸಿಡಿ ಇಲ್ಲ, ಪರಿಹಾರ 
ಧನವೂ ಇಲ್ಲ. ಅನೇಕ ಕಡೆ ಕೃಷಿಗೆ ನೀರಿಲ್ಲ. ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ. ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಲ್ಲ. ದುಡಿದ ಉತ್ಪನ್ನಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ತ ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲ. ಉತ್ಪನ್ನಕ್ಕಿಂತ ಖರ್ಚು ಅಧಿಕವಾಗಿ 
ಬೆಳೆಗಾರನ ಬದಲು ಮಧ್ಯವರ್ತಿಗಳು ಲಾಭಗಳಿಸಿದರೆ ಸಹಜವಾಗಿ ಕೃಷಿಕರಿಗೆ 
ಸಿಟ್ಟು, ರೋಷ ಬಂದು ಕೃಷಿ ಬೇಡವೆಂದು ಕಂಗೆಡಿಸುತ್ತಿದೆ. ಜೊತೆಗೆ ಇನ್ನೊಂದು 
ಪ್ರಮುಖ ಕಾರಣ ಬಹುರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕಂಪನಿಗಳ ಉದ್ಯೋಗ, ಐ . ಟಿ. ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯುವ ಆಕರ್ಷಕ ಸಂಬಳ - ಸವಲತ್ತುಗಳು, ವಿದೇಶದಲ್ಲೂ ದುಡಿಯುವ ಅವಕಾಶ 
ನಗರದ ಆರಾಮ ಜೀವನ ಶೈಲಿ ಕೃಷಿಕರನ್ನು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಎಲ್ಲ ವರ್ಗದವರನ್ನು 
ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತಿವೆ. ಕೃಷಿಯಲ್ಲೇ ಬದುಕುವವರಿಗೆ ಈಗ ಆಗಿರುವ ಸ್ಥಿತಿ ಇದೇ . ಇಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಹಿಳೆಯರು ದೈಹಿಕ ಶ್ರಮಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ಬಳಲುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 

ಮಾನಸಿಕ ಬಳಲಿಕೆಗೆ ಕಾರಣ ಈಗಿನ ಹಳ್ಳಿಯ ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ಮಹಿಳೆಯರು 
ಮೊದಲಿನವರಂತೆ ಮುಗ್ಗರಾಗಿಲ್ಲ. ಇತ್ತೀಚಿನ ವೇಗದ ಬದಲಾವಣೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಚಾರ ಮತ್ತು ಪ್ರಸಾರ ಮಾಧ್ಯಮಗಳಿಂದ, ಟಿ.ವಿ , ಕಂಪ್ಯೂಟರ್, ಮೊಬೈಲ್, 
ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್ ಬಳಕೆಯಿಂದ ನಗರ ಮತ್ತು ಹಳ್ಳಿಗಳ ಅಂತರ ಗಣನೀಯವಾಗಿ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದು ನಗರದಲ್ಲಿ ಏನೆಲ್ಲ ಕೊಳ್ಳುಬಾಕ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಇದೆಯೋ ಅವು 
ಹಳ್ಳಿಗೂ ಕಾಲಿಟ್ಟಿವೆ. ಹಳ್ಳಿ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರ ಆಚಾರ, ವಿಚಾರ,ವೇಷ 
ಭೂಷಣ, ನಡೆ - ನುಡಿ, ಚಿಂತನಾಕ್ರಮ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಅವರು ವೈಚಾರಿಕವಾಗಿ, 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ ಯೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ನಗರದ ಸೌಲಭ್ಯ , ವೈವಿಧ್ಯತೆ, ಪ್ರತಿಭೆಗೆ ಅವಕಾಶ 
ಅನುಕೂಲತೆ ಗಮನಿಸಿದರೆ ತಮ್ಮ ಬುದ್ದಿವಂತಿಕೆ , ಪ್ರತಿಭೆ, ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ವಿಕಸನಕ್ಕೆ ಇರುವ 
ದಾರಿ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಮುಚ್ಚಿಹೋಗಿದೆ ಎಂಬ ವಿಷಾದ, ವಿದ್ಯಾರ್ಜನೆ, ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆ, 
ಆರ್ಥಿಕ ಸಂಪಾದನೆ, ಜನಸಂಪರ್ಕ , ದೇಶ ಪರ್ಯಟನ, ಮನರಂಜನೆಗೆ ಹಳ್ಳಿಗಿಂತ 
ನಗರವಾಸವೇ ಮೇಲು ಎನ್ನುವ ತೀರ್ಮಾನ. ತಮ್ಮ ಕೃಷಿ ಬದುಕು ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
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ಬೇಡ, ಮಗಳು , ಮಗ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಓದಿ ದೊಡ್ಡ ನೌಕರಿ ಸೇರಿ ನಗರದಲ್ಲೇ ನೆಲೆಸಲಿ . 
ವಿದೇಶಕ್ಕೂ ಹೋಗಿ ಬರುತ್ತಿರಲಿ ಅಥವಾ ಖಾಯಂ ಅಲ್ಲೇ ನೆಲೆಸಲಿ, ಆಮೇಲೆ 
ತಾವೂ ಕೃಷಿ ಭೂಮಿ ಮಾರಿ ಮಕ್ಕಳ ಮನೆಗೆ ಹೋದರಾಯಿತು. ಯಾವಾಗ 
ಹಿರಿಯರಿಗೆ ಹಳ್ಳಿ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಅಸಡ್ಡೆ ಕಾಣಿಸಿತೋ ಕಿರಿಯರು ಬಹುಬೇಗ 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಈ ವಿಷಾದದ ತೀರ್ಮಾನ ಗಂಡುಮಕ್ಕಳಿಗಿಂತ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ 
ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಭಾವ ಬೀರಿದ್ದು ಅಷ್ಟೇ ಸತ್ಯ. 

- ಹೌದು, ಈಗಿನ ವಿದ್ಯಾವಂತ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ ಸಾಧನೆ ನಿಜಕ್ಕೂ ಶ್ಲಾಘನೀಯ. 
ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ನಿಮಿತ್ತ ದೂರದ ಹಾಸ್ಟೆಲ್ ಸೇರುವುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಅನಂತರ 
ಉದ್ಯೋಗ ಹಿಡಿದು ಯಾರದೋ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಪೇಂಗೆಸ್ಟ್ , ಪಿ. ಜಿ . ವಾಸ, ಅಥವಾ 
ತಮ್ಮದೇ ಬಾಡಿಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸ್ತವ್ಯವಿದ್ದು ದುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಸ್ವತಂತ್ರ ಜೀವನ. 
ಇಂದಿನ ಐ. ಟಿ. ಕ್ಷೇತ್ರದ ಉದ್ಯೋಗದಿಂದ ಹಲವರಿಗೆ ಸ್ವಂತ ಮನೆ ಮಾಡುವ 
ಭಾಗ್ಯ! ಕಾರು, ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡುವ ಅದೃಷ್ಟ, ವಿದೇಶಕ್ಕೂ ಹೋಗಿಬರುವ 
ಸೌಲಭ್ಯ , ಆಸಕ್ತಿಯಿರುವ ಸಾಹಿತ್ಯ , ಕಲೆ , ನಾಟಕ ಪ್ರಾಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಮಿಂಚುವ ಅವಕಾಶ. 
ಹಣ , ಹೆಸರು, ಕೀರ್ತಿ! ನಗರ ಪರಿಸರ ಯಾವಾಗಲೂ ಉದ್ಯೋಗಾಕಾಂಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ 
ಹೆಬ್ಬಾಗಿಲು. ಪತಿಗೆ ಸಣ್ಣ ಉದ್ಯೋಗವಾದರೂ ತಾನೂ ದುಡಿದು ಸಂಪಾದಿಸಬಲ್ಲೆನೆಂಬ 
ದೈರ್ಯ, ಜೊತೆಗೆ ಈಗಿನ ಕಾನೂನು ಪ್ರಕಾರ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಪಿತ್ರಾರ್ಜಿತ 
ಆಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಮಪಾಲಿದೆ. ಇದೂ ಅವರ ಯಶಸ್ಸಿಗೆ ಪೂರಕ. 
- ಕೃಷಿ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಜಾಸ್ತಿ, ತಾಪತ್ರಯ , ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಅಧಿಕ, ಆಳುಕಾಳುಗಳಿಗೆ 
ಬೇಯಿಸಿ ಹಾಕು, ದನಕರುಗಳ ಚಾಕರಿ, ನಾಯಿ ಬೆಕ್ಕುಗಳ ಆರೈಕೆ ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, 
ಅಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರ ದುಡಿಮೆಗೆ ಯಾರು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ ಸಂಬಳ ? ಕೃಷಿ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲೇ 
ಮಹಿಳೆಯರ ಶ್ರಮ , ದುಡಿಮೆಗೆ ಯಾವ ಬೆಲೆಯೂ ಇಲ್ಲದ್ದನ್ನು ನಾವು ನೋಡಿದರೆ 
ಸತ್ಯ ಸಂಗತಿ ಬೆಚ್ಚಿ ಬೀಳಿಸುತ್ತದೆ. ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಕಾಣುವವರೂ 
ಅವಳ ವೃದ್ದಾಪಕ್ಕೆ ಆರ್ಥಿಕ ಭದ್ರತೆ ಒದಗಿಸುವುದು ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ , ಧರ್ಮವೆಂದು 
ಯೋಚಿಸುವುದು ವಿರಳವೇ . ಈ ಕಥೆ ನೋಡಿ- ಆಗರ್ಭ ಸಿರಿವಂತರಾದ ಹಲವಾರು 
ಎಕರೆ ಜಮೀನು ಇರುವ ನಮ್ಮ ಸ್ನೇಹಿತರು ತಮ್ಮ ಮರಣಾನಂತರ ತಮ್ಮ ಆಸ್ತಿಪಾಸ್ತಿ, 
ನಗದು ಹಣ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ತಮ್ಮ ಮೂರು ಗಂಡುಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹಂಚಿಬೇಕೆಂದು ವೀಲ್ 
ಬರೆದಿಟ್ಟಿದ್ದರು. ವೀಲ್‌ನಲ್ಲಿ ಹೆಂಡತಿಯ ಪ್ರಸ್ತಾಪವಿರಲಿಲ್ಲ. ಮನೆ, ತುಂಡು ಭೂಮಿ, 
ನಗದು ಹಣ ಊಹೂಂ, ಅವಳಿಗೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಹದಿನೆಂಟರ ಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ 
ಮದುವೆಯಾಗಿ ಈ ಮನೆ ಹೊಸ್ತಿಲು ತುಳಿದು ಒಳ ಬಂದವಳು ಐವತ್ತು ವರ್ಷ 


52 


-- -- - ಮಹಿಳೆ - ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ - - - 


ಪತಿಯ ಸುಖ ದುಃಖದಲ್ಲಿ ಒಡನಾಡಿಯಾಗಿ ಮೂರುಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸುಸಂಸ್ಕೃತ ಜೀವನ 
ರೂಪಿಸಿಕೊಟ್ಟವಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದು ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಖಾಲಿಕೈ , ಗಟ್ಟಿಸಿ ಕೇಳುವ ಧೈರ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಕೇಳಿದ್ದರೆ ನಿನ್ನನ್ನು ಮಕ್ಕಳು ಕೈ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಡ 
ಎನ್ನುವ ಉತ್ತರ ಸಿಗುತ್ತಿತ್ತು ಅಷ್ಟೇ . 

ಇದು ಸ್ಥಿತಿವಂತ ಮಹಿಳೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯಾಯಿತು. ಬಡವರ ಪಾಡು ಇನ್ನೂ 
ಶೋಚನೀಯ. ಕೃಷಿ ಬದುಕನ್ನೇ ನಂಬಿದ್ದ ಹಗಲಿರುಳೂ ಭತ್ತ ಧಾನ್ಯ , ತರಕಾರಿ 
ಅದೂ ಇದೂ ಬೆಳೆದು ತನ್ನ ಕುಟುಂಬ , ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಸಲಹುತ್ತ ಇದ್ದುದರಲ್ಲಿ 
ನೆಮ್ಮದಿಯಲ್ಲಿದ್ದವಳು ಈ ಮಧ್ಯವಯಸ್ಸಿನ ಹೆಂಗಸು. ಈ ನಡುವೆ ರಸ್ತೆ ಅಗಲೀಕರಣದ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅವರ ಜಮೀನು, ವಾಸದ ಮನೆ ಸರಕಾರದ ವಶವಾಗಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಕೆಲವು ಲಕ್ಷಗಳ ಪರಿಹಾರ ನಿಧಿಯನ್ನು ಪತಿಯ ಹೆಸರಿಗೆ ಸರಕಾರ ಕೊಟ್ಟಿತ್ತು. ಆ 
ಹಣದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಕಡೆ ಭೂಮಿ, ಮನೆ ಖರೀದಿಸುವ ಎಂದು ಅವಳು ಹೇಳಿದರೆ 
ಆತ ಕೇಳಲಿಲ್ಲ. ನ್ಯಾಯವಾಗಿ ಆ ಜಮೀನಿಗೆ ಅವನಷ್ಟೇ ಅವಳೂ ಹಕ್ಕುದಾರಳು. 
ಪರಿಹಾರ ಧನದಲ್ಲೂ ಅವಳೂ ಪಾಲುದಾರಳು . ಆದರೆ ಕೃಷಿ ಭೂಮಿಯ ಹಕ್ಕು 
ಪತ್ರ ಅವನ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಕಾರಣ ಪರಿಹಾರ ಧನ ಅವನೇ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ. 
ಕೃಷಿ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರಂತರ ದುಡಿಯಲ ಅವನಿಗೆ ಅವಳ ಹೆಗಲು ಬೇಕಿತ್ತು. 
ಕುಟುಂಬ, ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಸಾಕಲು, ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಗೌರವ ಪಡೆಯಲು ಅವಳ ನೆರವು 
ಬೇಕಿತ್ತು . ಆದರೆ ಪರಿಹಾರ ಧನ ಅವಳಿಗೆ ಕೊಡುವ ಅಥವಾ ಸಲಹೆ ಕೇಳುವ 
ಸೌಜನ್ಯವೂ ಅವನಲ್ಲಿರಲಿಲ್ಲ . ಇದೀಗ ಅವಳ ಕುಟುಂಬ ಜಮೀನು ಮನೆ 
ಕಳೆದುಕೊಂಡು, ಸಿಕ್ಕಿದ ಹಣವೂ ಅವಳ ಕೈ ಸೇರದೆ ಅಕ್ಷರಶಃ ಅತಂತ್ರವಾಗಿದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಹೊಣೆ ಯಾರು ? 
- ಕೃಷಿ ಜಮೀನು ಪಿತ್ರಾರ್ಜಿತವಾಗಿ ಬಂದಿರಲಿ, ಗೇಣಿ ಕಾನೂನಿನಿಂದ ಸಿಕ್ಕಿರಲಿ, 
ಸ್ವತಃ ತಾವೇ ಖರೀದಿ ಮಾಡಿರಲಿ , ದಾನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ದೊರೆತಿರಲಿ ಹೇಗೇ ಇದ್ದರೂ 
ಇಲ್ಲಿ ಹಕ್ಕು ಪತ್ರದ ಅಧಿಕಾರ ಪುರುಷರಿಗೆ ಮಾತ್ರ. ಮಾರುವ , ವಿತರಿಸುವ 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಕೇಳಬೇಕೆಂಬ ಕಾನೂನು ಇದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ಗಾಳಿಗೆ 
ತೂರುವವರೇ ಜಾಸ್ತಿ. ಮಹಿಳೆ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಡಸಿನ ಸಮಾನವಾಗಿ ದುಡಿದರೂ 
ಅವಳ ಬೆವರಿನ ಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲ. ಇಂದಿನ ಹುಡುಗಿಯರಿಗೆ ಕೃಷಿ ಮಹಿಳೆಯರ 
ಆರ್ಥಿಕ ಅಭದ್ರತೆ ಅರಿವಾಗುವ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ತಮ್ಮ ಆರ್ಥಿಕ ಗಳಿಕೆಯ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿದೆ. ಕೃಷಿ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮನೆಗೆಲಸಕ್ಕೆ ಈಗೀಗ ಜನ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ಹತಾಶರಾಗುವ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕೃಷಿ ಕಾರ್ಮಿಕ ಮಹಿಳೆಯರ ಜೀವನದಲ್ಲೂ 
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ಬದಲಾವಣೆ ಆಗಿದೆ ಎಂಬ ಸತ್ಯ ನಾವು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲೇ ಬೇಕು. ಅವರಲ್ಲೂ 
ಅಕ್ಷರಾಭ್ಯಾಸ, ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆಯ ಪಾಲನೆ, ಕೃಷಿ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಗೈಯ್ಯುವ 
ಬದಲು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಬಳಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಕಡೆ ದುಡಿಯುವುದು, ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಕಷ್ಟದ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ದುಡಿಸದೆ ಶಾಲೆ ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿ ವಿದ್ಯಾವಂತರನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿ ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚುವುದು ಲೇಸೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ತಮ್ಮ ಧೈಯೋನ್ನತಿಗೆ 
ಇರುವ ಸರಕಾರ ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಸಂಘಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಂದ ತಮ್ಮ ಅಸ್ಮಿತೆ ಗುರುತಿಸಿಕೊಂಡು 
ಜಾಗೃತರಾಗಿ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ, ಇಚ್ಚಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಮನೋಬಲ ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ 
ಸಂಘಟಿತರಾಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಮಹಿಳಾ ಸಬಲೀಕರಣದ ಹುಡುಕಾಟದಲ್ಲಿ ಆರ್ಥಿಕ 
ಸ್ವಾವಲಂಬನೆಯ ಹೆಜ್ಜೆ, ಆದಾಯದ ಗಳಿಕೆ , ಧೈರ್ಯ- ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸಕ್ಕೆ, ಸ್ವಾಭಿಮಾನ, 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ಕೊಡುತ್ತವೆ. 
- ತಾತ್ಪರ್ಯ ಇಷ್ಟೇ , ಕೃಷಿ ಮಾಡಿಸುವ ಮಹಿಳೆಯಿರಲಿ, ಕೃಷಿ ಕಾರ್ಮಿಕ 
ಮಹಿಳೆಯೇ ಇರಲಿ , ಒಟ್ಟೂ ಮಹಿಳಾ ಸಮೂಹದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನವರು ಈ ಕೆಲವು 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ನಿರಾಸಕ್ತಿ ತಳೆದು ನಗರಮುಖಿ ಆಗುತ್ತಿರುವುದು ದಿಟ. 
ನಗರದ ಭ್ರಾಮಕ ಸುಖಕ್ಕಿಂತ ಆರ್ಥಿಕ ಸಂಪಾದನೆ , ಸ್ವಾವಲಂಬಿ ಜೀವನ , 
ಸ್ವಾತಂತ್ರದಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸಿಗಳಾದ ಈ ಹುಡುಗಿಯರು ಮರಳಿ ಹಳ್ಳಿಗೆ 
ಬರುತ್ತಾರೆಯೇ ? ಹಾಗೆ ಬರುವವರನ್ನು ಮೊದಲೇ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ನೆಮ್ಮದಿ ಇರುವವರನ್ನು 
ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಇತರರು ತಲೆಕೆಡಿಸುತ್ತಾರೆ ಎಂಬ ಗುಮಾನಿ ನನಗೆ, ಹೆಚ್ಚಿನಸವರಿಗೆ ಕೃಷಿ 
ಮಹಿಳೆ ಎಂದರೆ ಏನೋ ತಾತ್ಸಾರ, ಸಣ್ಣತನದ ಭಾವ, “ ಅಯ್ಯೋ , ಇಡೀದಿನ 
ಕೆಲಸವಾ ? ಹೇಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ? ನಮಗೆಲ್ಲ ನಗರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಕಾಲು ಭಾಗ 
ಕೆಲಸವಿಲ್ಲ. ಎಷ್ಟು ಆರಾಮದ ಜೀವನ!” ಎಂದು ತಮ್ಮ ಕೆಲಸದ ಪಟ್ಟಿಯಿಂದ 
ಪರಸ್ಪರ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುವ ಅನುಕಂಪದ ಮಾತುಗಳು ನವ ವಿವಾಹಿತೆಯರ ತಲೆ 
ಕೆಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಕು . ಎಷ್ಟು ಸಂಪತ್ತು ಇದ್ದರೇನು ಕತ್ತೆ ಚಾಕರಿ ತಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ 
ಎನ್ನುವ ಕೆಟ್ಟ ಕಿವಿಮಾತು. ಪ್ರಾಯಶಃ ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಈ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಕೃಷಿ 
ಹುಡುಗನಿಗೆ ಹೆಣ್ಣು ಕೊಡಲು ಹೆತ್ತವರೇ ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಕೃಷಿ 
ಯುವಕನನ್ನು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲೇ ಪುರೋಹಿತ, ಅರ್ಚಕ , ಅಡಿಗೆಯವ, ಸಣ್ಣ 
ಬಿಸಿನೆಸ್ ಇರುವವರನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಲು ನಮ್ಮ ಹುಡುಗಿಯರು ಹಿಂದೇಟು 
ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಆಸ್ತಿ ಪಾಸ್ತಿಯಿದ್ದು ಜೊತೆಗೆ ನಗರದಲ್ಲಿ ಆತನಿಗೆ ದೊಡ್ಡ 
ಉದ್ಯೋಗವಿದ್ದರೆ ಸಮ್ಮತಿಸುತ್ತಾರೋ ಏನೋ ! ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಕೈ ತುಂಬ ಸಂಬಳದ 
ಉದ್ಯೋಗತೊರೆದು ಕೃಷಿ ಕಾರ್ಯವೇ ಲೇಸೆಂದು ಮರಳಿ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಲು 
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ಹೋಗುವ ಪತಿಯ ನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿರುವ ಪತ್ನಿ ಸಮ್ಮತಿಸಿದರೆ ಸರಿ 
ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಅವನು ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ, ಇವಳು ನಗರದಲ್ಲಿ. ಎಷ್ಟು ದಿನ ಹೀಗೆ? ತಮ್ಮದ 
ನೆಲ, ಭೂಮಿ ಬಗ್ಗೆ ಗಂಡಸರಿಗಿರುವ ವ್ಯಾಮೋಹ ಹೆಂಗಸರಿಗೂ ಬರುವುದ 
ಅಪರೂಪವೇ . ಪರಸ್ಪರ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ವಿವಾಹ ಮುರಿದು ಬೀಳು 
ಸಾಧ್ಯತೆಯೇ ಹೆಚ್ಚು. ಇದು ಇಂದಿನ ದುಸ್ಥಿತಿ. 

ಈ ದುಸ್ಥಿತಿಯ ಹಿಂದಿರುವ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ವಾಸ್ತವ ಬೆಚ್ಚಿಬೀಳಿಸುತ್ತ 
ನಮ್ಮನ್ನು, ಅನೇಕಬಾರಿ ತಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ತಕ್ಕ ಹುಡುಗ ಸಿಗಲಿಲ್ಲವೆಂದ 
ಅವಿವಾಹಿತರಾಗಿಯೇ ಇರುವ ಹುಡುಗಿಯರ ಸ್ಥಿತಿ ಮರುಕ ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. ಮೊದಲ 
ಮಿತ ಸಂತಾನ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ತಾಯಿತಂದೆಗೆ ಇರುವ ಒಬ್ಬಳೇ ಮಗಳ 
ವಿವಾಹವಾಗದಿದ್ದರೆ ಆ ಮೂಕಸಂಕಟ ಹೇಗಿದ್ದೀತು? ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ಕೃಷಿಹುಡುಗ ತನಗಿಂ 
ಕಡಿಮೆ ಕಲಿತವನಾಗಿದ್ದು, ಉದ್ಯೋಗವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವನನ್ನು ಮದುವೆಯಾದ 
ತಪೇನು? ಅವಿವಾಹಿತರಾಗಿ ಅಥವಾ ಕೃಷಿ ಹುಡುಗನನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಿ ಹ 
ಬದುಕು ಬೇಡವೆಂಬ ನಿಲುವು ತಳೆದು ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಘರ್ಷಣೆಯ ಕಿಡಿ ಎಬ್ಬಿ 
ವಿವಾಹ ಬಂಧನ ಮುರಿದು ಹೋಗುವ ಇಂದಿನ ಕೆಲವು ಹುಡುಗಿಯರ ಪಾಲಿಗೆ 
ಆ ಜೀವನವೂ ಕಠೋರವೇ . ನಗರ ಸುಖದ ಕನಸುಗಳೂ ಮನದ ತಾಕಲಾಟ 
ಕಾರಣವಾದೀತು. 

ಆದರೆ ನಗರದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿಯದೇ ಸಮಸ್ಯೆ, ಕಷ್ಟಗಳಿವೆ. ಜನದಟ್ಟಣೆಯಿಂದ 
ಜೇನುಗೂಡಾಗಿರುವ ಸಣ್ಣ ದೊಡ್ಡ ನಗರಗಳು ಇಂದು ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಆಗರ. ಆ 
ಥಳಕು ಬೆಳಕಿನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ದುಡಿಮೆಯೊಂದೇ ಅಸ್ತ, ಮೂಲಭೂತ ಸೌಕರ್ಯಕ್ಕಾ 
ಎಷ್ಟೊಂದು ಹೆಣಗಾಟ ? ಗಾಳಿ ಹೊರತಾಗಿ ಮಿಕ್ಕೆಲ್ಲ ಅವಶ್ಯಕತೆಗೆ ಹಣ ಒಂದೆ 
ಪ್ರಧಾನ. ಸ್ವಚ್ಛ ಗಾಳಿ, ಶುದ್ಧ ನೀರಿಗೂ ಅಭಾವ. ಇನ್ನು ಭೂಮಿಗೆ ಚಿನ್ನದ ಬೆಲೆ 
ಫ್ಲಾ ಟಮನೆಗಳೂ ದುಬಾರಿ. ಅದೆಷ್ಟೋ ಮಂದಿಗೆ ಸ್ವಂತಮನೆ ಆಗುವ ತನ 
ಜೀವನ ಪೂರಾ ಒದ್ದಾಟ, ಇನ್ನೆಷ್ಟೋ ಮಂದಿಗೆ ವೃದ್ಧಾಪ್ಯದಲ್ಲೂ ಸ್ವಂತಮನ 
ಕನಸಿನ ಗಂಟು, ಹೊಸ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡೋಣವೇ ? ಕಾರ್ಖಾನೆ ಇಡೋಣವೇ 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಕೃಷಿಯಂತೆ ಕಷ್ಟ, ಕೆಲಸದವರ ಕೊರತೆ, ಬೇಡಿಕೆಗಳು , ಸಂಘರ್ಷ 
ಎದುರಿಸಲೇಬೇಕು. ಎಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟವಿಲ್ಲ ಹೇಳಿ? 
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ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯ ನಿಲುವು 

- ಯೋಚಿಸಿ ನೋಡಿ, ನಮ್ಮದೇ ಕೃಷಿಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ದುಡಿದು ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ನಿರಂತರ ಒಡನಾಟದಲ್ಲಿ ಸಿಗುವ ಸಂತೋಷ, ನೆಮ್ಮದಿ ಬೇರೆಯೇ . ಇದು 
ಸ್ವಾವಲಂಬನೆಯ , ಸ್ವತಂತ್ರ ಬದುಕು, ಪ್ರೀತಿಸುವ ಪತಿ, ಆದರಿಸುವ ಅತ್ತೆ ಮಾವನಿದ್ದರೆ 
ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸುಖ ,ಸಂತೋಷ ಇನ್ನೊಂದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ನಿರೀಕ್ಷೆಯೂ 
ಸುಖ , ಸಂತೋಷ ಪಡೆಯುವುದೇ ಅಲ್ಲವೇ ? 

“ ಹಳ್ಳಿಯ ಏಕತಾನದ ಬದುಕು ಕೇವಲ ಬೇಸರದ ಗೂಡು. ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿ 
ಗೂಟಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟಿದ ದನದಂತೆ ” ಕೆಲವರ ಅಳಲು. ಗೂಟಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟಿದ ದನವೆಂದು ಯಾಕೆ 
ಹಳಿಯಬೇಕು? ದನದ ಬದುಕು ನಿರರ್ಥಕವಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ನೋಡಿ! ತನ್ನನ್ನು 
ಸಾಕಿದವನಿಗೆ ಸಮೃದ್ಧಹಾಲು, ಗೊಬ್ಬರ, ಗೋಬರ್ ಗ್ಯಾಸ್ ( ಅಡುಗೆ ಅನಿಲ) 
ನೀಡುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಗಂಡುಕರುಗಳಿಂದ ಗದ್ದೆ ಉತ್ತು ಹಸನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ತಾನು 
ಸತ್ತು ಭೂಮಿ ಸೇರಿದಮೇಲೆ ಆ ಭಾಗದ ಮಣ್ಣನ್ನು ಫಲವತ್ತು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಿನ ಬದುಕು ದನದಂತೆ ಬಹುಮುಖಿ ಅರ್ಥ ಪಡೆದ ಬದುಕು. 
ಮೇಲ್ನೋಟಕ್ಕೆ ಕಾಣದೇ ಹೋಗಬಹುದು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರ 
ದುಡಿಮೆ ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ತಿಂಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರೂ 
ನೋಟಿನ ಕಂತೆ ಎಣಿಸಿ ಅವಳ ಅಂಗೈ ಮೇಲೆ ಹಾಕುವುದಿಲ್ಲ. ಬ್ಯಾಂಕ್ ಚೆಕ್ 
ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸ್ವಂತ ಭೂಮಿಯೇ ಅವಳಿಗೆ ಒಂದು ಭದ್ರತೆ ಮತ್ತು 
ಅವಳ ಪ್ರತಿ ಬೆವರ ಹನಿಗೂ ಇಲ್ಲಿ ಬೆಲೆಯಿದೆ. ದೊಡ್ಡದಾದ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಕೈ 
ಹಾಕಬೇಕಿಲ್ಲ. ಹೈನುಗಾರಿಕೆ, ಜೇನುಸಾಕಣೆ, ಎರೆಹುಳಗಳ ಉತ್ಪಾದನೆ , ಮಲ್ಲಿಗೆಕೃಷಿ, 
ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆ ಇವೆಲ್ಲ ಅವರಿಗೆ ಹೇಳಿ ಮಾಡಿಸಿದ ಕೆಲಸ, ಉದಾ- ಹೈನುಗಾರಿಕೆ . 
ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಕೃಷಿಕರಿಗೂ ದನಕರುಗಳು ಮನೆಖರ್ಚಿನ ಹಾಲಿಗಾಗಿ 
ಮತ್ತು ಗೊಬ್ಬರ , ಗೋಬರ್ ಗ್ಯಾಸ್ ಇವಕ್ಕೂ ಬೇಕು. ಆದರೂ ಕೆಲವರು ದನಸಾಕಣೆ 
ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ ಎನ್ನುವುದುಂಟು. ದುಬಾರಿ ಹಣತೆತ್ತು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು 
ದನಗಳನ್ನು ಖರೀದಿಸಿ ಡೈರಿ ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ಹೊರಟರೆ ಸೋಲುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಿದೆ. 
ಉತ್ತಮ ತಳಿಯ ಒಂದೆರಡು ಹಾಲು ಕರೆಯುವ ದನಗಳಿದ್ದರೆ ಮುಂದೆ ನಾಲ್ಕಾರು 
ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ನಾಲ್ಕಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ಎಂಟಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ತುಂಬಿದ ದನಗಳು 
ವರಮಾನ ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತವೆ. ಖರ್ಚಿನ ಮಿತಿಯರಿತರೆ ಹಾಲು ಮಾರಿದರೂ ಲಾಭ, 
ಹಾಲು ಕರೆಯುವ ದನ ಮಾರಿದರೂ ಲಾಭ, ಇದು ನನ್ನ ನಲ್ವತ್ತುವರ್ಷಗಳ ಕೃಷಿ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ದನ ಸಾಕಣೆಯ ಅನುಭವ. ಒಂದೆರಡು ಜೇನುಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ 
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ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಹತ್ತು ಹನ್ನೆರಡು ಕೆ. ಜಿ . ಜೇನು ಪಡೆಯಬಹುದು. ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇದ್ದರೆ 
ಮಾರಾಟಕ್ಕೂ ಆದೀತು. ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಗುವ ಕಲಬೆರೆಕೆ ಜೇನಿಗಿಂತ ನಮ್ಮ ಕೃಷಿ 
ತೋಟದಲ್ಲಿ ಜೇನುಹುಳಗಳು ಉತ್ಪಾದಿಸುವ ಜೇನು ಶುದ್ಧತೆಗೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಮಾಣ 
ಬೇಕಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಆಯಾ ಪ್ರದೇಶದ ಬೆಳೆಯುವ ಮಲ್ಲಿಗೆ , ಚೆಂಡು ಹೂವು 
ಇತ್ಯಾದಿ ಹೂಗಳ ಕೃಷಿಯೂ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಆದಾಯ ತಮ್ಮು ಕೊಡುವ ವೃತ್ತಿಯೂ 
ಹೌದು. 


ಕೃಷಿ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಗೆ ಬೇಕಾದದ್ದು ಕೃಷಿ ಪ್ರೀತಿ, ಪರಿಸರ ಕಾಳಜಿ, 
ಕ್ರಿಯಾಶೀಲ ಮನಸ್ಸು, ಕುಟುಂಬ, ವ್ಯವಹಾರ ಗಂಡಸರು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲಿ ನಾನು 
ಆರಾಮವಾಗಿ ಕಾಲುಚಾಚಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ ಎಂದರೆ ಕೃಷಿಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. 
ನಗರದಲ್ಲಿಯೂ ದುರಂತ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ಸುಖದಲ್ಲಿ, ಯದ್ವಾತದ್ವಾ ಖರ್ಚಿನಲ್ಲಿ 
ಕುಟುಂಬವನ್ನು ಸಾಲದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿದರೆ ಮತ್ತೆ ಎದ್ದೇಳುವುದು ಕಷ್ಟವೇ . ಸಣ್ಣ 
ದೊಡ್ಡ ನಗರಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಸಿನೆಸ್‌ಗೆ ಇಳಿದ ಅನೇಕರು ತಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಕೈಸುಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸಂಪೂರ್ಣ ದಿವಾಳಿಯಾಗಿ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಭೂಮಿ ಮಾರಿ ಸಾಲ 
ತೀರಿಸಲು ಪರದಾಡಿ ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟಿದ್ದು, ಈಗಲೂ ಪಡುವುದನ್ನು ನೋಡುತ್ತೇವೆ. 
ಅಂಗಾಲಿಗೆ ಮಣ್ಣಾಗದಂತೆ ಆರಾಮದಲ್ಲಿದ್ದ ಹುಡುಗಿಯರು, ಹಿರಿಯ ಜೀವಿಗಳು 
ನಗರಕ್ಕೆ ವಿದಾಯ ಹೇಳಿ ಎಲ್ಲೋ ಒಂದು ಹಳ್ಳಿಯನ್ನು ಸೇರಿದಾಗ ಅವರ ಅವಸ್ಥೆ 
ದೇವರಿಗೇ ಪ್ರೀತಿ. ಇರುವ ಭೂಮಿ ಹೋಯಿತು, ಹೊಸಜಾಗದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಗಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಇಲ್ಲಿ ತಪ್ಪು ಯಾರಿಂದ?, ಯಾಕೆ ಹೀಗಾಯಿತು ? ಮಹಿಳೆಯರ ಪಾತ್ರವೇನು? ಸ್ವಲ 
ಯೋಚಿಸುವುದು ಒಳಿತು. ಕುಟುಂಬ ಮುಳುಗದಂತೆ ಆರ್ಥಿಕ ಚುಕ್ಕಾಣಿ ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ 
ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಚಾಣಾಕ್ಷತನ ಹೆಣ್ಣಿಗಿರಬೇಕು. ಪತಿಯ ವ್ಯವಹಾರದ ಆಗು ಹೋಗುಗಳ 
ಪರಿಚಯ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದಲೇ ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಮುಂದಾಗುವ ಅನರ್ಥ 
ಕಡಿಮೆಯಾದೀತು. ಹಣಕಾಸಿನಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರ ವಹಿಸಬೇಕಾದ್ದು ಬಹಳಷ್ಟಿದೆ. ತನ್ನ 
ದುಡಿಮೆ ಲೆಕ್ಕಕ್ಕಿಲ್ಲ, ತಾನೇಕೆ ಪತಿಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಮೂಗು ತುರುಕಿಸಲಿ ? 
ಎಂದು ಸಿಟ್ಟಿಗೇಳುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಕೃಷಿ ವಸ್ತು ಪೋಲಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರವಹಿಸುವ, 
ಆದಾಯದ ಒಂದಂಶ ತೆಗೆದಿಡುವ, ಕಾಪಿಡುವ ಧೃಡಸಂಕಲ್ಪ ಹೆಣ್ಣಿಗಿರಬೇಕು. ಈ 
ಸಂಕಲ್ಪ ನಗರದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಈಡೇರುತ್ತದೆ, ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಎನ್ನಬೇಡಿ. 
ಹನಿಕೂಡಿ ಹಳ! ಗಂಡಸರು ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲವೇ ? ಮತ್ತೆ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ವಿದ್ಯೆ ಇರುವುದು 
ಯಾಕೇ ? ಮೈತುಂಬ ಚಿನ್ನದೊಡವೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಡಲು ಒಪ್ಪುವ ಗಂಡಸರು ಉಳಿತಾಯ 
ಬೇಡ ಎನ್ನಲಾರರು. ಆ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ನೋಡಿ ಒಂದು ಹೆಜ್ಜೆ. ಉದ್ಯೋಗದ 
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ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಇರುವ ವರಮಾನ ತಮಗೆ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ ಎಂದು ಕೊರಗಬೇಡಿ, 
ಕೀಳರಿಮೆ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಡಿ. 

ಪ್ರತಿಭೆ ಇದ್ದರೂ ಅವಕಾಶ ವಂಚಿತರಾಗಿ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇವೆಂಬ ದುಃಖವೇ ? 
ನಗರದಲ್ಲಿಯೂ ಅವಕಾಶ ವಂಚಿತರಾದ ಅದೆಷ್ಟೋ ಮಹಿಳೆಯರಿಲ್ಲವೇ ? ಅವಕಾಶ 
ತಾನಾಗಿಯೇ ಯಾರಿಗೂ ಒದಗಿ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಭೆಗೆ ಬೇಕೆನಿಸಿದ ಅವಕಾಶ 
ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆಂದಾದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಹೊಸ ತಿರುವು ನೀಡಬಲ್ಲ ಅವಕಾಶವನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಅದನ್ನು ದುಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಜಾಣತನವಿರಬೇಕು. ದುಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನ , ಪರಿಶ್ರಮ , ನಿರಂತರ ಅಭ್ಯಾಸ, ಅದೇ ತಪಸ್ಸು, 
ಅದೇ ಸಾಧನೆಯಗಬೇಕು. ಸಮಯವಿಲ್ಲ ಎನ್ನುತ್ತೀರಾ? ಹಾಗಾದರೆ ಅದನ್ನೂ 
ನಾವೇ ಹುಡುಕಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯಿದ್ದರೆ ನಿಮ್ಮ ಪಾಡಿಗೆ ಸಾಹಿತ್ಯದ 
ಓದು, ಬರವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಲೀನರಾಗಿ, ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ನಲ್ಲಿ ವಿಹರಿಸಿ . ಇಂಟರನೆಟ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಜಗತ್ತನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸಿ, ಚಾಟಿಂಗ್ ಮಾಡಿ, ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಗೆಳೆತನ ಮಾಡಿ, ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ದೇಶದ ಭಾಷೆ ಕಲಿಯಿರಿ, ಶೇರ್ ಬಿಸಿನೆಸ್‌ಗೆ ಲಗ್ಗೆ ಹಾಕಿ ಅಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರತೆಯಿಂದ 
ವ್ಯವಹರಿಸಿ, ದೃಷ್ಟಿ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಏನುಂಟು ಏನಿಲ್ಲ! ಜ್ಞಾನದ ಭಂಡಾರವನ್ನೇ 
ಮೊಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಕೃಷಿಯ ಸುಂದರ ಬದುಕನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತ ಯಾರ ಹಂಗು 
ಇಲ್ಲದೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 

ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಒಂದು ಮಾತು ಸತ್ಯ . ಇಂದಿನ ಶಿಕ್ಷಣವ್ಯವಸ್ಥೆ , 
ಉದ್ಯೋಗಾವಕಾಶಗಳು, ಇತರ ಸೌಲಭ್ಯಗಳು ನಗರಾಭಿಮುಖವಾಗಿವೆ. ಜನರೂ 
ದೀಪಕ್ಕೆ ಬೀಳುವ ಪತಂಗದಂತೆ ಧಾವಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ನಗರದತ್ತ, ತಡೆಯುವ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ 
ಯಾರಿಗೂ . ಆದರೂ ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗೇ ಇರುತ್ತದೆ ಎನ್ನಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೆ 
ಹಳ್ಳಿಗೆ ಹಿಂದಿರುಗುವ, ಮತ್ತೆ ಅದೇ ಹಳೆಬೇರಿನಲ್ಲಿ ತಮ್ಮನ್ನು ಹುಡುಕುವ ಕಾಲ 
ಬರಬಹುದೋ ಏನೋ ! ಅಲ್ಲಿ ತನಕ ಹಳ್ಳಿ ವಾತಾವರಣವೆಂದು ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ 
ಅನಾಸಕ್ತಿ , ಜಿಗುಪ್ಪೆ ತಳೆಯುವವರನ್ನು , ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಲೇಬೇಕಾದ್ದು ಅನಿವಾರ್ಯ. 

- [ ಸಿರ್ಸಿ ಹವ್ಯಕ ಸಮ್ಮೇಳನದ ಭಾಷಣದ ವಿಸ್ತ್ರತ ಲೇಖನ] 


- $ - $ - $ 
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ಅಧ್ಯಾಯ - 7 
ಕೃಷಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಅಳಿವು ಉಳಿವಿನಲ್ಲಿ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಪಾತ್ರ 


ಕೃಷಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಅಳಿವು ಉಳಿವಿನಲ್ಲಿ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಪಾತ್ರ ಯೋಚಿಸುವಾಗ 
ನನ್ನ ದೀರ್ಘ ಕಾಲದ ಗ್ರಾಮೀಣ ಪರಿಸರದ ಹಳ್ಳಿಜೀವನ ಕಣ್ಮುಂದೆ ತೆರೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ 
ದೊಡ್ಡ ನಗರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದ ನಾನು ಕಾಲೇಜು ವ್ಯಾಸಂಗ ಅರ್ಧಕ್ಕೆ ನಿಲ್ಲಿ 
ಮದುವೆಯಾಗಿ ಪುತ್ತೂರಿನ ಸಮೀಪದ ಹಳ್ಳಿಗೆ ಬಂದದ್ದು ನನ್ನ ಹದಿನೇಳನೆ 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ಜಮೀನ್ದಾರರ ಮನೆ. ನೂರು ಎಕರೆಗಿಂತಲೂ ಅಧಿಕ ಬೇಸಾಯರ 
ಭೂಮಿ. [ ಮುಂದೆ ಗೇಣಿ ಕಾನೂನು ಬಂದ ನಂತರ ಈ ಭೂಮಿಯ ಅರ್ಧಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಗೇಣಿ ಒಕ್ಕಲುಗಳ ಪಾಲಾಯಿತು] ಸಮೃದ್ಧ ಭತ್ತ, ತೆಂಗು, ಕಂಗುಗಳ ರಾಶಿ 
ಮನೆಯವರು ತಮಗಿಟ್ಟಕೊಂಡ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದದ್ದು ಮತ್ತು ಗೇಣಿ ಒಕ್ಕಲುಗಳಿಂದ 
ಸಂಗ್ರಹವಾದದ್ದು ಪೆಠಾರಿ ತುಂಬ ಇರುತ್ತಿತ್ತು . ಮನೆ ತುಂಬ ಆಳುಕಾಳುಗಳು 
ತೋಟ ಗದ್ದೆ ಹಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿಸುವ ಗೌಜು, ಕೃಷಿ ಆಚರಣೆಗಳು, ವಿಷ 
ಸಂಭ್ರಮದ ಗೌಜು, ಚವತಿ , ನವರಾತ್ರೆ, ಇತರೆ ಹಬ್ಬದ ಸಂಭ್ರಮ , ಕೌಟುಂಬಿ 
ಮಂಗಲ ಕಾರ್ಯಗಳು ಒಂದೇ ಎರಡೇ ಸಮುಷ್ಟಿ ಕುಟುಂಬದ ಬದುಕು ಮತ 
ಕೃಷಿ ಬದುಕು ಒಂದಾಗಿದ್ದ ಕಾಲ. ಅನಂತರ ನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗೆ ಬಂದ ಭೂಮಿಯ 
ಐವತ್ನಾಕು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಪತಿ- ಇಬ್ಬರು ಮಕ್ಕಳೊಡನೆ ನನ್ನದು ಸಂತೃಪ್ತ ಕೃತಿ 
ಬದುಕು. ಕೃಷಿಯ ಗಂಧ ಗಾಳಿ ಅರಿಯದ, ಕೃಷಿಪುಸ್ತಕಗಳೂ ಲಭ್ಯವಿಲ್ಲದ ಕಾಲದ 
ನನಗೆ ಕುಟುಂಬದ ಹಿರಿಯರ, ನನ್ನ ಪತಿಯ ಅನುಭವಗಳೇ ಕೈದೀವಿಗೆ, ಅವರಿ೬ 
ಹೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಯ ಸಮಸ್ತ ಲೋಕ ತೆರೆಯುತ್ತ ಬಂದಂತೆ ಕೃಷಿಯೇ ಬೇಡವೆನ್ನುತ್ತಿರ 
ನಾನು ಕೃಷಿ ಪ್ರೀತಿಸಿದೆ, ಆಸಕ್ತಿ ಕುತೂಹಲದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಪೂರ್ಣ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡ 
ನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗೆ ಒಂದು ಮುರ ಎಮ್ಮೆ , ಒಂದು ಜರ್ಸಿ ದನ ಬಂದಿತ್ತು . ವರ್ಷವು 
ಅವುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿಸುತ್ತ ಸುಮಾರು ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷ ಹಾಲ 
ಮಾರಾಟವೂ ನನ್ನ ಕೈ ಹಿಡಿಯಿತು. ಹೀಗೆ ಕೃಷಿ ಬದುಕಿಗೆ ವೃತ್ತಿಯಾಯಿತು 
ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ನನ್ನ ಆಸಕ್ತಿ ಕ್ಷೇತ್ರ ಸಾಹಿತ್ಯ ಬರವಣಿಗೆ ಇನ್ನು ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆಂದ 
ದುಃಖಿಸಿದ್ದೂ ಉಂಟು. ಚೋದ್ಯವೆಂದರೆ ನನ್ನ ಬರವಣಿಗೆಗೆ ಕೃಷಿ ಪ್ರಪಂಚ ಸಮೃರ 
ವಸ್ತು ವೈವಿಧ್ಯತೆ ಒದಗಿಸಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಬರೆಯುವ ಉತ್ಸಾಹ, ಪ್ರೇರಣೆ ನೀಡಿದೆ. ಕೃಷಿಕ್ಷೇ 
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ದೇಹ ದುಡಿಮೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು, ಸಾಹಿತ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರ ಭಾವ ಲಹರಿಗೆ, ಭಾವನಾತ್ಮಕ 
ಚಿಂತನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು. ಆದರೆ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಶಿಸ್ತು, ಏಕಾಗ್ರತೆ, ಸತತ ಪರಿಶ್ರಮ , 
ಶೃದ್ದೆ ಬೇಕು.ಸೋಮಾರಿಗೆ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ಸಿಲ್ಲ, ಸಾಹಿತ್ಯ ಮೊದಲೇ ಸಿದ್ಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲ ಉತ್ತು ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿ ಬೆಳೆ ತೆಗೆದು ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಕಣಜ ತುಂಬಿಸಲು 
ನಾಲ್ಕಾರು ತಿಂಗಳ ಕಾಲಾವಕಾಶ ಬೇಕು. ಹಾಗೇ ಮನದಲ್ಲಿ ಮೂಡಿದ ವಸ್ತು 
ಒಂದು ಕಾವ್ಯ , ಕಥನವಾಗಿ ಅಕ್ಷರ ರೂಪ ತಳೆಯಲು ಕಾಲಾವಕಾಶ ಅಗತ್ಯ . ಈ 
ಸಾಮ್ಯತೆಯ ನೈಜ ದರ್ಶನದಿಂದ ಕೃಷಿ ಮತ್ತು ಸಾಹಿತ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳು ನನ್ನ ಸೃಜನಶೀಲತೆಗೆ 
ನೀರೆರೆದು ನನ್ನನ್ನು ತಿದ್ದಿ ಜೀವನ ರೂಪಿಸಿ ಓರ್ವ ಮನುಷ್ಯಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದು 
ನಿಜ. . 
- ಕೃಷಿ ದುಡಿಮೆಗೆ ಹಲವಾರು ಕೈಗಳ ಸಹಾಯ , ಸಹಕಾರ ಅಗತ್ಯ . ಇಲ್ಲಿ 
ಮಾನವಶ್ರಮ ಬೇಡುವ ಕೆಲಸಗಳೇ ಅಧಿಕ. ಭೂಮಿ ಊಳುವುದು, ಬೀಜ ಬಿತ್ತುವುದು, 
ಕಣಜ ತುಂಬಿಸುವುದು , ಹಾಲು ಹೈನುಗಾರಿಕೆ , ತೋಟದ ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕುವಿಕೆ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಕಷ್ಟಕರ ಕೆಲಸಗಳು, ಕೃಷಿ ಮಾಡಿಸುವವ ಭೂಮಿಯ ಯಜಮಾನ ಆಗಿದ್ದರೂ 
ಅವನ ಆದೇಶದಂತೆ ದುಡಿಯುವ ವರ್ಗ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಆಳು - ಧಣಿ, ಬಡವ 
ಶ್ರೀಮಂತ, ಮೇಲು- ಕೆಳಗೆ ತಾರತಮ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಎನ್ನುವ ಸಹಕಾರ 
ಮನೋಭಾವ , ಕೆಲಸದ ಶೃದ್ದೆ, ಪರಸ್ಪರ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ, ಜೀವನಪ್ರೀತಿ, ವಿಶ್ವಾಸ, 
ನಂಬಿಕೆಗಳು , ಕೊಡು ಕೊಳ್ಳುವ ವ್ಯವಹಾರದ ಖಚಿತತೆ, ಕರುಣೆ, ವಾತ್ಸಲ್ಯದ ಬಂಧನ 
ಇಂದಿಗೂ ಕೃಷಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ. ಕೃಷಿ ಬದುಕಿನ ಕಷ್ಟ, ನಷ್ಟ, 
ಶ್ರಮದ ದುಡಿಮೆ , ಬಡತನದಲ್ಲೂ ಪ್ರಕೃತಿ - ಪರಿಸರ ಸಂಬಂಧ, ಪಶು ಪಕ್ಷಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಸಂಬಂಧ, ಮಾನವ- ದೇವರುಗಳ ಸಂಬಂಧ, ಮಾನವ ಮಾನವನ ಜೊತೆ ಸಂಬಂಧ, 
ಬಾಂಧವ್ಯ ಬೆಸೆದುಕೊಂಡವರು. ಕೃಷಿ ಕೆಲಸಗಳು ಪ್ರಕೃತಿ ಪರಿಸರದ ಮೇಲೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಅವಲಂಬಿತ. ಹವಾಮಾನದ ವೈಪರಿತ್ಯ , ಮಳೆ,ಬಿರುಗಾಳಿ, ಬರಗಾಲ, ಕೀಟಗಳ 
ಬಾಧೆ , ಜಾನುವಾರುಗಳ ಸಂಕಷ್ಟ, ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯ ಅನಿಶ್ವಯತೆ ಇವೆಲ್ಲ ಕೃಷಿ 
ಜೀವನದ ಏರಿಳಿತಗಳು . ಇಲ್ಲಿರುವ ಜೀವನ ಪ್ರೀತಿ, ಬಾಂಧವ್ಯದ ನೆಲೆಗಳು ದೊಡ್ಡ 
ನಗರಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಸಿಗುವುದು ಬಲು ಅಪರೂಪ. ಹೀಗಾಗಿಯೇ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ಬದುಕು 
ಆರಾಧನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರ ಸಮೃದ್ದ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುವ ಯಾವುದೇ 
ಭಾಷೆಯಾಗಲಿ ಸಮೃದ್ಧಿ ಪಡೆದು ಫಲವತ್ತಾದ ಸಾಹಿತ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕೃಷಿ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಉದಯಿಸುವ ಸಾಹಿತ್ಯವೆಂದರೆ ಕೃಷಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯೊಂದಿಗೆ 
ಹಾಲು ಜೇನು ಬೆರೆತಂತೆ, ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಉಳಿವಿಗೆ ಪೂರಕ ಸಾಥ ನೀಡುವಷ್ಟು 
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ಸಶಕ್ತ, ಸೃಜನಶೀಲ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕೃತಿ ಅದು ಕಾವ್ಯವಿರಲಿ ಕಥೆ ಕಾದಂಬರಿ ಇರ 
ಪ್ರೇರಣೆ ಆಗಬಲ್ಲ, ಜೀವನಮೌಲ್ಯಗಳನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸುವ ನೂರಾರು ವಸ್ತುವೈವಿಧ್ಯತೆ 
ವಿಷಯಗಳು , ಅಪಾರ ನಿಸರ್ಗ ಸಂಪತ್ತು, ಹಸಿರು ಪ್ರಕೃತಿ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಆದ 
ಅವನ್ನು ನೋಡುವ, ಕೇಳುವ, ಅನುಭವಿಸುವ ಮನಸ್ಸು ಬೇಕು. ಬೆಳಗಿನ ಮಂಜ 
ತಂಗಾಳಿ, ಬಾನಿನಿಂದ ಏಳುವ ಸೂರ್ಯ, ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ಅರಳಿ ನಿಂತ ಹೂವುಗ 
ರಾಶಿ, ಆ ಪರಿಮಳ, ತುಂಬಿ ಹರಿಯುವ ಹೊಳೆಹಳ್ಳ, ನೀರಿನ ಝರಿ, ಹಾರು 
ಹಕ್ಕಿಪಕ್ಕಿ , ಬಿಳಿ ಕೊಕ್ಕರೆಯ ಸಾಲು, ಕಾಡು ಬೆಟ್ಟ,ತೋಟ ಗದ್ದೆಯ ಬದುವಿ 
ಕಾಣುವ ಕಪ್ಪೆ , ನೀರಹಾವುಗಳು , ಮುಂಗುಸಿ , ಅಳಿಲು, ಅಪರೂಪಕ್ಕೆ ಗರಿಬಿಚ್ಚಿ 
ನವಿಲುಗಳು,ತೋಟಕ್ಕೆ ದಾಳಿಯಿಡುವ ಮಂಗಗಳ ಹಾವಳಿ ಹೀಗೆ ಜೀವ ವೈವಧ್ಯ 
ಪ್ರಕೃತಿ, ಪರಿಸರ ಒಂದೊಂದು ಮನದ ಹಾಡಾಗಿ, ಕಾವ್ಯವಾಗಿ, ಮಾತಾಗಿ 
ಭಾಷೆಯಾಗಿ, ಉಲ್ಲಾಸದ ಚಿಲುಮೆಯಾಗಿ ಹೊರಹೊಮ್ಮುತ್ತದೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ನಕ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ಬರವಣಿಗೆಗೆ ಪ್ರೇರಣೆ ನೀಡಿವೆ, ಕಥೆ ಕಾದಂಬರಿಗಳಿಗೆ ಜೀವ ತುಂಬಿ 

ಕೃಷಿ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಸಾಹಿತ್ಯ ಇಂದು ನಿನ್ನೆಯದಲ್ಲ 
ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ಕೃಷಿ ಮಣ್ಣಿನೊಂದಿಗೆ ಬೆಳೆದು ಬಂದಿದೆ. ಉದಾ- ಗರ 
ಊಳುವ, ಬೀಜ ಬಿತ್ತುವ, ನೇಜಿ ನೆಡುವ, ಬೆಳೆ ಕೊಯ್ಯುವ, ಕಣಜ ತುಂಬಿಸು 
ಮುಂತಾದ ಇತರೆ ಕಾಯಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಹಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಮೂಹಿಕ ಹಾಡುಗಳ 
ವಿವಿಧ ಆಚರಣೆಗಳಲ್ಲಿ, ಹಬ್ಬ ಉತ್ಸವಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಡುವ ಪಾಡ್ಡನಗಳು, ಗೇಯಗೀತೆಗಳ 
ಕುಟುಂಬದ ಹಿರಿಮೆ ಸಾರುವ ನೀತಿ ಕಥೆಗಳು, ದಾಂಪತ್ಯಗೀತೆಗಳು, ಶೋಭಾ 
ಪದಗಳು , ಗರತಿ ಪದಗಳು, ಹೆಣ್ಣು ಒಪ್ಪಿಸುವ ಹಾಡುಗಳು, ಶಿಶುಗೀತಗಳು , ತೊಟ್ಟಿ 
ಸಂಭ್ರಮದ ಹಾಡು, ಒಗಟುಗಳು, ಮಕ್ಕಳ ಕುಣಿತ , ಅಸಂಖ್ಯ ಜನಪದ ಹಾಡುಗಳ 
ಅಜ್ಞಾತ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು ರಚಿಸಿದ ತ್ರಿಪದಿಗಳು , ಬುದ್ದಿ ಮಾತುಗಳ ಕಥನಗಳು 
ದೇವರನಾಮಗಳು , ಕೃಷಿ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬದ ವಿವಿಧ ಆಚರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ದೇವರು 
ಭೂತಗಳನ್ನು ನೆನದು ಅವುಗಳಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲ್ಲಿಸುವ ಅಸಂಖ್ಯ ಪದ್ಯಗಳು ಅಕ್ಷರಜ್ಞಾ 
ಇಲ್ಲದ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಲಿಪಿಯ ಹಂಗಿಲ್ಲದೆ ಜನ ತಮ್ಮ ಮುಂದಿನ ತಲೆಮಾರಿ 
ರವಾನಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ಮೌಖಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯವಾಗಿ, ಕೆಲವು ಸಾಹಿತ್ಯದ ರಚನೆಕಾರರು ಯಾರೋ 
ತಿಳಿಯದು, ಆದರೆ ಅವು ಇನ್ನೂ ಜನರ ಬಾಯಲ್ಲಿ ನಲಿಯುತ್ತಿವೆ. ಇವಲ್ಲ 
ಪೌರಾಣಿಕ ಪ್ರಸಂಗಗಳ ಯಕ್ಷಗಾನ, ತಾಳಮದ್ದಳೆ , ರಂಗಕುಣಿತ, ನಾಟಕಗಳ 
ಹರಿಕಥೆ ಇವೂ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಪ್ರಾಕಾರಗಳೇ . ದೇಶದ ಹಳ್ಳಿ ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಕಾಣಸಿಗುವ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಷೆಯ ಹಾಡುಗಳಲ್ಲಿ, ಕಥನ ರೂಪಕಗಳಲ್ಲಿ, ಗೇರು 
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ಗೀತಗಳಲ್ಲಿ, ಪಾಡ್ಡನಗಳಲ್ಲಿ, ಜನಪದ ಕಾವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು ವೈವಿಧ್ಯತೆ ಇದ್ದರೂ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾದ ಮಾನವನ ಶ್ರೇಷ್ಟತೆಯ ಸಮಾನಗುಣಗಳಿಂದ ಏಕತೆಯನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ವೈವಿದ್ಯತೆಯೇ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಶ್ರೇಷ್ಟತೆ . ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸು, ಹೃದಯಕ್ಕೆ 
ಹತ್ತಿರವಾದ, ಅವನ ಏಳೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಬಲ್ಲ, ವಿಕೃತಿಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಬಿತ್ತುವ ಗುಣ ಕೃಷಿ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಉದಯಿಸಿದ ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕಿದೆ. ಮನುಷ್ಯ 
ಸಂಬಂಧದ ಈ ನೆಲೆನೋಡುವಾಗ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಕೃಷಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಪೂರಕವಾಗಿ ಬೆಳೆದದ್ದು ಜೊತೆಗೆ ಸಾಹಿತ್ಯವೂ 
ಶ್ರೀಮಂತವಾದದ್ದು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. 

ಡಾ .ಕೆ. ಚಿನ್ನಪ ಗೌಡರು ತಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಸಿರಿ ” ಅಧ್ಯಯನದ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರೊ .ದೇವೇಂದ್ರ ಸತ್ಯಾರ್ಥಿ ಅವರು ಹೇಳಿದ ಮಾತನ್ನು ಹೀಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಾರೆ , 
“ ಭಾರತದ ಜನಪದ ಗೀತೆಗಳು ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಘನವಾದ ಸೊತ್ತು. ಭಾರತದ 
ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಪರಂಪರೆಯ ಬಹುಮಟ್ಟಿನ ತಿರುಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿದೆ. ಭಾರತದ 
- ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರಿಗೆ ಬಾಗಿಲನ್ನು ತೆರೆದಿಟ್ಟ ಕಾವ್ಯ ಮತ್ತು ಸಂಗೀತದ ಬಾಗಿಲುಗಳು. 
ಇವು ಜನತೆಯ ಹೃದಯದಿಂದ ಉಕ್ಕಿ ಬಂದ ನುಡಿಗಳಗಿದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಾರತದ ಹಳ್ಳಿಗಾಡಿನ ಸ್ವಚ್ಚಂದ ಜೀವನದ ನೋವು ನಲಿವನ್ನು ನಾವು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇವೆ. ” 
ಪ್ರಕೃತಿ ಪರಿಸರವೇ ಸಾಹಿತ್ಯ ರಚನೆಗೆ ಪ್ರೇರಣೆ 

ಕೃಷಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ, ಕೃಷಿ ಮಣ್ಣು ನೆಲ, ನಿಸರ್ಗ , ಪ್ರಕೃತಿಯೊಡನೆ 
ನಿಕಟ ಸಂಪರ್ಕ ಇರಿಸಿಕೊಂಡ ಸೃಜನಶೀಲ ಬರಹಗಾರ , ಕವಿಗೆ ಅವನ ಬಾಲ್ಯದ 
ದಟ್ಟ ನೆನಪುಗಳೇ ಸಾಹಿತ್ಯ ಬರವಣಿಗೆಗೆ ಪ್ರೇರಣೆ, ಕೃಷಿ, ಪ್ರಕೃತಿ, ಪರಿಸರ 
ಉಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಕಳಕಳಿ ಅವನ ಕಾವ್ಯ , ಕಥೆ ಕಾದಂಬರಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಂಡು ಬರುವ ಅಂಶಗಳು . ಭಾವಜೀವಿ ಕುವೆಂಪು ಅವರ ಕವನಗಳಲ್ಲಿ 
ನೇಗಿಲಯೋಗಿಯಿಂದ ಹಿಡಿದು ನಿಸರ್ಗದೊಡನೆ ತಾದಾತ್ತ ಭಾವ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಅವು ಆರಾಧನೆಯ , ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮೆಟ್ಟುಲುಗಳೂ ಆಗಿವೆ. 

ಡಾ .ಶಿವರಾಮ ಕಾರಂತರು ಪ್ರಕೃತಿ, ಪರಿಸರವನ್ನು ಸಮಾನವಾಗಿ 
ಪ್ರೀತಿಸಿದವರು. ಸವಾಲಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದವರು. ಅವರಿಗೆ ಕಾರವಾರದ ಕಡಲು, 
ಮುಳುಗುವ ಸೂರ್ಯ ಸುಂದರವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿದರೆ ಕರಾವಳಿ ತೀರದ ನಿಸರ್ಗ , 
ಧುಮುಕುತ್ತಿರುವ ಜೋಗದ ಜಲಪಾತ, ಮಲೆನಾಡಿನ ಬೆಟ್ಟಗುಡ್ಡಗಳು, ಗೊಂಡಾರಣ್ಯದ 
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ವೃತ್ತಿ, ಕಾವ್ಯ 


ಸೌಂದರ್ಯ ಮನಸೆಳೆದಿದೆ. ಆ ಸೌಂದರ್ಯಕ್ಕೆ ಮನಸೋತ ಕಾರಣವೇ ಅವರಿಂದ 
ಬೆಟ್ಟದ ಜೀವ, ಕುಡಿಯರ ಕೂಸು, ಗೊಂಡಾರಣ್ಯ , ಮರಳಿಮಣ್ಣಿಗೆ, ಚೋಮನದುಡಿ 
ಮುಂತಾದ ಹಲವಾರು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕಾದಂಬರಿಗಳು ಬಂದು ಓದುಗರ ಆಸಕ್ತಿ, ಕುತೂಹಲ 
ಕೆರಳಿಸಿವೆ. ಅವರ ಮರಳಿಮಣ್ಣಿಗೆ ಕಾದಂಬರಿ ಓದಿದ ಮುಂಬಯಿ ಉದ್ಯಮಿಯೊಬ್ಬರು 
ಆ ಮಹಾನಗರ ಬಿಟ್ಟು ಹಳ್ಳಿಗೆ ಬಂದು ಕೃಷಿ ಜೀವನ ನಡೆಸಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದ್ದರಂತೆ. 
ಒಂದು ಕೃತಿ ಓದುಗನಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತನೆ ಮಾಡಲು ಇಷ್ಟು ಸಾಕಲ್ಲವೇ ? ಕಾರಂತರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ಕಳಕಳಿಯಲ್ಲಿ, “ನಮ್ಮ ಮನೋಲ್ಲಾಸಕ್ಕೆ, ಭಾವಜೀವಕ್ಕೆ ಸಂತೋಷ, 
ಆನಂದವೀಯುವ ಅಪಾರ ನಿಸರ್ಗ ಸಂಪತ್ತು ಇನ್ನೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿದೆ. ನದಿ, ಬೆಟ್ಟ, 
ಗುಡ್ಡಗಳ ನಿತ್ಯ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಸೌಂದರ್ಯ, ಭವ್ಯತೆಯನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವ ಗುಣ 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡರೆ ಅವು ಇದ್ದಂತೆ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮನಸೂ ನಮ್ಮದಾಗುತ್ತದೆ” 

ಕೈಯ್ಯಾರ ಕಿಂಞಣ್ಣ ರೈ ಅವರದು ಕೃಷಿ ಬದುಕು. ಕೃಷಿ ಅವರಿಗೆ ಜೀವನ 
ವತಿ, ಕಾವ್ಯ ರಚನೆ ಅವರ ಪ್ರಕೃತಿ, ಕತಿ ಹಾರೆ ಹಿಡಿದು ತೋಟದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಗೆ 
ಇಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಅದೇ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಾವ್ಯದ ಕೃಷಿಯನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಸಾದಾ 
ಉತ್ಸಾಹಿ , ಇಳಿವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲೂ ತೋಟದ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ಅದೇ ಹಿಂದಿನ ತರುಣ 
ಮನಸ್ಸಿದೆ. ಕೃಷಿ, ಹಳ್ಳ, ನದಿಗಳಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ದೇಶ ಬದುಕಿದೆ ಎನ್ನುವ ಅವರಿಗೆ 
ನೆಲದ ಹಸಿರು, ಮಣ್ಣಿನ ಕಂಪು ಇಷ್ಟ. ಕಾವ್ಯ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವಂತೆ ತಮ್ಮ 
ನೆಲದ ಜಲ , ಮಣ್ಣನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಾರೆ . ಡಾ . ನರೇಂದ್ರ ರೈ ದೇರ್ಲ ಅವರನ್ನು 
ಸಂದರ್ಶಿಸಿದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಕೇಳಿದ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರಿಸಿದ ರೀತಿ ಇಡೀ 
ಕೃಷಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ಹಿಡಿದ ಕನ್ನಡಿ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ ನಿಮ್ಮ ಕೃಷಿ ಪರಿಸರದ ಸೃಜನಶೀಲತೆಗೆ ಎಷ್ಟು ಪೂರಕವಾಗಿದೆ ? ನೇಗಿಲು 
ಮತ್ತು ಲೇಖನಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ಯಾವುದು ಹೆಚ್ಚು ಇಷ್ಟ? 

ಕವಿಯ ಉತ್ತರ - ಸಾಹಿತ್ಯದಂತೆ ನನಗೆ ಕೃಷಿಯೂ ಉತ್ತಮ ಸೃಜನಶೀಲ 
ಕ್ಷೇತ್ರ, ನೇಗಿಲು ಮತ್ತು ಲೇಖನಿಗಳನ್ನು ಸಮಾನವಾಗಿ ಮೆಚ್ಚಿದ್ದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಎರಡನ್ನೂ 
ಆರಾಧಿಸುತ್ತೇನೆ. ಕೃಷಿಯನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸಿ ಪೇಟೆಯ ವಿಲಾಸೀ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಮಾರು 
ಹೋಗುವುದು ದೇಶಕ್ಕೆ ಹಿತಕಾರಿಯಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ದೇಶ ಹಳ್ಳಿಗಳ ದೇಶ. ಊಟ 
ಮಾಡುವ ಅನ್ನದ ಅಕ್ಕಿ ಹಳ್ಳಿಯಿಂದಲೇ ಬರಬೇಕು. ಪೇಟೆಗೆ ಹೋಗಿಕೋಟಿ 
ರೂಪಾಯಿ ಸಂಪಾದಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಒಂದು ದಿನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಓಡಿ ಅಕ್ಕಿ 
ಊಟಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆಗ ಕೋಟಿ ರೂಪಾಯಿ ಜೀವ ಉಳಿಸಬಲ್ಲದೇ ?ಜೀವ 
ಉಳಿಸಲು ಬೇಕಾದ್ದು ಹಿಡಿ ಅಕ್ಕಿ , ಕೃಷಿ ಮತ್ತು ಕಾವ್ಯ ಎರಡೂ ನನ್ನನ್ನು 


- * - * - ಮಹಿಳೆ - ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ - * - * - 


63 


ಮನುಷ್ಯನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ. [ ಡಾ . ನರೇಂದ್ರರೈ ದೇರ್ಲ ಅವರ “ಎಂಟು ಲೋಕ” 
ಪುಸ್ತಕದಿಂದ ಆಯ್ದ ಭಾಗ] 

ಶ್ರೇಷ್ಟ ಕವಿಗಳ , ಸಾಹಿತಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಇದೇ , ಹಳ್ಳಿಗಳ ಸುಖ ದುಃಖ 
ಸಂಭ್ರಮದ ಮೋಡಿ ತಮ್ಮ ಕಾವ್ಯ ಬರಹದ ಮೇಲೆ ಅಚ್ಚೆತ್ತುವ ಪರಿಣಾಮ 
- ಅಗಾಧವಾದದ್ದು. ಕೃಷಿ ಮಣ್ಣಿನ ವಾಸನೆ, ನಿಸರ್ಗ ಸೌಂದರ್ಯ ಬಿಟ್ಟರೆ ಬರೆಯಲು 
ಇನ್ನೇನು ಉಳಿದಿದೆ? ಸಾಹಿತ್ಯ ಮೈ ತುಂಬಿ ಬರುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? 

ಕೃಷಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಯೋಚಿಸುವಾಗ ಹಿಂದಿಯ ಕಥಾ ಸಾಮಾಟ ಪ್ರೇಮಚಂದ್ರರ 
ಸಮಸ್ತ ಸಾಹಿತ್ಯ ನೆನಪಾಗುತ್ತದೆ. ಕೃಷಿ ಬದುಕಿನ ಸವಾಲುಗಳು , ಕಷ್ಟಗಳು , ತುಂಡು 
ಭೂಮಿಗಾಗಿ ದಾಯವಾದಿಗಳ ಜಗಳ , ಕೋರ್ಟು ಕಛೇರಿಯ ಅಲೆದಾಟ , 
ಮೂಕಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜೊತೆ ರೈತರ ಮನಮಿಡಿಯುವ ಬಾಂಧವ್ಯ , ಮಾನವೀಯ 
ಅನುಕಂಪ ಇತ್ಯಾದಿ ಹಿಂದೀ ದೇಸೀ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ರಚಿಸಿದ ಕಥೆಗಳು ಅವರ 
ಕಥಾಸಾಹಿತ್ಯದ ಗರಿಮೆ ಹೆಚ್ಚಿಸಿವೆ. ಅವರ ಕಥೆಗಳ ಅನೇಕ ಮುಖ್ಯ ಪಾತ್ರಗಳು 
ಇಡೀ ದೇಶದ ರೈತರನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬಂಗಾಲಿಯ ಲೇಖಕ ವಿಭೂತಿಭೂಷಣ 
ಬಂದೋಪಾದ್ಯಾಯ ತಮ್ಮ “ಪಥೇರ್ ಪಾಂಚಾಲಿಯಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಿಂದಪುರ ಗ್ರಾಮವನ್ನು 
ಮುಖ್ಯಕೇಂದ್ರ ಮಾಡಿ ಆ ಹಳ್ಳಿಯ ಸಮಸ್ತ ಚಿಂತನೆ, ರಾಜಕೀಯವನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಲೇಖನಿಯಲ್ಲಿ ತೆರೆದಿಡುತ್ತ ಅಪೂ ಎಂಬ ಹುಡುಗನ ಮೂಲಕ ಓದುಗರ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು 
ಒದ್ದೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ . ಹೃದಯಕ್ಕೆ ತಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. 
- ಯಾವ ಭಾಷೆಯ ಸಾಹಿತ್ಯವಾದರೇನು? ಭೂಮಿ, ಮಣ್ಣು, ಕೃಷಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 
ಚಿತ್ರಣ ಮಹತ್ವದ್ದು . ಕೃಷಿಯ ಮೇಲಿನ ಪ್ರೀತಿ ಇಂತಹ ಸಾಹಿತ್ಯದಿಂದ ಇನ್ನಷ್ಟು 
ವೃದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. ತುಂಡು ಭೂಮಿಗಾಗಿ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಜಗಳ , ಹಿಂಸೆ ಮಾಡಬಾರದೆಂಬ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನೂ ನೀಡುತ್ತದೆ. 
ಇತ್ತೀಚಿನ ಕೃಷಿ ತಲ್ಲಣಗಳು 

ಇತ್ತೀಚಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಹಳ್ಳಿ ಚಿತ್ರ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಕೃಷಿ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ 
ಆತಂಕ, ಅನಿಶ್ಚಯದ ವಾತಾವರಣ. ಪೂರ್ತಿ ಕೃಷಿಯನ್ನೇ ನಂಬಿದವರಿಗೆ ವರ್ತಮಾನ 
ಪರಿಸ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮುಂದೇನು? ಕಾಡುತ್ತಿದೆ ಭವಿಷ್ಯದ ಚಿಂತೆ. ಕೃಷಿಕರ ದೈನಂದಿನ 
ಮಾತು -ನಿಮಗೆ ಕೆಲಸದವರಿದ್ದಾರೆಯೇ ? ಇದ್ದಾರೆ, ಲಾಗಾಯ್ತಿನಿಂದ ಬರುತ್ತಿದ್ದ 
ಹಳಬರು ಮಾತ್ರ.! ಹೆಚ್ಚಿನ ತೋಟ, ಗದ್ದೆಗಳು ಕೆಲಸದವರಿಲ್ಲದೆ ಖಾಲಿ ಖಾಲಿ. 
- ಗುತ್ತಿಗೆ ಆಧಾರದಲ್ಲಿ ಬರುವವರು ಮಾತಿಲ್ಲದೆ ಕೆಲಸ ಮುಗಿಸಿ ಹಣ ಎಣಿಸಿಕೊಂಡು 
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ಹೋದರೆ , ಅಲ್ಲಿಗೆ ಮುಗಿಯಿತು ಯಜಮಾನ - ಆಳು ಸಂಬಂಧ, ಕಾಲ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಕೃಷಿ ಉತ್ಪನ್ನಗಳನ್ನು ಕುಯ್ಯುವವರಿಲ್ಲದೆ ಹಾಳಾಗುವಾಗ ತಲೆಬಿಸಿ . ಸಾಕಪ್ಪ ಈ 
ಕೃಷಿ ಎನ್ನುವ ವೇಳೆಗೆ ಇತ್ತ ದನಕರುಗಳ ಚಾಕರಿಯಂತೂ ಇನ್ನೂ ಕಷ್ಟಕರ 
ನಿಧಾನವಾಗಿ ಸದ್ದಿಲ್ಲದಂತೆ ಹಟ್ಟಿ ಬಾಗಿಲು ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿವೆ. ನನ್ನ ತುಂಬಿದ 
ಹಟ್ಟಿಯಲ್ಲೂ ಸಧ್ಯ ಉಳಿದದ್ದು ಕೇವಲ ಎರಡೇ ದನಗಳು. ಅವೂ ಇಲ್ಲವಾಗುವ 
ದಿನಗಳು ಹೆಚ್ಚು ದೂರವಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಿ ಹೋದರು ನಮ್ಮ ಕೆಲಸದವರು? ಕೃಷಿಕರಿಗೂ 
ಯಾಕಿಷ್ಟು ನಿರಾಸಕ್ತಿ ? ಭವಿಷ್ಯದ ಚಿಂತನೆಯೇನು? ಹೀಗಾದರೆ ಉಳಿದೀತೇ ಕೃಷಿ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿ? ಕೃಷಿ ನೆಚ್ಚಿಕೊಂಡ ಕುಟುಂಬದ ಸಂಸ್ಕೃತಿ? ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಕೆಲವು ಕಾರಣ 
ಹೀಗಿವೆ 

ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಬಳ ಸಿಗುವ ಕಡೆ ಹೋಗುವ ಕೂಲಿಕಾರ್ಮಿಕರಿಗೆ ದಿನಗೂಲಿಯ 
ಹಂಗಿಲ್ಲ. ಅಂಕೆ ಮೀರಿ ತಲೆ ಎತ್ತುತ್ತಿರುವ ಬಹುಮಹಡಿ ಕಟ್ಟಡ, ನಿವೇಶನಗಳ 
ನಿರ್ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಗುತ್ತಿಗೆ ಆಧಾರದ ಕೆಲಸಗಳ ಆಕರ್ಶಣೆ, ಖಾಯಂ ಉದ್ಯೋಗದ 
ಭರವಸೆ ಮತ್ತು ನಿರೀಕ್ಷೆ. ಅವರಲ್ಲಿಯೂ ಶಿಕ್ಷಣ ಜಾಗೃತಿ ಆಗಿರುವುದು. ಕೃಷಿಕರ 
ಈಗಿನ ತಲೆಮಾರಿನ ಮಕ್ಕಳೂ ತಮ್ಮದೇ ಕೃಷಿ ವ್ಯವಸಾಯ ಬಿಟ್ಟು ಉನ್ನತ ಉದ್ಯೋಗ 
ಅರಸಿ ದೊಡ್ಡ ನಗರಗಳಿಗೆ, ವಿದೇಶಕ್ಕೆ ವಲಸೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಹಿರಿಯರೂ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ 
ಒತ್ತಡದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ರಾರ್ಜಿತ ಭೂಮಿ ಮಾರುವ ಹಂತಕ್ಕೆ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. ಕೃಷಿಯ 
ವರಮಾನವನ್ನು ಐ . ಟಿ . ಯಂತಹ ಕಂಪನಿಗಳಿಂದ ಸಿಗುವ ಸಂಬಳದ ಜೊತೆ 
ತುಲನೆ ಮಾಡುವುದು . ಹಿಂದೆ ಕೃಷಿಕರು , ಭೂ ಮಾಲಿಕರು ಎಂದರೆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಅಪಾರ ಗೌರವ, ಮಾನ್ಯತೆ ಇತ್ತು . ಈಗಲೂ ಇದೆ . ಆದರೆ ಚಿತ್ರ ಬದಲಾಗಿದೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕೆಲಸಕ್ಕೂ ಇಲ್ಲದವರಿಗೆ ಉಳ್ಳವವರಿಗೆ ಹಣದ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರ ಒಂದೇ 
ಹಣವೇ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ . ಬೇಂದ್ರೆ ಹೇಳಿದಂತೆ 'ಕುರುಡು ಕಾಂಚಾಣ ನಲಿಯುತಲಿತ್ತು, 
ಕಾಲಿಗೆ ಬಿದ್ದವರ ಕುಣಿಯುತಲಿತ್ತು ಕೃಷಿಯ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದ ಕುಟುಂಬ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗೂ 
ಅಪಾಯ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ಕೃಷಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ತಲ್ಲಣಗಳು ಕುಟುಂಬ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 
ತಲ್ಲಣವೂ ಹೌದು. ಕೇವಲ ಕೃಷಿ ಬದುಕನ್ನು ನೆಚ್ಚಿಕೊಂಡರೆ ಆ ಮನೆ ಹುಡುಗನಿಗೆ 
ಹೆಣ್ಣು ಕೊಡುವವರಿಲ್ಲ. ಕೃಷಿಯ ಕಷ್ಟಗಳಿಗೆ ಬಾಗುವ ಹುಡುಗಿಯರೂ ಇಲ್ಲ! 
ಪಟ್ಟಣದ ವಿಲಾಸೀ ಜೀವನದ ಭ್ರಮೆ . ಹಿರಿಯರ ಕಾಳಜಿಗಿಂತ ತಮ್ಮದೇ ಸ್ವಾರ್ಥ 
ಅಧಿಕ, ನ್ಯಾನೋ ಕುಟುಂಬವೇ ಅಂತಿಮವಾದದ್ದು. ಇಲ್ಲಿ ಅತಂತ್ರರಾಗುವ ಹಿರಿಯರಿಗೆ 
ಕೊನೆಗಾಲಕ್ಕೆ ವೃದ್ದಾಶ್ರಮವೇ ಗತಿ . ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ತಪ್ಪು ಒಪ್ಪು ಅವರವರ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಬಿಟ್ಟದ್ದು. 
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ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯ - ಬೃಹತ್ ಕೈಗಾರಿಕಾ ಉದ್ಯಮಗಳು, 
ಬಹುರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕಂಪನಿಗಳು , ಐ. ಟಿ, ಬಿ . ಟಿ ಆಫೀಸುಗಳು , ನಿವೇಶನಗಳು, 
ಉದ್ಯಾನವನಗಳು , ಕೃಷಿಭೂಮಿಯಲ್ಲೇ ಸಾಗಿಹೋಗುವ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಹೆದ್ದಾರಿಗಳು 
ನಮ್ಮ ಕೃಷಿ ನೆಲವನ್ನು ಕಬಳಿಸುತ್ತಿವೆ. ಬುಲ್ಡೋಸರ್‌ ಎಂಬ ರಾಕ್ಷಸನ ಬಾಯಿಗೆ 
ಮುಗ್ಧ ಜನ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿದ್ದ, ಆರಾಧಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಕೃಷಿ ಭೂಮಿಯ ಗರಿಕೆ ಹುಲ್ಲಿನ 
ಸಮೇತ ಮರ ಗಿಡ, ಹತ್ತಿರದ ಕಾಡು, ಕುಮ್ಮಿ ಸ್ಥಳ, ದೊಡ್ಡ ಫಲವತ್ತಾದ ಹೆಮ್ಮರಗಳು 
ಸ್ವಾಹಾ ಆಗುತ್ತಿವೆ . ಇದರೊಂದಿಗೆ ಅರಣ್ಯ ಮತ್ತು ಕಾಡುಗಳ ನಾಶಕ್ಕೂ 
ಮುಂದಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಜಮೀನಿನಲ್ಲಿರುವ ಸಾವಿರಾರು ಬಗೆಯ ಔಷಧಿ ಸಸ್ಯಗಳೂ 
ನೆಲಸಮ , ಜೀವವೈವಿಧ್ಯಗಳಿಗೂ ಪ್ರಾಣಾಂತಿಕ , ಪಕ್ಷಿ ಸಂಕುಲಗಳ ನಿರ್ನಾಮ . 
ಸಹಸ್ರಾರು ಕೂಲಿ ಕಾರ್ಮಿಕರ, ಜಮೀನ ಕಳೆದುಕೊಂಡವರ ಅನ್ನದ ದಾರಿಗೆ 
ಪರ್ಯಾಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಿ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆಂದು ಬೀಗುವವರಿಂದ ಕೃಷಿಯನ್ನೇ 
ನೆಚ್ಚಿದ ಕುಟುಂಬಗಳನ್ನು ನಿತ್ಯ ರೋಧನ, ತಮ್ಮೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಕೃತಿಯೂ 
ನಾಶವಾದೀತೇ ? ಎಂಬ ಭೀತಿ. 
- ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಸಮರ್ಪಕ ಉತ್ತರ ಒಂದೇ . ಬದಲಾವಣೆ ಜಗದ ನಿಯಮ. 
ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಒಂದು ಭಾಗ. ಪ್ರಕೃತಿ, ಪರಿಸರ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತ ಬೆಳೆದವನು . 
ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂದಿಗೂ ನಾಶವಾಗದು. ಕೃಷಿಯ ತಲ್ಲಣಗಳು ಏನೇ ಇರಲಿ ಸೃಜನಶೀಲ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅಲ್ಲಿನ್ನೂ ಉತ್ಸಾಹವಿದೆ, ಚೈತನ್ಯವಿದೆ. ನೀರಿನ ಹರಿವು ಒಂದೇ ಕಡೆ 
ರಭಸದಿಂದ ನುಗ್ಗಿ ಹೋದರೂ ಕ್ರಮೇಣ ಅದು ಬೇರೆಡೆಗೆ ಹೊರಳಬೇಕಲ್ಲವೇ ? 
ನಮ್ಮ ಕೃಷಿ ಮನಸ್ಸುಗಳು ಸುಲಭದಲ್ಲಿ ಸೋಲನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ ಹೌದು, ಹಳ್ಳಿ 
ಬಿಟ್ಟು ವಲಸೆ ಹೋಗುವವರ ಸಂಖ್ಯೆ ಇನ್ನಷ್ಟು ವರ್ಷ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋದೀತು. 
ತಡೆಯುವುದು ಕಷ್ಟ. ಆದರೆ ನಿರಾಶರಾಗುವುದು ಬೇಡ. ಕೃಷಿಯನ್ನು ಒಂದು 
ವ್ಯವಸಾಯವಾಗಿ, ಸವಾಲಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸುವ, ಛಲದಿಂದ ದುಡಿಯುವ ಇನ್ನಾರೋ 
ಒಬ್ಬರು ಅದನ್ನು ಉಳಿಸಲು ಸಜ್ಜಾಗುತ್ತಾರೆ . ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಪಟ್ಟಣದ ಗಡಿಬಿಡಿ, ಒತ್ತಡದ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಬೇಸತ್ತು ಸ್ವತಂತ್ರ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಮನಸೋತು, ಅಥವಾ ಒಂದು ಗೃಹ 
ಉದ್ಯಮವನ್ನು ಕೃಷಿ ಜೊತೆ ಮಾಡುವ ವಿದ್ಯಾವಂತ ತರುಣರು ಕೃಷಿಗೆ ಬರುತ್ತಿರುವುದು 
ಒಳ್ಳೆಯ ಲಕ್ಷಣ. ಕೃಷಿಕ ಬೆಳೆಸಿದ ಜೀವನಾವಶ್ಯಕ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ನಗರದ ಶ್ರೀಮಂತ , ಮಧ್ಯಮ ವರ್ಗದವರ ಉದರ ತುಂಬಿಸಲು ಅತಿ ಅವಶ್ಯಕ . 
ಧಾನ್ಯ , ತರಕಾರಿ, ಹಣ್ಣುಹಂಪಲ, ಅದರಲ್ಲೂ ಸಾವಯವ ಬೆಳೆ ಎಷ್ಟು ಇದ್ದರೂ 
ಸಾಲದು. ಬೇಡಿಕೆ ಹೆಚ್ಚಿದಷ್ಟು ಕೃಷಿಕರಿಗೇ ಲಾಭ, ಕೃಷಿ ಉತ್ಪನ್ನಗಳ ಮಾರುಕಟ್ಟೆ 
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ಮೇಲೆನಿಗಾ ಇಟ್ಟು ಕೃಷಿ ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬಹು ವಾಣಿಜ್ಯ ಬೆಳೆ 
ಬೆಳೆಯುವುದು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. ಕೃಷಿ ಭೂಮಿ ಇಲ್ಲದವರೂ ಮನೆ ಸುತ್ತಲೂ ಇದ್ದಷ 
ಸಣ್ಣ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ತೆಂಗು, ಬಾಳೆ, ವಿವಿಧ ಹಣ್ಣಿನ ಗಿಡ, ಹೂಗಿಡಗಳು, ತರಕಾರಿ 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವುದುಂಟು. ಸ್ಥಳಾವಕಾಶ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಣ್ಣಿನ ಕುಂಡಗಳಲ್ಲಿ, ಮಹಡಿ 
ಮನೆಯಾದರೆ ಟೆರೆಸ್ ಮೇಲೆ ಕೈತೋಟ ಮಾಡಿ ಕೊಂಡವರಿದ್ದಾರೆ. ಕಾಂಕ್ರೀಟ 
ಕಟ್ಟಡದಲ್ಲಿ ಕಾಣ ಸಿಗದ ಹಕ್ಕಿಗಳು , ಕಾಗೆ ಕೋಗಿಲೆ, ಜೇನುಹುಳ , ಪಾತರಗಿತ್ತಿ 
ಅಳಿಲು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಎಷ್ಟೊಂದು ಆಹ್ಲಾದಕರ! ನೆಲದ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹಸಿರ 
ಚಿಗುರಿಸುವ ಕನಸು, ಮನಸ್ಸು, ತಮಗೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನು ಬೆಳೆಯುವ ಸ್ವಾವಲಂಬ 
ಜೀವನದ ಆಸೆ . 
ಸಾಹಿತ್ಯದ ಮೂಲಕ ಕೃಷಿ ಜಾಗೃತಿ 
- ಕೃಷಿ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಮೂಹಮಾಧ್ಯಮಗಳು , ಪ್ರಚಾರ, ಪ್ರಸಾರ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳು 
ಬಹಳಷ್ಟು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿವೆ. ರೇಡಿಯೋ , ಟಿ.ವಿ , ಕಂಪ್ಯೂಟರ್, ಮೊಬೈಲ್ 
ಜಾಲ ತಾಣಗಳು , ಫೇಸ್ ಬುಕ್ , ಪತ್ರಿಕೆ , ಪುಸ್ತಕಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಮಾಹಿತಿಗಳ 
ಆಗರ. ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಮ್ಮೇಳನದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗೋಷ್ಠಿ ಇರುವುದನ್ನು 
ನೋಡಿದರೆ ಯಂತ್ರ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಬಳಸಿಕೊಂಡ ಕೃಷಿ ಬದುಕು ಸಮಾಜದ 
ಮುಖ್ಯವಾಹಿನಿಯಲ್ಲಿ ಮುನ್ನೆಲೆಗೆ ಬರುತ್ತಿರುವ ಸ್ಪಷ್ಟ ಸೂಚನೆ. ಉತ್ತಮ ಬೇಳೆ 
ತೆಗೆದವರಿಗೆ, ಬಹು ವಿಧದ ಕೃಷಿ ಮಾಡಿ ಗೆದ್ದವರಿಗೆ, ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಯ 
ಚಿಂತಕರಿಗೆ ಸರಕಾರ, ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಂದ ಪುರಸ್ಕಾರ, ನಗದ 
ಬಹುಮಾನ, ಸಮಾನಗಳು , ಸಮೂಹ ಮಾಧ್ಯಮದ ವೇದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಚೆ 
ಯಂತ್ರೋಪಕರಣಗಳ ಮಾಹಿತಿ, ಬೆಳೆಗೆ ಬರುವ ರೋಗಗಳು , ಜಾನುವರುಗಳ 
ಕಾಹಿಲೆ, ಹಾಲಿನ ಸಮಸ್ಯೆ, ಕೃಷಿ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯ ಪರಿಚಯ ಇತ್ಯಾದಿ ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆ 
ಕೃಷಿ ಬದುಕಿಗೆ ತುಂಬಿಸುತ್ತಿವೆ ಭರವಸೆ, ಆಶಾವಾದ. ಇಂದು ಕಥೆ ಕಾದಂಬರಿಗಳಂತೆ 
ಕೃಷಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪುಸ್ತಕಗಳೂ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿವೆ. ವಿಚಾರವಂತ, ವಿದ್ಯಾವಂತ 
ಕೃಷಿಕನಿಗೆ ಸ್ವಂತ ಅನುಭವದ ಜೊತೆ ಕೃಷಿ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಓದು ತುಂಬ ಸಹಕಾರಿ 
ಅಪ್ಪ ನೆಟ್ಟ ಆಲದಮರಕ್ಕೆ ಜೋತು ಬೀಳದೆ ಹೊಸ ಸಂಗತಿ ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ 
ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನದನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ ಮಾಡಿಸುತ್ತವೆ ಕೃಷಿ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ಫುಕೋವಾಕಾ ಅವರ ಸಹಜ ಕೃಷಿ ಕುರಿತ ಪುಸ್ತಕ ಐದು ಮುದ್ರಣ ಕಂಡದ್ದು 
ಅದರ ಜನಪ್ರಿಯತೆಗೆ ಸಾಕ್ಷಿ . ರಾಸಾಯನಿಕ ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕಿ ಅಧಿಕ ಇಳುವರಿ 
ತೆಗೆಯುವವರು ಸಹಜ ಕೃಷಿ ಒಪ್ಪದಿದ್ದರೂ ಈ ಪುಸ್ತಕ ಚಿಂತಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದ 


- * - * - ಮಹಿಳೆ - ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ - * - * - 


67 


ಅಷ್ಟು ಸಾಕು. ಕೃಷಿ ಲೇಖನ ಬರೆಯುವ ಶ್ರೀಪಡ್ರೆಯವರ ' ಬಾನಿಗೊಂದು ಆಲಿಕೆ , 
' ನೆಲಜಲ ಉಳಿಸಿ ', ' ಹನಿಗೂಡಿಸುವ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ', ಇತ್ಯಾದಿ ನೀರಿನ ಎಚ್ಚರಿಕೆಗೆ 
ಬರೆದ ಹಲವಾರು ಪುಸ್ತಕಗಳು ಜನರ ಬದುಕಿಗೊಂದು ದಿಕೂಚಿ, ನೀರು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವ 
ಉಪಾಯ ತಿಳಿದರೆ ಕೃಷಿ ಸಮಸ್ಯೆಯಲ್ಲ ಎನ್ನುತ್ತವೆ ಅವರ ಪುಸ್ತಕಗಳು . 

ನಿಸರ್ಗಕ್ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡ ಬಂಧುವಿಲ್ಲ ಎನ್ನುವ ಖ್ಯಾತ ಪಕ್ಷಿಪ್ರಿಯ ವಿಜ್ಞಾನಿ 
ಸಲೀಂ ಅಬ್ದುಲ್ ಅಲಿ ನಿಸರ್ಗ ಪ್ರೇಮಿ, ಕರ್ಮಯೋಗಿ, ನಗರದ ಕಾಂಕ್ರೀಟ 
ಕಟ್ಟಡದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದರೂ ಕಾಡು ಬೆಟ್ಟ ನದಿ ಹಳ್ಳ ಗದ್ದೆ ಬಯಲು ಎನ್ನದೆ 
ಕಾಲಿಗೆ ಚಕ್ರ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ತಿರುಗಿದವರು. ಅವರ “ ದಿ ಬುಕ್ ಆಫ್ ಇಂಡಿಯನ್ 
ಬರ್ಡ್ ” ಕೃಷಿಕರಲ್ಲಿ, ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹ, ಕುತೂಹಲ ತುಂಬಿಸುವ ಪುಸ್ತಕ. ಇಂತಹ 
ಪುಸ್ತಕ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಕಟವಾಗಬೇಕು. 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಭಾಷೆಯ ದಿನ ಪತ್ರಿಕೆ, ವಾರಪತ್ರಿಕೆಗಳು ಕೃಷಿಕರಿಗಾಗಿಯೇ 
ಒಂದೆರಡು ಪುಟ ಮೀಸಲಾಗಿಡುತ್ತವೆ ಹೆಸರಾಂತ ಲೇಖಕರು , ಕೃಷಿ ಅನುಭವಿಗಳು 
ಕೃಷಿಯ ಸಾಧಕ ಬಾಧಕ ಕುರಿತು ಅದರಲ್ಲಿ ಬರೆಯುತ್ತಾರೆ. ತಿಳುವಳಿಕೆ ನೀಡುತ್ತಾರೆ. 
ಹೊಸ ಕೃಷಿಕರನ್ನು ಪರಿಚಯಿಸುತ್ತಾರೆ . ಕೃಷಿಕರೂ ತಮ್ಮ ಅನಿಸಿಕೆ ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ . 
ತರಂಗದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಒಂದು ಸುದ್ದಿ ನೋಡಿ, ಗಣೇಶನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ನದಿಯಲ್ಲಿ 
ವಿಸರ್ಜಿಸಿದ ನಂತರ ನಾಲ್ಕಾರು ದಿನ ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಅದರ ತ್ಯಾಜ್ಯವನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಮನೆಗೆ ತಂದು ಅವನ್ನು ಎರೆಹುಳಗಳಿಗೆ ಆಹಾರವಾಗಿ, ತರಕಾರಿ ಹಣ್ಣಿನ ಬೆಳೆಗೆ 
ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಹಾಕಿ ಸಮೃದ್ಧ ಬೆಳೆ ಬೆಳೆಸುತ್ತಿದ್ದಾರಂತೆ ಇಬ್ಬರು ತರುಣ ದಂಪತಿಗಳು. 
ಸಣ್ಣ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸುವ ಬೆಳೆಯ ಹೊಸ ಪ್ರಯೋಗ, ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಕಾಳುಮೆಣಸಿನಂತಹ 
ವಾಣಿಜ್ಯ ಬೆಳೆ ಬೆಳೆಸುವ ರೀತಿ ಸುದ್ದಿಯಾಗಿ ಆಗಾಗ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಸಿಗುತ್ತದೆ. 
ಇವುಕೃಷಿ ಮನಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ಟಾನಿಕ್ ಇದ್ದಂತೆ. ನಾವೂ ಮಾಡೋಣ ಎಂಬ ಹುಮ್ಮನಸ್ಸು. 

ಇನ್ನು ಬೇರೆ ಸುದ್ದಿಗಳಿಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ಕೃಷಿಗಾಗಿಯೇ ಹಲವಾರು ಪತ್ರಿಕೆಗಳಿವೆ. 
- ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಸಿಕ ಪತ್ರಿಕೆ ' ಅಡಿಕೆಪತ್ರಿಕೆ ' ಕೆಲಸ ಶ್ಲಾಘನೀಯ. ಈ ಪತ್ರಿಕೆ 

ಪ್ರಾರಂಭವಾದಾಗ ಕೃಷಿ ಬಗ್ಗೆ ಬರೆಯಲು ಏನುಂಟು ? ಒಂದು ವರ್ಷ ಪೂರ್ಣ 
ಆಯುಷ್ಯವೂ ಇರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ' ಎಂದುಕೊಂಡವರೇ ಬಹಳ ಮಂದಿ. ಆದರೆ ಪತ್ರಿಕೆ 
ಕೃಷಿರಂಗದಲ್ಲಿ ದಾಪುಗಾಲಿಡುತ್ತ ತನ್ನ ಎರಡು ದಶಕಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿ ಇನ್ನೂ 
ಜನಪ್ರಿಯವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮೊಗೆದಷ್ಟೂ ಮುಗಿಯದ ವಿಷಯಗಳು! 
ಕೃಷಿಕರಿಗೇ ತಿಳಿಯದ ಮಾಹಿತಿಗಳು , ಗೋಚರಿಸದ ವಸ್ತು ವೈವಿಧ್ಯತೆಗಳು. ಅರೆ! 
ಯಾರೋ ಮಾಡಿದ ಸುಲಭದ ಆವಿಷ್ಕಾರ ನಮಗೆ ಹೊಳೆಯದೇ ಹೋಯಿತಲ್ಲ. 
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ಇನ್ನು ನಾವೂ ಹೀಗೆ ಮಾಡೋಣ ಎಂಬ ಅನಿಸಿಕೆ. ಈ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಈ ದೇಶದ್ದು 
ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಬೇರೆ ದೇಶಗಳ ಕೃಷಿಯ ಆಗುಹೋಗುಗಳ ಮಾಹಿತಿಯೂ ಸಿಗುತ್ತದೆ . 
ಓದುವುದೇ ಸಂಭ್ರಮ . ಕೃಷಿ ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆಯಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು ತೆರೆಯಿಸುವ ಈ ಪತ್ರಿಕೆ 
ಸಾಹಿತ್ಯದ ಮೈಲುಗಲ್ಲು ಎನ್ನಬಹುದು. 

ಇದು ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ಯುಗ, ಪುಸ್ತಕ, ಪತ್ರಿಕೆ ಬದಿಗಿಟ್ಟು ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್ 
ತೆರೆದು ನೋಡಿ, ಕೃಷಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅಸಂಖ್ಯ ಮಾಹಿತಿ ಸಾಹಿತ್ಯದ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲಿದೆ. ಓದಿ ಮುಗಿಯದಷ್ಟು, ನಮೂರು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ದೇಶ ವಿದೇಶದ ಕೃಷಿ 
ಬೆಳೆಗಳು, ಅಲ್ಲಿಯ ರೀತಿ, ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಲೋಕ ತೆರೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಫೇಸ್‌ಬುಕ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಯುವ ಕೃಷಿಕರು ಪರಸ್ಪರ ಸ್ಪಂದಿಸುತ್ತಾರೆ. ವಿದೇಶದ ಯಾವುದೋ ಮೂಲೆಯ 
ಇನ್ನಾವುದೋ ಭಾಷೆಯ ಕೃಷಿಕನ ಜೊತೆ ಸಂವಾದ ಕೃಷಿ ಅಭಿಯಾನ, ಜಾಗೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಹತ್ವದ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರಕೃತಿ ಅನಂತ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯ ಚಿಲುಮೆ. ಅದರ ಒಡಲು ಅಗಾಧ ರಹಸ್ಯದ 
ಮಡಿಲು, ಪಕೃತಿಯೊಂದಿಗೆ ತಾದಾತ್ಮಭಾವ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಪರಿಸರದ ಮೌಲ್ಯವನ್ನು 
ಸಾಹಿತ್ಯ, ಸಂಗೀತ, ಕಲೆಯಿಂದ ಖಂಡಿತ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡರ ಅಂಚಿನಲ್ಲಿದ್ದ 
ನನಗೆ ಅನ್ನಿಸುವುದು ಇಷ್ಟೇ , ಸಾಹಿತ್ಯದ ಜೀವಂತಿಕೆ ಕೃಷಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆ. ಕೃಷಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ತನ್ನ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಜೀವಂತ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು 


ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತಿದೆ. 


[ ಅರುಹು ಕುರುಹು ಮಾಸಿಕಪತ್ರಿಕೆಯ ವಿಶೇಷಾಂಕ ಲೇಖನ] 
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ಅಧ್ಯಾಯ - 8 
ತಾಯಿ - ಮಗಳು - ಮೊಮ್ಮಗಳು , ಅಭಿರುಚಿಯ 

ಚೌಕಟ್ಟುಗಳು 


ತಾಯಿ , ಮಗಳು - ಮೊಮ್ಮಗಳು ಈ ಮೂರೂ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಅಭಿರುಚಿಯ 
ಚೌಕಟ್ಟನ್ನು ದಾಖಲಿಸುವುದು ಎಂದರೆ ಒಂದು ತಲೆಮಾರಿನ ಮೂರು ವಿಭಿನ್ನ 
ಮುಖಗಳ ಅನಾವರಣ ಎಂದರ್ಥ. ವೈಯ್ಯಕ್ತಿಕ, ಕೌಟುಂಬಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ , ಆರ್ಥಿಕ , 
ರಾಜಕೀಯ ಹೀಗೆ ಹಲವು ವಿಸ್ತಾರದ ಹರವಿನ ನೋಟ. ಅವರ ಅಭಿರುಚಿಗಳು , 
ಶಿಕ್ಷಣ, ಸಂಸ್ಕಾರ , ಸಂಸ್ಕೃತಿ, ಪರಂಪರೆಯ ಆಚರಣೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ಹೊರಹೊಮ್ಮುವ ದರ್ಶನ. ತಾಯಿಯಿಂದ ಮಗಳಿಗೆ, ಮಗಳಿಂದ ಅವಳ ಮಗಳಿಗೆ, 
ಅವಳ ಮಗಳಿಂದ ಮುಂದಿನ ತಲೆ ಮಾರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಪೀಳಿಗೆಯಿಂದ ಪೀಳಿಗೆಗೆ 
ಹರಿಯುತ್ತ ಸಾಗುವ ರುಚಿ ಶುಚಿ ಅಥವಾ ಅಭಿರುಚಿಗಳು ಆಯಾ ಕಾಲಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ 
ಅವರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತಳಕು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ . ಶತಮಾನದಷ್ಟು 
ಹಳೆಯದಾದ ತಾಯಿ ಮಗಳು ಮೊಮ್ಮಗಳು ಎಂಬ ಈ ಪದಗಳು ಇನ್ನೂ ಜೀವಂತಿಕೆ 
ತುಂಬಿಸಿಕೊಂಡೇ ಮುಂದುವರಿದಿವೆ. ಇವು ಮೂರೂ ಪದಗಳ ಸಂಬಂಧಗಳು 
ಶತಮಾನದ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ನಡೆದುಹೋಗುವ ಎಲ್ಲ ಘಟನೆಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ 
ನಿಲ್ಲುವಂತಹದು. ಪರಂಪರೆ , ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಮಧ್ಯೆ ಮೈ ಕೊಡವಿಕೊಂಡು ಎದ್ದು 
ನಿಲ್ಲಬಲ್ಲ ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಸಂಬಂಧಗಳ ಕೊಂಡಿಯ ಮಾದರಿಗಳು , ಮೂಕವಾಗಿ 
ಅನುಭವಿಸಿದ ಸಂಕಟಗಳ ಅರ್ಥ ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ತಿಳಿಯಲಾರದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡ ಸಂಕೇತದ ಪಾತ್ರಗಳು. ಇಲ್ಲಿ ನೋವಿದೆ, ನಲಿವಿದೆ, ಗೌರವವಿದೆ, 
ತಿರಸ್ಕಾರವಿದೆ. ಪರಂಪರೆಯ ಭಾಗವಾಗುವ ನೋಟವಿದೆ. 
- ತಾಯಿ , ಮಗಳು , ಮೊಮ್ಮಗಳು ಸಂಬಂಧ ಕರುಳಬಳ್ಳಿಯ ಸಂಬಂಧ. 
ರಕ್ತ ಸಂಬಂಧ, ಜೀನ್‌ನ ಬಂಧ, ಜಗತ್ತಿನ ಯಾವುದೇ ದೇಶವಿರಲಿ , ಧರ್ಮವಿರಲಿ 
ಈ ಅವಿನಾಭಾವ ಸಂಬಂಧ ಶತಮಾನಗಳು ಉರುಳಿದರೂ ಹಿಗೇ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 
ಇವರು ಶತಮಾನಗಳ ಸಮನ್ವಯದ ಹರಿಕಾರರು. ತಾಯಿಗೆ ತನ್ನ ಮಗಳು ಮತ್ತು 


70 


. 


- * - * - ಮಹಿಳೆ - ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ - * - * 


ಮೊಮ್ಮಗಳ ಮೇಲಿರುವ ಭಾಂಧವ್ಯ ಇನ್ನೆಲ್ಲೂ ಇರಲಾರದು. ಅದು ಪ್ರೀತಿ, ವಾತ್ಸಲ್ಯ 
ನಂಟು. ತಾಯಿ ತನ್ನ ತಾಯಿ ಮತ್ತು ಅವಳ ತಾಯಿಯ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ 
ಬಂದಂತೆ ಈಗಿರುವ ಮೊಮ್ಮಗಳು ಅವಳ ತಾಯಿ ಮತ್ತು ಈ ಅಜ್ಜಿಯ ಪರಂಪರೆಯನ 
ಮುಂದುವರಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾಳೆ. ಹಿಂದಿನವರೊಂದಿಗೆ ಸಮೀಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದ 
ಮುಂದಿನ ತಲೆಮಾರಿಗೆ ಮುಂದುವರಿಕೆ. ಡಿ. ವಿ. ಜಿ ತಮ್ಮ ಮಂಕುತಿಮ್ಮನ ಕಗ್ಗದ 
ಹೇಳುವಂತೆ, 

ಅನುಬಂಧ ಜೀವ ಜೀವಕೆ ಪುರಾತತ್ವದಿಂದ, 
ಮನದ ರಾಗದ್ವೇಷವಾಸನಗಳದರಿಂದ! 
ತನುಕಾಂತಿ ಮೋಹ ವಿಕೃತಿಗಳುಮಾ ತೊಡಕಿನವ, 
ಕೊನೆಯಿರದ ಬಲೆಯೋ ಅದು ಮಂಕುತಿಮ್ಮ 

ಒಂದು ಕಡೆ ಮುಗಿಯಿತು ಎನ್ನುವಾಗ ತಲೆ ಎತ್ತುತ್ತದೆ ಇನ್ನೊಂದು ಕ 
ಹೊಸ ವಿಚಾರಧಾರೆಗಳು ಹೊಸ ರೂಪ ಪಡೆದು, ಇದೊಂದು ಚಕ್ರದಂತೆ 
ಪರಂಪರೆಯ ಮೌಲ್ಯಗಳು ಬದಲಾಗಬಹುದು. ಆಯಾ ಕಾಲಘಟ್ಟದ ಆಧುನಿಕತೆಂ 
ಸವಾಲಿನಲ್ಲಿ ಹೊಸಗಾಳಿ ಬೀಸುತ್ತಿರಬಹುದು. ಪರಂಪರೆ ಮತ್ತು ಆಧುನಿಕತೆ ಇವೆರಡ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ, ಒಂದಾಗುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವೆರಡೂ ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ತಲೆಮಾರಿ 
ಕಪಿಮುಷ್ಠಿಯಲ್ಲಿ ಭದ್ರವಾಗಿ ನೆಲೆಯೂರುತ್ತವೆ. ಪರಂಪರೆ ಬಿಡಲು ಸಾಧ್ಯವೇ 
ಅದೇ ವೇಳೆ ಆಧುನಿಕತೆಯಿಂದ ದೂರವಿರುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಪರಂಪರೆಯೊಂದಿ 
ಥಳಕು ಹಾಕಿ ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ ತಲೆಮಾರಿನ ಜೀವನ. ಪರಿವರ್ತನೆ ಜಗದ ನಿಯಮ 
ಆಗಾಗ ತಲೆ ಎತ್ತುತ್ತಿರುವ ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ಅನ್ವೇಷಣಕಾರರು, ಸಮಾಜಸುಧಾರಕರ 
ಪ್ರವಾದಿಗಳು , ಗುರುಗಳು ಈ ಎಲ್ಲದರ ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ ವೈಯಕ್ತಿಕ, ಸಾಮಾಜಿ 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಬದುಕು , ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ನಡೆಸುವ ಆಚರಣೆಗಳಿ 
ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಪರಿವರ್ತಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ . ರಾಜಕೀಯ ಸ್ಥಿತ್ಯಂತರಗಳೂ ಸಾಕು 
ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಕೊಂಡಿಗಳು, ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಮಾಧ್ಯಮಗಳೂ ಹೊಸ ಅಭಿರು 
ಪಡೆಯುವತ್ತ ಹೊಸ ಆಯಾಮದತ್ತ ಹೊರಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಹೌದು, ವ್ಯಕ್ತಿ, ಕಾ 
ಪರಿಸರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಮಹಿಳೆಯರ ವೈಯಕ್ತಿಕ, ಕೌಟುಂಬಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಸ್ಥಿತ್ಯಂತ 
ಆಗಬಹುದು. ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಆಚರಣೆಗಳು , ಅಭಿರುಚಿಗಳು ಬದಲಾಗಬಹುದ 

ಆದರೆ ಅಭಿರುಚಿ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ಕೆಲವು ಅಚ್ಚರಿಯನ್ನು ನಾ 
ಕಾಣಬಹುದು. ಅಭಿರುಚಿ ಎನ್ನುವುದು ನಮ್ಮೊಳಗೇ ಹುಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುವ ಇಷ್ಟ ಪಡು 
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ಆಸಕ್ತಿಯ ರಸಭಾವ. ಅವಿಭಕ್ತ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ ಸದಸ್ಯರಿರಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ 
ಅಭಿರುಚಿಯೂ ಭಿನ್ನ. ನೋಡುವ, ಕೇಳುವ, ಹಾಡುವ, ಕುಣಿಯುವ, ಮಾಡುವ 
ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳೂ ಅಭಿರುಚಿಯಿಂದಲೇ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಅಲಂಕಾರವಾಗಿ 
ರಂಗೋಲಿ ಹಾಕುವುದು, ಮಾಲೆ ಕಟ್ಟುವುದೂ , ಕಸೂತಿ ಹಾಕುವುದು, ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಅಡಿಗೆ ಮಾಡುವುದು, ಕಸದಿಂದ ರಸ ಮಾಡುವುದು , ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾರ್ಯ 
- ಇತ್ಯಾದಿ ಅಭಿರುಚಿಯ ಪ್ರಾಕಾರದ ಕಲೆ, ವೈದ್ಯಕೀಯ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ ಹಿರಿ ಅಜ್ಜಿ 
ಅಥವಾ ತಾಯಂದಿರು ನುರಿತ ವೈದ್ಯೆಯಂತೆ ಕುಟುಂಬದ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ 
ಹೆರಿಗೆ ಮಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಅವರ ಜೀವನಾನುಭವ ಬಹು ವಿಶಾಲ. 
ಅಲ್ಲಿರುತ್ತಿತ್ತು ಸೇವಾ ಮನೋಭಾವ. ಬಸಿರು ಬಾಣಂತಿಯ ಆರೈಕೆಯಲ್ಲೇ ಆಸಕ್ತಿ 
ತಳೆದು ತಮ್ಮನ್ನೇ ಮುಡಿಪಾಗಿಟ್ಟವರಿದ್ದರು. ತಮ್ಮ ಹಿರಿಯರಿಂದ ಕೇಳಿ ತಿಳಿದ 
ರಾಮಾಯಣ ಮಹಾಭಾರತ , ಭಾಗವತ ವಿಷಯಗಳು , ಪಂಚಾಂಗ ಪಠಣ, ವಾರ 
ತಿಥಿ, ನಕ್ಷತ್ರ, ಋತುಮಾನಗಳ ಪರಿಚಯ , ಕೂಡಿಸಿ ಕಳೆಯುವ ಲೆಕ್ಕ , ನೀತಿಬೋಧೆ 
ಕಥೆಗಳು, ಗತ ಇತಿಹಾಸದ ಚರಿತ್ರೆಯ ಪುಟಗಳು ಇತ್ಯಾದಿ ಆ ಕಾಲದ ಅಜ್ಜಿಯ 
ಜ್ಞಾನ ಭಂಡಾರದಲ್ಲಿ ಕೊರತೆಯಿಲ್ಲದಷ್ಟು ವಿಷಯಗಳು. ಅವನ್ನು ಕಥೆಯಂತೆ 
ಹೇಳುವುದೆಂದರೆ ಅನಕ್ಷರಸ್ಥಳಾದ ಆದರೆ ಅನುಭವದಿಂದ ಪಕ್ವಳಾದ ಅಜ್ಜಿಗೂ 
ಪ್ರೀತಿ. ಅದೇ ಅವಳ ಆಸಕ್ತಿಯ ಕೇಂದ್ರ, ಯಕ್ಷಗಾನ ಬಯಲಾಟ ತಾಳಮದ್ದಳೆ 
ನೋಡುವ ಕೇಳುವ ಆಸಕ್ತಿ, ಇಡೀ ರಾತ್ರಿ ನಿದ್ದೆಗೆಟ್ಟು ಬಯಲಾಟ ನೋಡಿದರೂ 
ಮರುದಿನ ಬತ್ತದ ಉತ್ಸಾಹ. ನನ್ನ ಮುತ್ತಜ್ಜಿಗೆ ಇಡೀ ವಾಲ್ಮೀಕಿ ರಾಮಾಯಣ 
ಕಂಠಪಾಠವಾಗಿತ್ತು. ರಾಮಾಯಣ ಮಹಾಭಾರತ, ಭಾಗವತ ಓದಲು ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೂ 
ನಮ್ಮ ಅಜ್ಜಿ ಕಾಲದ ಕೆಲವು ಮಹಿಳೆಯರು ಸುಶ್ರಾವ್ಯವಾಗಿ ತಪ್ಪಿಲ್ಲದೆ ಹಾಡುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. 
ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಮದುವೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೊಂದು ಹಾಡುಗಳು ಚಿಕ್ಕವರು 
ದೊಡ್ಡವರು ಎನ್ನದೆ ಎಲ್ಲ ಹೆಂಗಸರೂ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಹಾಡು ಹಾಡುವವರೇ . 
ನಸುಕಿನಿಂದ ರಾತ್ರಿ ತನಕ ನಡೆಯುವ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಡುಗಳದೇ ಅಬ್ಬರ. 
ಹೆಂಗಸರ ಹಾಡುಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮದುವೆಯೂ ಅಪೂರ್ಣ, ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಸಂಗೀತ 
ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಹಾಡು ಹಾಡುವ ಅಪೇಕ್ಷೆ. ಈಗೆಲ್ಲ ಮದುವೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಪ್ರದಾಯದ 
ಹಾಡು ಹೇಳುವವರೇ ಇಲ್ಲ. ಹಾಡಿದರೆ ಸಂಗೀತ ಬಲ್ಲವರು ಮಾತ್ರ . ಆದರೆ. 
ಇಲ್ಲಿಯೂ ಅಜ್ಜಿ , ತಾಯಿಯ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಹಾಡುಗಳ ಅಭಿರುಚಿ ಮಗಳು, 
ಮೊಮ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಸಂಗೀತ ಕಲಿಯುವ ಆಸಕ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಿದೆ. 
ಉದಾ - ಸಂಗೀತ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಾಧನೆಯ ಎತ್ತರಕ್ಕೇರಿದ ಈ ಕಾಲದ ಹುಡುಗಿಯ 
ಹಿನ್ನೆಲೆ ಗಮನಿಸಿದರೆ ಅವಳ ಹಿರಿಯರ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ 
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ನಾಲ್ಕು ತಲೆಮಾರಿನ ಮಹಿಳೆಯರೂ ಸಂಗೀತ ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿದವರೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಕಲೆ, ಸಾಹಿತ್ಯ , ಸಂಗೀತ, ನೃತ್ಯ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಕಾರಗಳ ಅಭಿರುಚಿ ದಿಢೀರನೆ 
ಹುಟ್ಟಿ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ತಲೆಮಾರಿನ ತಂತುವಿದೆ. ಹಿರಿಯರು 
ಹೇಗಿದ್ದರೋ ಹಾಗೇ ಆ ಪೀಳಿಗೆಯ ಸದಸ್ಯರು. ಆ ಪ್ರತಿಭೆ ಹಿರಿಯರಿಂದ ಬರುವ 
ಬಳುವಳಿ. ಇವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಪರಿಸರ, ವಿದ್ಯೆ, ಆರ್ಥಿಕ ಸಂಪಾದನೆ, ಅನಿವಾರ್ಯ 
ಸನ್ನಿವೇಶ, ಕಾಲಘಟ್ಟದ ಸ್ಥಿತಿ, ವೈಯ್ಯಕ್ತಿಕ , ಕೌಂಟುಂಬಿಕ , ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಮುಂತಾದವು ನಮಗಲ್ಲದ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಅಭಿರುಚಿ ಹುಟ್ಟಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಹಿಡಿದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರಂತರ ತನ್ನಯತೆಯೇ ಅಭಿರುಚಿಗೆ ಪೂರಕ. ಅದೇ ಪ್ರೇರಕ 
ಶಕ್ತಿ! ಅಭಿರುಚಿ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಲು ಸೂಕ್ತ ವೇದಿಕೆಯೂ ಅಗತ್ಯ . ಆದರೆ ಕೆಲವರಿಗೆ 
ಅವಕಾಶಗಳ ಅನುಕೂಲತೆ ಒದಗಿ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಕಾರಣ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಹಿಡಿತ, 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಕೊರತೆ, ವ್ಯವಹಾರದ ಅಜ್ಞಾನ, ಆರ್ಥಿಕ ಸಂಕಷ್ಟ, ಶೂನ್ಯ ಬಂಡವಾಳ, 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮತ್ತು ನೆರವಿನ ಸಹಾಯ ಹಸ್ತ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು ಇತ್ಯಾದಿ. ನಮ್ಮ 
ಹಿಂದಿನವರು ಮುನ್ನೆಲೆಗೆ ಬಾರದಿರಲು ಇಂತಹ ಹಲವು ಕಾರಣಗಳಿದ್ದೀತು. 

ನಾವಿಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಕಳೆದ ಒಂದು ಶತಮಾನದ ತಾಯಿ ಮಗಳು, ಮೊಮ್ಮಗಳ 
ಜೀವಿತದ ವಿಷಯ ಮಾತ್ರ ಎತ್ತಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸೂಕ್ತ ಎನಿಸುತ್ತದೆ . ಅಂದರೆ ಕಳೆದ 
ಶತಮಾನದ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ದೊರಕಲು ಸನ್ನಿಹಿತ 
ಕಾಲ ಘಟ್ಟದಲ್ಲಿದ್ದ ತಾಯಿ , ಶತಮಾನದ ಉತ್ತರಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಅವಳ ಮಗಳು 
ಮತ್ತು ವರ್ತಮಾನದಲ್ಲಿ ಭವಿಷ್ಯಕ್ಕೆ ಜಿಗಿಯಲು ತುಡಿಯುತ್ತಿರುವ ಮೊಮ್ಮಗಳು. ಈ 
ಮೂವರ ಅಭಿರುಚಿಯ ಚೌಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿವೆ. ಸವಾಲುಗಳಿವೆ. ಇವು 
ಎಲ್ಲ ಕಾಲ ಘಟ್ಟಕ್ಕೂ ಸಲ್ಲುತ್ತವೆ - ಪಾತ್ರಗಳು ಮಾತ್ರ ಬದಲಾಗುತ್ತ ಸಾಗುತ್ತದೆ ! 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಪೂರ್ವ ಮತ್ತು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯೋತ್ತರದ ನಂತರದ ಮಹಿಳೆಯರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಆಗುತ್ತಿರುವ ಬದಲಾವಣೆ ಒಮ್ಮೆ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ವೇಗವಾಗಿ ಆದದ್ದು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾಲಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು 
ಮಹಿಳೆಯರು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಸ್ವಾಗತಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಬದಲಾವಣೆಯ 
ಆಶಯಗಳಲ್ಲೇ ಕಂಡುಬಂದ ಏಳೆ ಅವರಿಗೆ ವರವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿದ್ದು ಸತ್ಯ . ಏಳೆ 
ಅಭಿರುಚಿಯ ವಿಸ್ತಾರಕ್ಕೆ ಪೂರಕ . 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಪೂರ್ವ ಕಾಲಘಟ್ಟದ ಅಜ್ಜಿ: 

ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಪೂರ್ವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ತಾಯಿ [ ಅಂದರೆ ಇಂದಿಗೆ ಸಂದು 
ಹೋಗಲು ಹೊರಟ ಅಜ್ಜಿ) ಅಂದಿನ ಆ ಕಾಲಘಟ್ಟದ ಎಲ್ಲ ಮಹಿಳೆಯರು ಈ 


ಆಗುತ್ತಿರುವ ಬದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಕಲಿಸಿದ್ದಾರೆ 
. ಆ 
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ತಾಯಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ತಾಯಿಯ [ ಅಜ್ಜಿಯ ] ಆದಿನಗಳು ಹೇಗಿದ್ದುವು? 
ಅಂದು ಇದ್ದುವು ಅವಿಭಕ್ತ ಕುಟುಂಬಗಳು . ಒಂದೇ ವಂಶವೃಕ್ಷದ ಹಲವು 
ಕವಲುಗಳು ಅಂದರೆ ಮೂರು ನಾಲ್ಕು ತಲೆಮಾರಿನವರು ಒಂದೇ ಸೂರಿನ ಕೆಳಗೆ 
ಒಟ್ಟಾಗಿ ಜೇನುಗೂಡಿನಂತೆ ವಾಸವಾಗಿದ್ದ ಕಾಲ ಅದಾಗಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ಪ್ರೀತಿ, 
ವಿಶ್ವಾಸದ ಬಾಂಧವ್ಯ ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾಗಿತ್ತು. ಕಿರಿಯರು ಹಿರಿಯರಿಗೆ ತೋರಿಸುವ 
ಗೌರವ ಆದರದ ಹಿಂದೆ ಪ್ರೀತಿ, ಮತ್ತು ಹಿರಿಯರು ಕಿರಿಯರನ್ನು ಕಾಣುವ ವಾತ್ಸಲ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಜೀವನಪ್ರೀತಿ, ನೀತಿ, ಆದರ್ಶಗಳು ಇರುತ್ತಿದ್ದವು. ಒಬ್ಬ ವೃದ್ದ ಹಿರಿಯನೂ ಅಲ್ಲಿ 
ಅಮೂಲ್ಯ. ಒಂದು ಮಗುವೂ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟೇ ಅಗತ್ಯ . ಪ್ರತಿ ಸದಸ್ಯನ ಬೇಕು 
ಬೇಡಗಳ ಅಭಿರುಚಿಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸುತ್ತಿದ್ದವು ಎಲ್ಲರ ಹೃದಯಗಳು. ಮುಂದಿನ ತಲೆಮಾರಿನ 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಸಂಸ್ಕಾರದ ಬೀಜ ಬಿತ್ತುವಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯರ ಜೀವನಾನುಭವ, 
ನಂಬಿಕೆ, ನಡವಳಿಕೆ, ಆಚಾರ - ವಿಚಾರ , ಆದರ್ಶ , ಮೌಲ್ಯಗಳ ಪಾತ್ರ ದೊಡ್ಡದು. 
ಕಿರಿಯರ ನಡೆ ನುಡಿ ತಿದ್ದಿ ಮುಂದಿನ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅಣಿಗೊಳಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಹಿರಿಯರ 
ನಂಬಿಕೆ - ನಡವಳಿಕೆಗಳು ಆತ್ಮಾವಲೋಕನಕ್ಕೆ ದಾರಿ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು ಸುಖ , ಶಾಂತಿ , 
ನೆಮ್ಮದಿಗೆ ಪೂರಕವಾಗಿದ್ದರೆ, ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಗೆ ಹರಿದು ಬರುವ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು 
ಕೂಡ ಸತ್ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳಾಗಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹಿತಕ್ಕೆ ಪೂರಕವಾಗುತ್ತವೆ . ಆದರೆ ಹಿಂಸೆ, 
ಕ್ರೌರ್ಯ, ನೆಮ್ಮದಿಗೆ ಭಂಗ ತರುವ ನಡವಳಿಕೆಗಳಿಂದ ಕೆಟ್ಟ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳೇ ರೂಢಿ 
ಆದಾಗ ಸಮಾಜ ಹಿತ ಬಲಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

- ಅವಿಭಕ್ತ ಕುಟುಂಬಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆ, ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಆಚರಣೆಗಳು ಕುಟುಂಬ , 
ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಹಿತಕಾರಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಕೆಲವು ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ ಪಾಲಿಗೆ 
ಸಹಿಸಲಾಗದ ಹಿಂಸೆ ಮತ್ತುಕ್ರೌರ್ಯವಾಗಿದ್ದವು. ಶತಮಾನದ ಹಿಂದೆ ಬಾಲ್ಯವಿವಾಹ 
ಜಾರಿಯಲ್ಲಿತ್ತು. ಪತಿಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಸಣ್ಣ ಪ್ರಾಯದ ವಿಧವೆಯರು ಪ್ರತಿ 
ಅವಿಭಕ್ತ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಒಂದಿಬ್ಬರಾದರೂ ಇರುತ್ತಿದ್ದರು. ವಿಧವೆಯ ವಯಸ್ಸು 
ನೋಡದೆ ಹಿರಿಯ ಮಹಿಳೆಯರೇ ಸೇರಿ ಅವಳ ಕೇಶಮುಂಡನ ಮಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಕೆಲವು ಕಡೆ ಸತ್ತ ಪತಿಯೊಡನೆ ಚಿತೆ ಏರುವ [ಸತಿ ಸಹಗಮನ] ಪದ್ಧತಿಯಿತ್ತು. 
ಚಿಕ್ಕಪ್ರಾಯದಲ್ಲೇ ವಿಧವೆಯಾಗಿ ತಲೆಬೋಳಿಸಿ ಒಪ್ಪತ್ತು ಉಂಡು ಯಾರಿಗೂ 
ಬೇಡದ ಜೀವಿಯಾಗಿ ಇನ್ನಾರಿಗೋ ನಿಸ್ವಾರ್ಥದ ದುಡಿಮೆ ಮಾಡಿ ಮಡಿದವರೆಷ್ಟು 
- ಮಂದಿಯೋ ? ವೈಧವ್ಯದ ತಲ್ಲಣದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು ಸುಖ ವಂಚಿತರಾಗಿ 
ಜೀವನ ಪೂರಾ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ನರಳಿದರೋ ? ಎಷ್ಟು ಮುಗ್ಧರು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡರೋ ? ಆದರೂ ಆ ಹಿಂಸೆ, ಕೌರ್ಯ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳದ ಧ್ವನಿ 
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ಅವರದಾಗಿತ್ತು. ಕೆಲವರು ಹಿರಿಯರ ಮೂಡನಂಬಿಕೆಗೆ ತುತ್ತಾಗಿ ಪತಿಯ ಚಿತೆಯಲ್ಲಿ 
ಜೀವಂತ ಆಹುತಿಯಾದದ್ದೂ ಉಂಟು. ಆಧುನಿಕ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಪದ್ಧತಿ ಬಲವಾಗಿ 
ಬೇರೂರದಿದ್ದ ಆ ಕಾಲ ಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಪ್ಲೇಗು, ಸಿಡುಬು , ಕಾಲರಾ, ಮಲೇರಿಯಾ 
ಟೈಫಾಯ್ ಹೀಗೆ ಬಗೆ ಬಗೆಯ ಸೋಂಕು ಜಾಡ್ಯಗಳಿಗೆ ತುತ್ತಾಗಿ ಸೂಕ್ತ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಲ್ಲದ 
ಜನ ಸಾಯುವುದು ಮಾಮೂಲಾಗಿತ್ತು. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಂಗಸರು ಸತ್ತರೆ ಪತಿ ಕೆಲವೆ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಮದುವೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದ . ಆದರೆ ಗಂಡಸರು ಸತ್ತಾಗ ಸತ್ತವರ 
ಪತ್ನಿಯರು ಚಿಕ್ಕವರಿರಲಿ, ಹಿರಿಯರೇ ಆಗಿರಲಿ ಅನಂತರದ ಅವರದು ನರಕಸದ್ದ 
ಜೀವನ ಕುಟುಂಬ ಮತ್ತು ಸಮಾಜ ಅವರನ್ನು ನಡೆಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ ರೀತಿ ನಿಜಕ್ಕೂ 
ಅಕ್ಷಮ್ಯವಾಗಿತ್ತು. ಇವರೆಲ್ಲರದೂ ಅನಕ್ಷರತೆ , ಅಲ್ಪ ಶಿಕ್ಷಣ, ಸೀಮಿತ ಅನುಭವ 
ಸೀಮಿತ ನೆಂಟರಿಷ್ಟರ ಒಡನಾಟ, ಸ್ವಾವಲಂಬನೆ ಮತ್ತು ಆರ್ಥಿಕ ಭದ್ರತೆಯಿಲ್ಲದ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯಿಲ್ಲದ, ಪ್ರಶ್ನಿಸದ ಬದುಕಾಗಿತ್ತು. 

ಅವಿಭಕ್ತ ಕುಟುಂಬದ ಹಿಂದಿನ ಮಹಿಳೆಯರು ಇಂದಿನ ವರ್ತಮಾನದ 
ಬದುಕಿನ ಕಿಂಡಿಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಕಡು ಸಂಪ್ರದಾಯವಾದಿಗಳಾಗಿ ಕಂಡರೆ ಅಚ್ಚರಿಯಿಲ್ಲ 
ಮತ, ಪಂಗಡ ಮತ್ತು ಜಾತಿವಾರುಗಳು ಅನುಸರಿಸುವ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಭಿನ್ನವೆಂದ 
ಮೇಲ್ನೋಟಕ್ಕೆ ಕಂಡರೂ ಅವೆಲ್ಲ ಆಚರಣೆಗಳು ಮಹಿಳೆ -ಕುಟುಂಬವನ್ನು ಒಂದೆರ 
ಬಂಧಿಸಿ ಇಡುವಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸುತ್ತವೆ ಎನ್ನುವುದು ಅಷ್ಟೇ ಸತ್ಯ . ಸಂಪ್ರದಾಯ 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಅದಕ್ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡ ಮೌಲ್ಯ ಇನ್ನೇನಿದೆ? ಶಿಕ್ಷಣದ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ ಗಂಡುಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡಿಸುವ ತಂದೆ ತಾಯಿ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಗೃಹವಿಜ್ಞಾನದಂತಹ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಸಾಕು ಎನ್ನುತ್ತ ನಾಲ್ಕನೇ ಕ್ಲಾಸ್ ತನಕ ಶಾಲೆಗೆ ಕಳುಹಿಸಿದರೆ ಅದೇ ದೊಡ್ಡ ವಿದ್ಯೆ 
ದುಡಿಯುವ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನವರು ಈ ಭಾಗ್ಯದಿಂದಲೂ ವಂಚಿತರು. ಹೆಚ 
ಕಲಿತರೆ ಗಂಡನನ್ನು ಮೀರಿಸುತ್ತಾಳೆ. ಹೆಚ್ಚು ಸದರ ಕೊಟ್ಟರೆ ತಲೆ ಮೇಲೇರಿ ಕೆಟ್ಟ 
ಹೋಗುತ್ತಾಳೆ. ಹೆಚ್ಚು ಬದ್ದಿವಂತೆಯಾದರೆ ಹೊಸ್ತಿಲಾಚೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಹಾಕುತ್ತಾಳೆ. ಹೀಗೆ 
ಅವಳ ಅಭ್ಯುದಯಕ್ಕೆ ಮಾರಕ ತಡೆಗಳು, ವಾತ್ಸಾಯನ ಎಂಬಾತ 64 ವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಲಾಲನೆ ಪಾಲನೆ, ಪತಿ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬದ ಆರೈಕೆ 
ಆರೋಗ್ಯದ ತಿಳುವಳಿಕೆ, ಆಹಾರ ವಸ್ತುಗಳ ದಾಸ್ತಾನ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನವಿದ್ದರೆ 
ಸಾಕು ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಇಷ್ಟು ನಿಜಕ್ಕೂ ಸಾಕೇ ? ಇದು ದಾಸ್ಯತ್ವದ ಸಂಕೇತವಲ್ಲವೇ 

ಒಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹಳ್ಳಿಗಳದೇ ದೇಶವಾಗಿದ್ದ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಮೀಣ ಮಹಿಳೆಯರ 
ಮನೆವಾಳೆ ಜೊತೆಗೆ ಹೊಲ ಗದ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ ದುಡಿಯುವುತ್ತಿದ್ದರು. ಈಗಲೂ ಈ ದುಡಿವೆ 
ನಿಂತಿಲ್ಲ. ಹಳ್ಳಿ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲ ಊಳುವುದು, ಬೀಜ ಬಿತ್ತನೆ, ಬೆಳೆ ಕುಯ್ಯುವುದು 
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ನೀರು ಹಾಯಿಸುವುದು , ಹೊರುವುದು ಮಾಮೂಲು. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಹಳ್ಳಿಗಳೂ 
ಬದಲಾಗುತ್ತಿದ್ದು ದುಡಿಯುವ ವರ್ಗದ ಮಹಿಳೆಯರು ರಸ್ತೆ ಕಾಮಗಾರಿ, ಕಟ್ಟಡದ 
ಕೆಲಸ, ಸಣ್ಣ ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿಗಳಲ್ಲಿ ದಿನಗೂಲಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಕೆಲಸಗಳ 
ಹೊರೆ ಅವರನ್ನು ದೈಹಿಕವಾಗಿಯೂ ಮಾನಸಿಕವಾಗಿಯೂ ಕುಗ್ಗಿಸುತ್ತದೆ. ಆಂದ್ರದ 
ಒಂದು ವರದಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಪುರುಷ ದಿನಕ್ಕೆ 7- 8 ತಾಸು ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರೆ 
ಮಹಿಳೆ 15 ಗಂಟೆಗೂ ಮಿಕ್ಕಿ ದುಡಿಯುತ್ತಾಳಂತೆ. ಮಾನವಶ್ರಮದ ಆ ಹಿಂದಿನ 
ದುಡಿಮೆ ಮತ್ತು ಈಗಲೂ ಹಲವು ಕಡೆ ಹಾಗೆ ದುಡಿಯುವುದನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. 
ಶ್ರಮದ ದುಡಿಮೆ , ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ವಂಚಿತಳಾದ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸ್ವಂತಿಕೆಯ 
ಅಭಿರುಚಿ ಹೇಗೆ ಬೆಳೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ ? 

ಈ ಕಠಿಣ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೋ ಕೆಲವು ಅನುಕೂಲವಂತ ಮನೆಯ 
ಹುಡುಗಿಯರು ವಿದ್ಯೆ ಕಲಿತು ಸಾಹಿತ್ಯ ಬರವಣಿಗೆ ಮಾಡಿದ್ದು, ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಕಾಶನದಂತಹ 
ಸಂಸ್ಥೆ ತೆರೆದದ್ದು ದೊಡ್ಡ ಸಾಹಸವೇ ಸರಿ . ಇವರಲ್ಲಿ ಬಾಲವಿಧವೆಯರಾದ 
ನಂಜನಗೂಡು ತಿರುಮಲಾಂಬಾ, ಎ‌ .ಕಲ್ಯಾಣಮ್ಮ ಹೀಗೆ ಕೆಲವರು ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆದು 
ಅಂದಿನ ಅನಿಷ್ಟ ಪದ್ಧತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಮಾಜದ ಕಣ್ಣು ತೆರೆಯಿಸುವ ಕಥೆ 
ಕಾದಂಬರಿಗಳನ್ನು , ಲೇಖನಗಳ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿರುವುದು ನಿಜಕ್ಕೂ 
ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಆದರ್ಶಪ್ರಾಯವಾಗಿವೆ. 
ಆಧುನಿಕ ಕಾಲದ ಮಗಳು [ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ನಂತರದ ಕಾಲಘಟ್ಟ] 

ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಸಂಗ್ರಾಮದ ಕಾಲಘಟ್ಟದಿಂದ 90ನೇ ದಶಕದವರೆಗೆ ಸುಮಾರು 
ಐವತ್ತು ವರ್ಷದ ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕಿದರೆ ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ದೇಶದ ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಕರ 
ಅಹರ್ನಿಶಿ ಶ್ರಮದ ಫಲದಿಂದ ಮಹಿಳೆಯರ ಸ್ಥಾನಮಾನದಲ್ಲಿ, ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಸುಧಾರಣೆಯ ಗಾಳಿ ಬೀಸಿತು. ಬಾಲ್ಯವಿವಾಹ ಪದ್ಧತಿ, 
ಕೇಶಮುಂಡನ, ಸತಿ ಸಹಗಮನ ಪದ್ಧತಿ ಕಾನೂನುಪ್ರಕಾರ ನಿಷೇದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು. 
ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ ವಿವಾಹ ವಯಸ್ಸು ಹದಿನಾಲ್ಕಕ್ಕೆ ಏರಿತು . ಅನಂತರ ಹದಿನೆಂಟರ 
ಮುಂಚೆ ವಿವಾಹ ಶಿಕ್ಷಾರ್ಹವಾಯಿತು. ಮಹಿಳಾ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಉತ್ತೇಜನ ಕೊಡಲಾಯಿತು. 
ಹಳೆಯ ರೂಢಿಗತ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಚಿಂತನಗಳು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾದವು. ಅವರವರ ಅಭಿರುಚಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಉಡುಪುಗಳೂ , 
ವೇಷಭೂಷಣಗಳೂ , ನಡೆ ನುಡಿ ಬದಲಾದವು. 
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- ಎರಡನೇ ಮಹಾಯುದ್ದ [1939 - 1945 ]ರಲ್ಲಿ ನಡೆಯಿತು. ನಮ್ಮ ದೆ 
ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ ನೇರವಾಗಿ ಭಾಗಿಯಾಗದಿದ್ದರೂ ಅದರ ಬಿಸಿ ಝಳ ತಗಲುವು 
ಕಷ್ಟವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ಆ ಸಮಯ ಬ್ರಿಟಿಷರ ಮುಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ದೇಶ ಸ್ವಾತಂತ್ರ 
ಸಂಗ್ರಾಮದ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿತ್ತು. ಅಸಂಖ್ಯ ಮಹಿಳೆಯರು ತಾವೇ ಇಚ್ಚೆಪ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಹೋರಾಟಕ್ಕಿಳಿದರು. ಸ್ವಾತಂತ್ರದ ಸಭೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದರು. ಬ್ರಿಟಿ 
ವಿರುದ್ದ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಬರೆದು ಕಿಡಿ ಕಾರಿದರು. ಕೊಡಗಿನ ಗೌರಮ್ಮನಂತ 
ಮಹಿಳೆಯರು ತಮ್ಮ ಚಿನ್ನಾಭರಣಗಳನ್ನು ದೇಶಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟು ತ್ಯಾಗದ ಆದಶ 
ಮೆರೆದರು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ದೇಶದ ಅತಂತ್ರಸ್ಥಿತಿ, ಯುದ್ದದ ಭೀತಿ, ಆರ್ಥಿಕ ಹೊಡೆ 
ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ ಜೀವನ ನಿರ್ವಹಣೆಗೂ ಪರದಾಡುವ ತಲ್ಲಣಗಳು ಮಹಿಳೆಯರ 
ಹೊಸ್ತಲು ದಾಟಿ ಹೊರಗಿಳಿಸಿತು. ಪುರುಷರ ದುಡಿಮೆಯ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೂ ಲಗ್ಗೆ ಹಾಕಿ 
ಪರಂಪರೆಯ ಭೂತದೊಂದಿಗೆ ರಾಜಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಬದಲು ಆಧುನಿಕ 
ಮುಖಾಮುಖಿಯಾಗುವ ಭಾವನೆ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಯಿತು. ವಿದ್ಯೆ, ಆರ್ಥಿಕ ಗ 
ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ ತುಂಬಿಸಿತು. ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿದ್ಯೆ ಕಲಿತವರೂ ದುಡಿಮೆಯ ಯಾವು? 
ಕೆಲಸವಿರಲಿ ಸೈ ಎಂದರು. ಅಡಿಗೆ ಮನೆಯ ಶ್ರಮದ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ಉದಾ- ಬೀಸು 
ಕಡೆಯುವ, ನೀರೆತ್ತುವ ಇತ್ಯಾದಿಗೆ ವಿದ್ಯುತ್‌ಚಾಲಿತ ಯಂತ್ರಗಳು ಬಂದು 
ನಿಧಾನವಾಗಿ ಕುಟುಂಬ ಮತ್ತು ಹೊರ ಜಗತ್ತಿನ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗಿ ಮa 
ಗುರುತಿಸಲಟ್ಟಳು. ಮಹಿಳಾ ಉದ್ಯೋಗಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆ ಗೃಹಕೃತ್ಯದ ಜೋ 
ಹೊರಜಗತ್ತಿನ ಉದ್ಯೋಗ ತೂಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸವಾಲಾದರೂ ಕಠಿಣವೆನಿಸಲಿ 
ತಮ್ಮ ಅಭಿರುಚಿಯ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಲಗ್ಗೆಯಿಡಲು ಉದ್ಯೋಗ ಒಂದು ಏಣಿಯಾಯಿತ 
ಅನುಕೂಲತೆ ಅಭಿರುಚಿಗೆ ಸಿಗುವ ಸುವರ್ಣ ಅವಕಾಶ! ಸರಕಾರದಿಂದ ಮಹಿ 
ಉದ್ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಅನುದಾನಿತ ಯೋಜನೆಗಳು, ಸಹಾಯಧನದ ಪ್ರೋತ್ಸಾ 
ಸಾಲಸೌಲಭ್ಯಗಳು ದೊರೆತವು. ಏಕವ್ಯಕ್ತಿ ದುಡಿಮೆಗಿಂತ ಸಾಮೂಹಿಕ ದುಡಿ 
ಅವರಲ್ಲಿ ಧೈರ್ಯ, ಆತ್ಮವಿಶ್ವಸ ಬೆಳೆಸಿ ಬದುಕನ್ನೂ ವಿಸ್ತರಿಸಿತು. 
- ಮಹಿಳಾ ಶಿಕ್ಷಣ, ಉದ್ಯೋಗದ ವೈವಿದ್ಯತೆ, ಓದು, ಅಧ್ಯಯ 
ಸಮಯಾವಕಾಶ , ವಿರಾಮದ ಅವಧಿಗಳು, ವಾಹನ ಸೌಲಭ್ಯ , ಸಂಚಾರ 
ಅನುಕೂಲತೆಗಳು , ಸರಳವಾದ ಪ್ರವಾಸಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಅರ್ಥ ನೀಡಿದವು. ಅನುಭ 
ಪರ್ಯಟನ, ದೇಶ - ವಿದೇಶಗಳ ಸಂಸ್ಕೃತಿ, ಮಾಹಿತಿಗಳಿಂದ , ಅವರಲ್ಲಿ ವೈಜ್ಞಾನಿ 
ವೈಚಾರಿಕ ಪ್ರಗತಿ ಹೆಚ್ಚಿಸಿತು. ಅವರಿಗೆ ವರವಾದದ್ದು ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆ 
ಸೌಲಭ್ಯಗಳು, ಗರ್ಭ ನಿರೋಧದಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಸೀಮಿತವಾದಾಗ ವರ್ಷಕ್ಕೊ 
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ಮಗುವನ್ನು ಹೊರುವ, ಹೆರುವ ಯಂತ್ರದಿಂದ ಮುಕ್ತಿ ಸಿಕ್ಕಿದಂತೆ! ಎರಡೇ ಮಕ್ಕಳು 
ಸಾಕು ಎಂದರು. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ತಮಗೆ ಬೇಕೆನಿಸಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಅದೂ ಒಂದು ಮಗು 
ಸಾಕು ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ನಿಧಾನವಾಗಿ ಅವಿಭಕ್ತ ಕುಟುಂಬಗಳ ಬದಲಿಗೆ ಸಣ್ಣ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಮಹತ್ವ ಬಂದಿತು. ಕಡಿಮೆ ಕೆಲಸ, ಹೆಚ್ಚು ವಿರಾಮದ ಅವಧಿಗಳು ಅನ್ಯ ಅಭಿರುಚಿಯತ್ತ 
ಯೋಚಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿದವು. ವರನ ಆಯ್ಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹಿರಿಯರ ಮೆಚ್ಚಿಗೆಗಿಂತ 
ಹುಡುಗಿಯ ಒಪ್ಪಿಗೆ ಮುಖ್ಯ . ಸಹಮತದ ಅಭಿರುಚಿ ಇದ್ದರೆ ಮದುವೆಗೆ ಸಮ್ಮತ. 
ವಯಸ್ಸಿನ ನಿರ್ಭಂದವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ತನಗಿಂತ ಒಂದೆರಡು ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಹಿರಿಯನಾದರೆ 
ಅಥವಾ ಕಿರಿಯನಾದರೂ ಆದೀತು. ಬಾಲ್ಯವಿವಾಹಕ್ಕೆ ಕೊರಳೊಡ್ಡಿದ ಅಜ್ಜಿಗೂ , 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಯೋಚನೆ ಮಾಡುವ ತಾಯಿ - ಮಗಳಿಗೆ ಎಂತಹ ವ್ಯತ್ಯಾಸ! ಪುರುಷರೂ 
ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ಹೆಂಡತಿ ಇದ್ದರೆ ಲೇಸೆಂದರು. ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳೂ ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿರುವ ನಗರದ 
ಗಂಡನಿದ್ದರೆ ಲೇಸೆಂದರು. ಇಷ್ಟು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು ಸೈಕಲ್ 
ತುಳಿಯುವುದೂ ನಿಶಿದ್ಧವಾಗಿತ್ತು. ತಾಯಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವಾಹನದ ಆಸಕ್ತಿಯಿದ್ದವರು 
ಕಲಿಯಲು ಹೊರಟಾಗ “ನೀನು ವಾಹನ ನಡೆಸಿದರೆ ಗಂಡುಬೀರಿ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಮತ್ತೆ ಮದುವೆಗೆ ಹುಡುಗ ಸಿಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ!” ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು. ಅನಂತರ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ್ಕೂಟರ್ , ಕಾರು ಚಲಾಯಿಸುವುದು ಹುಡುಗಿಯರಿಗೆ ಮಾಮೂಲಾಯಿತು. ಇಂದು 
ಕೆಲವು ಐ. ಟಿ ಕಂಪನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹುಡುಗಿಯರು ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳಲು ಡ್ರೈವಿಂಗ್ 
ತಿಳಿದಿರಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿದೆ. ಹುಡುಗರಲ್ಲೂ ತಮ್ಮ ಹೆಂಡತಿ ವಾಹನ 
ನಡೆಸಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಪಡುವವರೇ ಹೆಚ್ಚು. ತಾಯಿಯ ಈ ಕಾಲಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ 
ಅಂದರೆ ತಮ್ಮ ಅಜ್ಜಿ ಮುತ್ತಜ್ಜಿಯರ ಪಾಡನ್ನು ಅರಿತಿದ್ದ ಮಹಿಳೆಯರು ಈ ಎಲ್ಲ 
ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಸ್ವಾಗತಿಸಿದರು. ಅದು ಅವರಿಗೆ ವರವಾದದ್ದು 
ಸತ್ಯ! 


ಪ್ರಗತಿಶೀಲ ಧೋರಣೆಯಲ್ಲಿ ಭವಿಷ್ಯದ ಕನಸುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಹಿಂದಿನವರು 
ಮತ್ತು ಈಗ ತಾವಿರುವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಪಡೆಯಲಾರದ್ದನ್ನು ಪಡೆಯಲೇಬೇಕೆಂಬ 
ಹಠ! ಮದುವೆ ಸಂಸಾರ ಒಂದೇ ಜೀವನದ ಗುರಿಯಲ್ಲ, ಶಿಕ್ಷಣವೂ ಬದುಕಿಗೆ 
ಅಗತ್ಯ . ತಮ್ಮದೇ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಿಂದ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹೆಸರು, ಕೀರ್ತಿ ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕು. 
ಅದು ಸಿಗಬೇಕಾದರೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಸರಿಯಾದ ಶಿಕ್ಷಣ ಬೇಕು. ಇಂದಿನ ಶಿಕ್ಷಣ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಉದ್ಯೋಗಮುಖಿ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸುತ್ತಿವೆ. 
ಬಹುರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕಂಪನಿಗಳು, ವಿದೇಶದ ಉದ್ಯೋಗಗಳು ಆಕರ್ಶಕ ಸಂಬಳ 
ಸವಲತ್ತು ನೀಡಿ ಯುವಜನಾಂಗವನ್ನು ಆಕರ್ಶಿಸುತ್ತಿವೆ ತಮ್ಮತ್ತ, ಹೀಗಾಗಿ ಎಲ್ಲ 
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ವರ್ಗದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಉನ್ನತ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆಯುವುದೇ ಜೀವನದ ಪ್ರಥಮ 
ಗುರಿ! ಹಿರಿಯರ ಆಶಯವೂ ಇದೇ . ತಮ್ಮ ವೃತ್ತಿ, ಕುಲಕಸುಬು ನೆಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಮಕ್ಕಳ ಓದಿಗೆ ಸಾಲ ಮಾಡಿದರೂ ಸರಿಯೇ , ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ . 
ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಿಗೆ ವಿದ್ಯೆ ಯಾಕೇ ? ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದ ಹೆತ್ತವರು ಮಗಳಿಗೆ ಮಗನಂತೆ ಉನ್ನತ 
ವಿದ್ಯೆ ಕೊಡಿಸಿ ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಬದಲಾದ ಕಾಲದ ಮಹಿಮೆ! 
ತಮಗೆ ದೊರೆಯದ ವಿದ್ಯೆ, ಉದ್ಯೋಗ ಮಗಳಿಗೆ ದೊರೆತು ಕೈ ತುಂಬಾ ಡಾಲರ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕು. ವಿದೇಶದಲ್ಲಿ ಉದ್ಯೋಗವಾದರೆ ಇನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆಯದೇ . ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ಹಿರಿಯರ ವೃತ್ತಿ, ಕುಲಕಸುಬನ್ನು ನೆಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳದೆ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಪಡೆದು ನೆಲೆಯೂರುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಉದ್ಯೋಗ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ, ಹಾರುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ವಿದೇಶಕ್ಕೆ . 
ಮಗಳಿಗೆ ಮದುವೆ ಮಾಡುವಾಗಲೂ ವಿದೇಶದಲ್ಲಿ ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿದ್ದ ನಮ್ಮವನೇ 
ಆಗಿರುವ ಅಳಿಯ ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಸಂತೋಷ, ಸಂಭ್ರಮ . ಮಗಳು ತಮ್ಮಿಂದ ದೂರವಿದ್ದರೂ 
ಅವಳನ್ನು ನೋಡುವ ನೆಪದಲ್ಲಿ, ಬಾಣಂತನಕ್ಕೋ , ತಿರುಗಾಟಕ್ಕೋ ತಾವೂ ವಿದೇಶಕ್ಕೆ 
ಹಾರಬಹುದು. ಇಷ್ಟು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಅಳಿಯ ಎಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಸಾರ ಮಾಡಲಿ , ಜೊತೆಗೆ 
ಅವನ ತಾಯಿ ತಂದೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇನ್ನೂ ಒಳಿತು ಇತ್ಯಾದಿ ಅಂಶಗಳು ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ನಮ್ಮ ಹಿಂದಿನ ಅವಿಭಕ್ತ ಕುಟುಂಬದ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಬುಡಮೇಲು ಮಾಡುತ್ತಿವೆ! 
ನಗರೀಕರಣ , ಉದ್ಯೋಗ, ಆರ್ಥಿಕಭದ್ರತೆ ತಾಯ್ತನದ ಬಯಕೆಯಲ್ಲೂ ಚಿಂತನೆಗೆ 
ಹಚ್ಚುತ್ತಿವೆ . 

ಹಾಗಾದರೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಏಕಮುಖವಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತಿದೆಯೇ ? ನಮ್ಮದೇ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 
ಬೇರಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಕಲೆ , ಸಾಹಿತ್ಯ , ಸಂಗೀತ, ಕ್ರೀಡೆ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ಪೂರ್ಣಾವಧಿ 
ಶಿಕ್ಷಣವೆಂದು ಕಲಿಯುವವರು ವಿರಳ. ಇತ್ತ ತಲೆಮಾರಿನಿಂದ ಪೋಷಿಸಿಕೊಂಡು 
ಬರುತ್ತಿರುವ ಹಿರಿಯರ ವೃತ್ತಿ, ಕುಲ ಕಸುಬುಗಳು ನಿಧಾನವಾಗಿ ನಶಿಸಿ ಹೋಗುತ್ತಿವೆ. 
ಇದರೊಂದಿಗೆ ಆಯಾ ವೃತ್ತಿ, ಕುಲಕಸುಬು, ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಹಾಡುಹಸೆ , 
ಆಚಾರ , ಸಂಪ್ರದಾಯ , ನಡವಳಿಕೆಗಳು, ಜನಪದ ಸಂಸ್ಕೃತಿ, ಚಿಂತನೆಗಳು 
ಮರೆಯಾಗುತ್ತಿವೆ. ಅಭ್ಯುದಯ ಎನ್ನುವುದು ಅಭಿರುಚಿಯ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿತವೇ ? 
ಅಥವಾ ಅಭಿರುಚಿ ಅಭ್ಯುದಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತದೆಯೇ ? ಪ್ರಶ್ನೆ ಕಾಡುತ್ತದೆ. 

ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಸ್ವಂತಿಕೆ ಎನ್ನುವುದು ಬೇರೆಯೇ . ಅದು ಸೃಜನಶೀಲ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಒಂದು ರೂಪ. ಮದುವೆಯಾಗಿ ಕಾಲೇಜು ಶಿಕ್ಷಣ ಅರ್ಧಕ್ಕೆ ನಿಂತಿದೆ. 
ಅವನ್ನು ಪೂರೈಸುವ ಹಂಬಲ. ಅದೆಷ್ಟೋ ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ಗೃಹಿಣಿಯರು ಮಧ್ಯವಯಸ್ಸು 
ಕಳೆದಮೇಲೆ ತಾವು ಅರ್ಧಕ್ಕೆ ನಿಲ್ಲಿಸಿದ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಅಂಚೆ ಮುಖಾಂತರವೋ , 
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ಮರಳಿ ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಹೋಗಿಯೋ ಪೂರೈಸಿದರೆ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ತಮ್ಮ ಅಭಿರುಚಿಯ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಡಾಕ್ಟರೇಟ್ ಪಡೆದಿದ್ದಾರೆ. ಡಿಪ್ಲೋಮಾ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪಾಠ ಹೇಳುತ್ತ ಇಂಗ್ಲೀಷ್, ಹಿಂದಿ ಕಲಿತವರಿದ್ದಾರೆ. ಕಲಿಕೆಗೆ 
ವಯಸ್ಸಿನ ನಿರ್ಭಂಧವಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸು, ಆಸಕ್ತಿ ಅಗತ್ಯ . ಮಡಿವಂತಿಕೆಯಿಂದ ದೂರವಿಟ್ಟ 
ನೃತ್ಯ, ಸಂಗೀತ, ಯಕ್ಷಗಾನ, ತಾಳಮದ್ದಳೆ ಮುಂತಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳು ಅವರ ಅಭಿರುಚಿಯ 
ಚೌಕಟ್ಟುಗಳಾದವು. ಟ್ಯೂಷನ್ ಸೆಂಟರ್, ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ಸೆಂಟರ್, ನೃತ್ಯ, ಸಂಗೀತ 
ಕ್ಲಾಸುಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಸುವ ಗೃಹಿಣಿಯರೂ ಹೆಚ್ಚಾದರು . ಗೃಹ 
ಉದ್ಯಮ, ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಸಿದ್ಧ ಆಹಾರ ವಸ್ತುಗಳ ತಯಾರಿಕೆ, ಕ್ಯಾಟರಿಂಗ್ , ಟೈಲರಿಂಗ್ , 
ಓದುವ ನಗರವಾಸಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಊಟದ ಮೆಸ್‌ ಮತ್ತು ವಾಸದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಇಲ್ಲೆಲ್ಲ ದುಡಿಯುವ ಹುಮ್ಮನಸ್ಸು, ಕೆಲಸದ ಅಭಿರುಚಿ, ಆಸಕ್ತಿಯಿದ್ದಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಯಾವುದೇ ದುಡಿಮೆ ಯಶಸ್ಸು ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ. ಅಭಿರುಚಿಯಿಲ್ಲದ ವೃತ್ತಿ ಸೋಲಿಗೆ 
ದಾರಿಯಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಿದೆ. 
ಭವಿಷ್ಯದ ಮೊಮ್ಮಗಳು 

- ಮೊಮ್ಮಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಇಪ್ಪತ್ತನೇ ಶತಮಾನದ ಅಂತ್ಯದ ಹೊತ್ತಿಗೆ 
ಟಿ. ವಿ, ಕಂಪ್ಯೂಟರ್, ಮೊಬೈಲ್ ಮಾಹಿತಿ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ಆವಿಷ್ಕಾರದಿಂದ ಮಹಿಳೆಯರ 
ಅನೇಕ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಬುಡಮೇಲಾಗಿ ಅವರನ್ನು ನಿರ್ಭಂಧಿಸಿದ ನಿಯಮಗಳೂ 
ಗಾಳಿಗೆ ತೂರಿಹೋಗುತ್ತಿವೆ. ಒಬ್ಬರ ಆದೇಶಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಜೀವನ ಮುಡಿಪಾಗಿಡುವ 
ಕಾಲ ಇದಲ್ಲ. ಇಂದಿನ ಮಾಹಿತಿ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ಅನೇಕಾನೇಕ ಸೌಲಭ್ಯಗಳು ಕೇವಲ 
ಮೊಮ್ಮಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಮಧ್ಯ ವಯಸ್ಸಿನ ತಾಯಂದಿರ, ವಯಸ್ಸಾದ ಮಹಿಳೆಯರ 
ಆಶೋತ್ತರಗಳಿಗೆ , ಜೀವನಾಸಕ್ತಿಗೆ ಹೊಸ ಭಾಷ್ಯ ಬರೆಯುತ್ತಿವೆ. ಈಗ ಎಪ್ಪತ್ತರ 
ಅಜ್ಜಿ, ಐವತ್ತರ ತಾಯಿ ಸರಾಗವಾಗಿ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್, ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್ ಬಳಸುವುದು, 
ಮೊಬೈಲ್ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಹೆಮ್ಮೆಯ ವಿಷಯ . ಪ್ರಗತಿಯ ಸಂಕೇತ! ಆಮೆ 
ನಡಿಗೆಯಿಂದ ಹಾರುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ರಾಕೆಟ್ ಯುಗಕ್ಕೆ ಬದಲಾವಣೆಯ ವೇಗ ಅಂದರೆ 
ಇದು. ಇಲ್ಲಿ ವಯಸ್ಸಾದವರು, ಕಿರಿಯರು, ಅನಕ್ಷರಸ್ಥರು ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡು ಬೇಧವಿಲ್ಲದೆ 
ಓಡುತ್ತಿದೆ ಬದುಕು ನಾಗಾಲೋಟದಲ್ಲಿ ಇಂದು ಮನೆಯಂಗಳದಲ್ಲಿ , ಒಳಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಬಂದು ನಿಂತಿದೆ ಇಡೀ ವಿಶ್ವ, ಸಮಸ್ತ ಮಹಿಳಾ ಸಮೂಹ ಇಡೀ ವಿಶ್ವ ಕಲ್ಪನೆಗೆ 
ತೆರೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ. ಅಭಿರುಚಿಯ ಕ್ಷೇತ್ರ ಇನ್ನಿಲ್ಲದಂತೆ ವಿಸ್ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ. ಹಾಗೇ 
ಈ ಮೂರು ತಲೆಮಾರಿನಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರ ಅಭಿರುಚಿಗಳೂ ಬದಲಾದದ್ದು ಅಷ್ಟೇ 
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ಟೀ .ವಿ .ಮನರಂಜನೆಯ ಮಾಧ್ಯಮವಾದರೆ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ಜ್ಞಾನದ ಕೇಂದ 
ಮಾಹಿತಿ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ಅಗಾಧತೆಯಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರ ಬುದ್ದಿ ಕೌಶಲ್ಯ , ನೆನಪಿನಶಕಿ 
ಜ್ಞಾನದ ಹರುಹು ಹೆಚ್ಚಿಸಲು ವಿಶೇಷ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಿವೆ. ನಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಮತ್ತು ಬೌದ್ಧಿಕ ವಿಕಸನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅಧ್ಯಯನ, ಕಲಿಕೆ , ಆರ್ಥಿಕ ಸಂಪಾದನೆ 
ಬೇಕಾದ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳಿವೆ. ಇಂದು ಬಹುರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕಂಪನಿಯ ಮಹಿಳೆ 
ಉದ್ಯೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಫೀಸಿನ ಕೆಲಸ ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಕುಳಿತು ಮಾಡುವವರ ಸಂಖ 
ಗಣನೀಯವಾಗಿ ಏರುತ್ತಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಗಂಟೆಗಳ ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕಿದರೆ ಸಿಗುವ ಆದಾಯ 
ಊಹೆಗೂ ಮೀರಿದ್ದು. ಆಯಾಸ , ಬೆನ್ನುನೋವು, ನಿದ್ದೆಯಿಲ್ಲದ ಅವಸ್ಥೆ ಗಮನ 
ಬಾರದಷ್ಟು ತನ್ಮಯತೆ, ಕೆಲವರಿಗೆ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಸಿಗುತ 
ಹಣದ ರುಚಿ ಬೇರೆಯೇ ! ಇದನ್ನು ಮಾದರಿ ಇಟ್ಟು ತಮ್ಮ ಅಭಿರುಚಿಯ ಚೌಕಟ್ಟಿನ 
ಲಾಭ ಗಳಿಸುವ ಚಿಂತನಾತ್ಮಕ ನೋಟ ಮಧ್ಯ ವಯಸ್ಕರಿಗೆ , ಯುವತಿಯರಿಗೆ. 

ಮಹಿಳೆಯರು ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಕುಳಿತು ಬಿಸಿನೆಸ್ ಮಾಡುವ ಕಾಲ ಇದು 
ಇಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದದ್ದು ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ಮತ್ತು ಮೊಬೈಲ್ ಇವೆರಡೇ . ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್ 
ಮುಖಾಂತರ ಹಲವಾರು ವ್ಯಾಪಾರ, ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಹಣ ಮಾಡುವುದು ಸುಲಭ 
ಆದರೆ ಬಿಸಿನೆಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಇನ್ನಾರೋ ಸಂಪತ್ತು ಮಾಡಿದರೆಂದು ಆ ವ್ಯವಹಾರದ 
ಅಭಿರುಚಿಯಿಲ್ಲದೆ ಗಂಧಗಾಳಿ ಅರಿಯದೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಇರಿಸುವುದೂ ತಪ್ಪು , ಇಂದ 
ಶೇರು ಪೇಟೆಯ ವೀಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡು-ಕೊಳ್ಳುವ ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡುತ್ತ ಅದೆ 
ಜಾಡಿನಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಧಿಕ ಲಾಭ ಗಳಿಸಿ ಲಕ್ಷಾಧೀಶರಾದವರಿದ್ದಾರೆ ನಿಜ. ಅದೇ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಕುಸಿಯುವ ಶೇರು ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ ಅತಿ ಆಸೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಜ್ಜೆ ತಪ್ಪಿ ನೆಲಕಚ್ಚಿ ದಿವಾಳಿಯಾಗುತ 
ಸಾಧ್ಯತೆಯೂ ಇಲ್ಲದಿಲ್ಲ. ಇ .ಮೇಲ್‌ನ ಸಂದೇಶ ಮತ್ತು ಮೊಬೈಲ್ 
ಎಸ್ .ಎಮ್.ಎಸ್‌ನಿಂದ ವಂಚಕರ ಮೋಸದಾಟಕ್ಕೆ ಬಲಿಪಶುವಾಗಿ ಲಕ ಲ 
ಕಳೆದುಕೊಂಡವರಿದ್ದಾರೆ. ಚಿಂತನೆಯ ನಡೆಯಲ್ಲಿ ಜವಾಬ್ದಾರಿಗಳಿವೆ. ಅದು ತಪ್ಪಿದರೆ 
ಕುಳಿತಲ್ಲೇ ಕೈ ಖಾಲಿ! ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಒಳ್ಳೆಯದೇ . 

ಆನ್‌ಲೈನ್‌ನಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯ ಬಿಸಿನೆಸ್‌ಗೆ ಹಲವಾರು ಆಯ್ಕೆಗಳಿವೆ 
ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಮಹಿಳೆಯದೇ . ಉದಾ- ದೇಶ ವಿದೇಶಗಳ ಪ್ರಯಾಣರ 
ಮುಂಗಡ ಟಿಕೆಟ್ ಕಾಯ್ದಿರಿಸುವ ಏಜನ್ಸಿ ಒಂದು ಆಕರ್ಶಕ ಕೆಲಸ, ಸಾರಿಗೆ 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಜೊತೆ ಮಧುರ ಬಾಂಧವ್ಯ, ನೂರಾರು ದೇಶಗಳ ಭೌಗೋಲಿಕ ಪರಿಚಯ 
ಪಂಚತಾರಾ ಹೋಟೆಲ್‌ಗಳ ವಿವರ , ಅಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಉಳಕೊಳ್ಳುವ ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಪ್ರಯಾಣದ ಸೌಕರ್ಯ ಇತ್ಯಾದಿ ಮಾಹಿತಿ ಅಭಿರುಚಿಯ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಹೊಸತನ 
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ನೀಡುತ್ತವೆ. ನೂರಾರು ವಿಭಿನ್ನ ಸ್ವಭಾವದ ಜನರೊಡನೆ ಇ - ಮೇಲ್‌ನಲ್ಲಿ ಸಂಪರ್ಕ , 
ಮೊಬೈಲ್ ಸಂದೇಶ, ಟಿಕೆಟ್ ರವಾನೆಯಾಗಬೇಕು. ಈ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಕ್ಷಿಪ್ರಗತಿಯ 
ಮತ್ತು ಸೂಕ್ತ ಚಿಂತನೆಯ ನಯ ವಿನಯದ ಮಾತುಗಳು , ಗ್ರಾಹಕರ ವಿಶ್ವಾಸ 
ಬಹು ಮುಖ್ಯ . ಟ್ರಾವಲ್ ಕಂಪನಿ ಕೊಡುವ ಕಮೀಶನ್ ಹಣ ಬಂದು ಸೇರುತ್ತದೆ. 
ಬ್ಯಾಂಕ್‌ಗೆ , ಯಾವ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೂ ಕಡಿಮೆಯಿಲ್ಲದ ಗೌರವದ ಸ್ಥಾನ ಮಾನ , ಆಗಾಗ 
ಕಂಪನಿ ಕರೆಯುವ ಮೀಟಿಂಗ್‌ಗೆ ಹೋಗಿ ಬರುವ ಗತ್ತು ಬೇರೆಯೇ , ಬಿ .ಎಸ್. ಸಿ 
ಪದವೀಧರೆ ಉಷಾಳಿಗೆ ಟ್ರಾವಲ್ ಏಜನ್ಸಿ ನಡೆಸಲು ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅವಳ 
ಪತಿಯ ತಂದೆಯದೇ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ, ಇವತ್ತು ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಕುಳಿತು ಹಲವಾರು 
ಬಹುರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕಂಪನಿಗಳ , ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ಹಿರಿಯ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ದೇಶ- ವಿದೇಶಗಳ 
ಪ್ರಯಾಣದ ಟಿಕೆಟ್ ಬುಕ್ ಮಾಡುವುದು ಇವಳೇ . ಕಂಪನಿಗಳೂ ಅವಳಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ 
ಇಟ್ಟಿವೆ. ನಾಲ್ವರು ಹುಡುಗಿಯರಿದ್ದಾರೆ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ ತಾನು ದೇಶ ವಿದೇಶದ ತಿರುಗದೆ 
ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿನ ಹೆಚ್ಚಿನ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ಸ್ಥಳ ಪರಿಚಯದ ವಿವರ ಅವಳಲ್ಲಿದೆ ನೋಡಬೇಕು 
ಅವಳ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸದ ಗತ್ತು. ತನ್ನದೇ ಕಾರು, ಸ್ವಂತ ಮನೆಯ ಒಡತಿ! ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ಶಾಲೆಗೆ ಸೇರಿಸಿದ್ದಾಳೆ. 

ಯಾವ ಬಿಸಿನೆಸ್‌ನ ತಾಪತ್ರಯ ಬೇಡ, ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಸಂತೋಷವಾಗಿ 
ಆದರೆ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕಾಲ ಕಳೆಯಬೇಕು ಎನ್ನಿಸಿದರೆ ಅದಕ್ಕೂ ಇಲ್ಲಿದೆ 
ಪರಿಹಾರ, ಅಡಿಗೆ ವಿಧಾನ ಅರಿಯಬೇಕೇ ? ಸಂಗೀತ ಕಲಿಯಬೇಕೆ? ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು 
ಬಿಡಿಸುವ ವಿಧಾನ ತಿಳಿಯಬೇಕೇ ? ಪರಭಾಷೆ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಬೇಕೇ ? ದೇಶ 
ವಿದೇಶಗಳನ್ನು ಸುತ್ತಾಡಿ ಜನ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಅರಿಯಬೇಕೇ ? ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕೆ ಹೊರಡುವಾಗ 
ಸ್ಥಳ, ದಾರಿ, ವಾಸ್ತವ್ಯಕ್ಕೆ ಹೋಟೆಲ್‌ನ ಮಾಹಿತಿ ಬೇಕೇ ? ಮದುವೆಗೆ ಸಂಬಂಧ 
ಕುದುರಿಸಬೇಕೇ ? ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯದ ಮುಖಾಂತರ ಗ್ರಹಗತಿ ತಿಳಿಯಬೇಕೇ ? ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ. ಜೀವನದ ಏಕತಾನತೆಯಿಂದ ಹೊರಬರಬೇಕೇ ? 
ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಕುಳಿತು ತುಂಬ ಬೋರ್ ಹೊಡೆಯುತ್ತಿದೆಯೇ ? ಹಾಗಾದರೆ ವಿಶ್ವದ 
ಇನ್ನಾವುದೋ ತುದಿಯಲ್ಲಿದ್ದವರ ಜೊತೆ ಪತ್ರ ವ್ಯವಹಾರ, ಹೊಸ ಸ್ನೇಹಿತರ 
ಪರಿಚಯ , ಚಾಟಿಂಗ್ , ವಿಶ್ವದ ಪ್ರಮುಖ ಸ್ಥಳಗಳ ವೀಕ್ಷಣೆ ಎಲ್ಲವೂ ಇಂದು ಬಹು 
ಸಲೀಸು. ಪುಸ್ತಕಗಳ ಅಭಿರುಚಿ ಇದ್ದರೆ ಮೊದಲಿನಂತೆ ಗ್ರಂಥಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ 
ಹಲವು ಗಂಟೆ ನಮಗೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನು ಅಯ್ಕೆ ಮಾಡುವ ಕಷ್ಟವಿಲ್ಲ. ಇಂಟರ್ನೆಟ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಷೆಗಳ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಪುಸ್ತಕದ ಭಂಡಾರವೇ ಇದೆ ಇಡೀ ಜನ್ನ 
ಓದಿದರೂ ಮುಗಿಯದಷ್ಟು! ನಮ್ಮ ನೆರೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವವ ನಮಗೆ ಅಪರಿಚಿತನಾದರೂ 
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ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್‌ನಿಂದ ಇಡೀ ವಿಶ್ವವೇ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಬಹುದು. ಜ್ಞಾನ ಭಂಡಾರವೇ 
ನಾವಾಗಬಹುದು. ಮೊಬೈಲ್ ಮಾಡಿದ ಸಂಚಲನ ಅತಿ ಮಹತ್ವದ್ದು. ಅದು 
ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಸಾಕು , ಆಪ್ತಮಿತ್ರನಿದ್ದಂತೆ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ ಅಧಿಕ . ಈಗಿನ ಹೊಸ 
ಮಾಡೆಲ್‌ನಲ್ಲಿ ಇಂಟರ್ ನೆಟ್ ಸೌಲಭ್ಯ , ಗೂಗಲ್ ಮಾಹಿತಿ , ಕ್ಯಾಮರಾ, ಸಂಗೀತ| 
ಆಲಿಸುವ ಅನುಕೂಲತೆಗಳಿವೆ. ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಡೌನಲೋಡ್ ಮಾಡಿ ಓದಬಹುದು, 
ಸಂಗೀತ ಕೇಳಬಹುದು. ವಾಚಾಳಿಗಳಿಗೆ ದಿನವೆಲ್ಲ ಇನ್ನೊಬ್ಬರೊಡನೆ ಹರಟಬಹುದು. 

ಬಾಲ್ಯದಿಂದ ನಾಟಕಾಭಿನಯ , ನೃತ್ಯಾಸಕ್ತಿ ಇದ್ದವರಿಗೆ ದೂರದರ್ಶನದ 
ವಿವಿಧ ಚ್ಯಾನೆಲ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ನಟ ನಟಿಯರಿಗೆ ನಿರಂತರ ಬೇಡಿಕೆ , ಹೇರಳ ಅವಕಾಶಗಳಿವೆ. 
ಇಂದು ಅದೆಷ್ಟೋ ಮಧ್ಯವಯಸ್ಸಿನ ಮಹಿಳೆಯರು, ಉದ್ಯೋಗಸ್ಥ ಹುಡುಗಿಯರು 
ತಮ್ಮ ಬಿಡುವಿನ ವೇಳೆಗೆ ಅಭಿನಯ ಆರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ವೃತ್ತಿ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮಾರ್ಗ ಜೀವನೋತ್ಸಾಹಕ್ಕೆ , ಒಂಟಿತನದ ನಿವಾರಣೆ, ಬೇನೆ ಬೇಸರಿಕೆಗೆ, 
ಉತ್ತಮ ಚಿಂತನೆಗೆ, ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಸಂಜೀವಿನಿ, ಸೃಜನಶೀಲ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಉಲ್ಲಾಸ. 
ಮಗಳನ್ನು ಮದುವೆ ನಂತರ ನನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತೆ ದೂರದರ್ಶನದ ಧಾರಾವಾಹಿಯಲ್ಲಿ 
ನಟಿಸಲು ಆಯ್ಕೆಯಾದಾಗ ಅಚ್ಚರಿಯಾಗಿತ್ತು.. ಅತಿ ಶೀಘ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖ ಪಾತ್ರಗಳು 
ಅರಸಿಕೊಂಡು ಬಂದು ಅವಳ ಜನಪ್ರಿಯತೆ ಹೆಚ್ಚಿಸಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಇನ್ನೊಬ್ಬಳು ಗೃಹಿಣಿಗೆ 
ಗೃಹಕೃತ್ಯ ವೃತ್ತಿ, ನಾಟಕ ಮತ್ತು ಟಿ. ವಿ ನಟನೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗಿದೆ. ಜೀವನ್ಮುಖಿ 
ಚಿಂತನೆಗೆ ಇದು ಸಹಾಯಕ ಎನ್ನುತ್ತಾಳೆ. ನಟನೆ ಒಂದೇ ಅಲ್ಲ, ಸಹಾಯಕ 
ನಿರ್ದೆಶನ, ಉಡುಪು ವಿನ್ಯಾಸ, ಅಲಂಕಾರ, ಕಥಾ ಹಂದರದ ಸಂಭಾಷಣೆ, 
ಗೀತರಚನೆ , ನಟಿಯರಿಗೆ ಧ್ವನಿ ನೀಡಿಕೆ , ಸಂಕಲನದ ಉಸ್ತುವಾರಿ ಹೀಗೆ ತಮ್ಮ 
ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರಿಗೆ ಮುಖ್ಯ ಬೇಕಾದದ್ದು ಆಲಸ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಕೆಲಸದ ಶೃದ್ದೆ. 
ಜಾಹಿರಾತು ವಿಭಾಗದಲ್ಲೂ ಹಿಂದೆ ಬೀಳದ ಮನೋಭಾವ, ಎಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯ 
ಕ್ಷೇತ್ರ ಸಿಗುವುದೋ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲ ಸ್ಪರ್ಧೆಯಲ್ಲಿ ನಾಗಾಲೋಟ. . 

ಕಲಾಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಇರುವ ಹೆಚ್ಚಿನವರು ಸಾಹಿತ್ಯದ ಓದು 
ಬರವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾನ ಅಭಿರುಚಿ, ಆಸಕ್ತಿ ಇರುವವವರು. ಕಥೆ ಕಾದಂಬರಿ, 
ಕಾವ್ಯ , ನಾಟಕ ಹೀಗೆ ಸೃಜನಶೀಲ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಮಾಧ್ಯಮ ಕಂಡುಕೊಂಡ 
ಸಾಹಿತ್ಯಪ್ರಿಯರು. ಅಕ್ಷರಕ್ರಾಂತಿ ಅವರ ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆಯ ಹಸಿವು ಹಿಂಗಿಸುವುದರ 
ಜೊತೆಗೆ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕೃತಿ ರಚನೆಗೂ ಪ್ರೇರಣೆ, ಸ್ವಂತಿಕೆ ಎನ್ನುವುದು ಬೇರೆಯೇ . ಅದು 
ಸೃಜನಶಿಲ ಮನಸ್ಸಿನ ಒಂದು ರೂಪ. ಮುಕ್ತವಾಗಿ ತನ್ನೊಳಗಿನ ನೋವು 
, ನಲಿವು, 
ವೇದನೆ, ಉತ್ಸಾಹವನ್ನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸುವ ತುಡಿತ. ಈ ತುಡಿತದಿಂದಲೇ ಪ್ರಚಾರ 
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ಪ್ರಸಾರ ಮಾಧ್ಯಮವಿಲ್ಲದ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರು ತಮ್ಮ ಮನದ 
ಭಾವದ ಪದಗಳಿಗೆ ಜೀವ ತುಂಬಿ ಹಾಡಿದರು . ಹಾಡಿನ ಮೂಲಕ ಅದನ್ನು 
ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ತಲುಪಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದರು. ತವರುಮನೆಯ ಬಂಧ, ತಾಯಿಯ 
ವಾತ್ಸಲ್ಯ, ಸಹೋದರರ ಪ್ರೀತಿ, ವಿಧವೆಯ ಗೋಳು, ಪತಿಗೃಹದ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಅಸಂಖ್ಯ ಹಾಡುಗಳು ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ ಬಾಯಲ್ಲಿ ನಲಿದಾಡಿದವು. ಜನಪದ 
ಹಾಡುಗಳು ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡದ್ದು ಹೀಗೆ. “ಗಂಜಿಯನುಂಡರೂ ಗಂಡನ ಮನಿ ಲೇಸು ” 
“ಕಾಂತನಿಲ್ಲದ ನಾರಿಗೆ ಏಕಾಂತವೇತಕೆ ? ” ಮುಂತಾದ ಮನಮಿಡಿಯುವ ಹಾಡುಗಳು 
ಬಂದವು ಮಹಿಳೆಯರ ಒಡಲಾಳದ ಭಾವನೆ ಕೆರಳಿಸುವಂತೆ, ಇವೆಲ್ಲವೂ ಮೌಖಿಕ 
ಸಾಹಿತ್ಯವಾಗಿ ತಲುಪುತ್ತಿದ್ದವು ಕುಟುಂಬದ ಎಳೆಯ ಹೃದಯಗಳಿಗೆ, ಕರುಳಬಳ್ಳಿಗಳ 
ಮುಖಾಂತರ ಮುಂದುವರಿಕೆ ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಗೆ, ಕ್ರಮೇಣ ಶಿಕ್ಷಣ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ 
ಮೌಖಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯ ಅಕ್ಷರ ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕೆ ತೆರೆದುಕೊಳ್ಳುವ ನೇರ ವೇದಿಕೆಯಾಯಿತು. 

ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಿವರ್ತನೆಯಾದಂತೆ ಬರವಣಿಗೆಯ ಆಶಯದಲ್ಲೂ 
ಬದಲಾವಣೆಯಾದವು. 1960 ರ ನಂತರ ಗಣನೀಯ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಸುಶಿಕ್ಷಿತ 
ಮಹಿಳೆಯರು ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಿಕೊಂಡರು. ಕಥೆ ಕಾದಂಬರಿಯಲ್ಲಿ ಆ 
ಕಾಲದ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ವಿಧವಾ ವಿವಾಹ ಸಮಸ್ಯೆ, ಉದ್ಯೋಗಿ ಮಹಿಳೆಯರ 
ಸಮಸ್ಯೆ, ಅವಿಭಕ್ತ ಕುಟುಂಬ ಮತ್ತು ಉದ್ಯೋಗದ ಮಧ್ಯದ ತಲ್ಲಣಗಳು, ಬದುಕುವ 
ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಕುಟುಂಬ ಘರ್ಷಣೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಥಾವಸ್ತುಗಳು, ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ಅಡುಗೆಮನೆ ಸಾಹಿತ್ಯ ಎನ್ನುವ ಟೀಕೆ ಎದುರಿಸುತ್ತಲೇ ಮಹಿಳೆಯರು ಬರೆದ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಕೃತಿಗಳು ಮಧ್ಯಮ , ಶ್ರೀಮಂತ ವರ್ಗದ ಗೃಹಿಣಿಯರ ಅಭಿರುಚಿಗೆ 
ಪೂರಕವಾಗಿದ್ದವು. ಆ ಕಾಲದ ಬಹಳಷ್ಟು ಹಿಂದೀ , ಕನ್ನಡ ಸಿನಿಮಾಗಳೂ 
ಮಹಿಳೆಯರ ಮನ ಮಿಡಿಯುವ ಮತ್ತು ಅವರಿಗೊಂದು ಸಂದೇಶ ಕೊಡುವಂತೆ 
ತಯಾರಾದವು. ಇತ್ತೀಚಿನ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ದಾಂಪತ್ಯದ ವಿರಸ, ವಿಚ್ಚೇದನೆಯ ಸಮಸ್ಯೆ, 
ವಿರಸ ದಾಂಪತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಅತಂತ್ರ ಸ್ಥಿತಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಥಾವಸ್ತು, ಬಂಡಾಯ , 
ಸ್ತ್ರೀಶೋಷಣೆ,ಸ್ತ್ರೀವಾದ, ಪ್ರತಿಭಟನೆಯ ಧ್ವನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ಬಂದಿತು. ಲೇಖಕಿಯರ 
ಅಭಿರುಚಿಯೂ ಹೊಸ ಚಿಂತನೆ ಜಾಡು ಹಿಡಿದದ್ದು ಸತ್ಯ . ಈಗಿನ ಸ್ತ್ರೀವಾದಿಗಳ 
ನಿಲುವು ಪೌರಾಣಿಕ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಬವಣೆ ಹೊರ ತೆಗೆದು ಅವು 
ತಪ್ಪು ಎಂದು ವಾದಿಸುವಂತೆ ಆಗುತ್ತಿರುವುದು ನಿಜಕ್ಕೂ ವಿಪರ್ಯಾಸ, ಸೀತೆ, 
ದೌಪದಿ, ಅಹಲ್ಯಯ ಕಷ್ಟಗಳ ನೂರೆಂಟು ಕಾರಣ ಹುಡುಕುತ್ತ ಈ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಚರ್ಚೆ 
ಮಾಡುವ ಮುನ್ನ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು , ಆಲೋಚನೆ, ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ಆ ಕಾಲಘಟ್ಟಕ್ಕೆ 
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ಒಯ್ದು ಅಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಚಿಂತಿಸಿದರೆ ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾದೀತು. ಒಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಹೆಣ್ಣಿನ ಜೀವನ ಹಾಗಿತ್ತು ನಿಜ, ಇನ್ನೊಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬೇರೆಯೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ 
ಹೆಣ್ಣಿನ ಜೀವನ ವಿಧಾನ, ವರ್ತಮಾನದ ಬದುಕು ಈಗಿನಂತೆ ನಾಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭವಿಷ್ಯದ ಬದುಕು ಇನ್ನೇನೋ ಏರಿಳಿತ, ಸಧ್ಯ ನಾವೇನು ಇದ್ದೇವೆ ಅದು ಸತ್ಯ 
ಮಿಕ್ಕಿದ್ದು ಮಿಥ್ಯ. ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮಹತ್ವ ಕೊಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಚರ್ಚೆಯಲ್ಲಿ ಪಾತ್ರಗಳನ್ನು 
ಈಗಿನ ಪರಿಸರಕ್ಕೆ ತಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಿಸುವುದಲ್ಲ. 
- ಚಿಂತನೆ, ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ, ವಿಮರ್ಶೆಯ ಬರಹದಲ್ಲಿ ಇಂದಿನ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ 
ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವಿದೆ ನಿಜ, ಆದರೆ ನೇರವಾಗಿ ತನಗೆ ಅನ್ನಿಸಿದ್ದನ್ನು 
ಬರೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಸ್ವಾತಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಜಾತಿ ಮತ್ತು ಸಮುದಾಯದ 
ನಡುವೆ ಅಶಾಂತಿಯುಂಟು ಮಾಡಬಲ್ಲ, ಧಾರ್ಮಿಕ ಭಾವನೆಗೆ ಅಡ್ಡಿ ತರಬಲ್ಲ. 
ಅವಹೇಳನ - ಅವಮಾನಕಾರಿ ಬರಹಗಳು ತಪ್ಪು ಮತ್ತು ಅಪರಾಧ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಬರಹಗಳು ಪ್ರಚೋದನಾಕಾರಿ ಆಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಹೊಣೆ ಕೃತಿ 
ರಚನೆಕಾರರದ್ದು. ಅಷ್ಟೇಕೆ, ಮಹಿಳೆ ತನ್ನದೇ ಆತ್ಮಕಥೆ ಬರೆಯುವಾಗ ಹೇಗೆ ಮುಕ್ತವಾಗಿ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯ ? ಮುಕ್ತವಾಗಿ ಬರೆದದ್ದು ಓದುಗರಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದರೂ 
ಮುಜುಗರ ತರಬಹುದು. ಕೌಟುಂಬಿಕ ಘರ್ಷಣೆಗೆ ಕಾರಣವಾದೀತು. ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿದ್ದ 
ಚೂರಿ ಒಬ್ಬನ ಕುತ್ತಿಗೆ ಕೊಯ್ದು ಅವನನ್ನು ಸಂಹರಿಸಬಹುದು. ಅದೇ ಚೂರಿಯಿಂದ 
ನುರಿತ ವೈದ್ಯ ರೋಗಿಯ ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿ ಅವನ ಪ್ರಾಣ ಉಳಿಸಬಹುದು. 
ಹಾಗೇ ಲೇಖಕಿಯ ಅಭಿರುಚಿ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಚಿಂತನೆ, ಪ್ರೀತಿ, ಸೌಹಾರ್ದ , 
ಆಶಾವಾದವಿದ್ದರೆ ಓದುಗರಲ್ಲೂ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಓದಿನ ಅಭಿರುಚಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇಂದಿನ ವಿದ್ಯಾವಂತ ಮಹಿಳೆಯರ ಮುಂದೆ ಇಂದು ಅನೇಕ ಆಶೋತ್ತರಗಳಿವೆ 
ಹೊಸಹೊಸ ಸವಾಲುಗಳಿವೆ. ಪದವಿ, ಅಂತಸ್ತು, ಅಧಿಕಾರ, ಕೀರ್ತಿ, ಶ್ರೀಮಂತಿಕೆಯ 
ವೈಭವದ ಕನಸು ಪುರುಷರಂತೆ ಅವರಿಗೂ ಇದೆ. ತಮ್ಮದೇ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಬಲ್ಲೆನೆಂಬ ಛಲವಿದೆ. ಈ ಛಲದಿಂದ ಮಹಿಳೆಯರೂ ಹಾದಿ 
ತಪ್ಪುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಗಂಡಸರ{ ಪತಿ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳ ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರ, ಲಂಚ, 
ದುರಾಸೆಗಳಿಗೆ, ವರದಕ್ಷಿಣೆಯ ಆಸೆಗೆ ಕೆಲವು ಕುಟುಂಬಗಳ ವಿದ್ಯಾವಂತ ಮಹಿಳೆಯರು 
ಕಾರಣರು! ಒಮ್ಮೆ ಹಣದ ರುಚಿ ಹತ್ತಿದರೆ ನೈತಿಕ ಅಧಃಪತನವಾದಂತೆ. ಯಾರ 
ಹಣವಾದರೂ ಸರಿ, ತಾವು ಮೆರೆಯಬೇಕೆಂಬ ದುರಾಸೆ ರಕ್ತಬಾಂಧವ್ಯವನ್ನೂ 
ಮೀರುತ್ತದೆ. ತಾಯಿ ತಂದೆ ತಮ್ಮ ಕೂಡಿಟ್ಟ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ಬೇಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ತಾವು ಬರಿಗೈ ಆದ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿವೆ. ಮಿತಿಮೀರಿದ 
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ಆಸೆ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಅಪಾರ ನಷ್ಟ ಅನುಭವಿಸಿ ತಾವು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕುಟುಂಬವನ್ನು ಬೀದಿ ಪಾಲು ಮಾಡಿದ ಮಕ್ಕಳು , ಗಂಡಸರಿದ್ದಾರೆ. 
ಅಪರೂಪಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ದುರಾಸೆಯ ಮಹಿಳೆಯರು ಇರುವುದು ಶೋಚನೀಯ. ರಕ್ತ 
ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ, ವ್ಯಾಮೋಹಮೀರಿದ ಸಂಬಂಧವಿದೆ ಎಂದು ಮರೆಯಬಾರದು. 
ಅದು ಮೇರೆ ಮೀರದಂತೆ ಆ ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾಗದಂತೆ ತಮ್ಮ ದುಡಿಮೆಯ 
ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿಡುವ ವ್ಯವಹಾರಿಕ ತಿಳುವಳಿಕೆ ವಿದ್ಯಾವಂತ 
ಮಹಿಳೆಗಿರಬೇಕು. 

ಇತ್ತೀಚಿನ ಸ್ವತಂತ್ರ ಆಧುನಿಕ ಜೀವನಾಭಿರುಚಿಯ ಮಹತ್ವದ ಮನಕಲಕುವ 
ಕೊಡುಗೆಗಳು ಬೇಬಿ ಸಿಟ್ಟಿಂಗ್ , ಮತ್ತು ವೃದ್ದಾಶ್ರಮಗಳು , ಕಾರಣ ಮೊದಲಿನ 
ಸಮುಷ್ಠಿ ಕುಟುಂಬಗಳ ಮೂಲಸ್ವರೂಪ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಸಣ್ಣ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ರ 
ಜಾಸ್ತಿ. ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಸಂಬಂಧಕ್ಕಿಂತ ವ್ಯವಹಾರಿಕ ಸಂಬಂಧಗಳೇ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದು 
ಸಣ್ಣ ಕುಟುಂಬದ ಸ್ವತಂತ್ರದ ಆಯ್ಕೆಯಲ್ಲಿ ಇತ್ತ ವೃದ್ದಾಶ್ರಮ ಮತ್ತು ಬೇಬಿ ಸೆಂಟರ್, 
ಶಿಶುಪಾಲನಾ ಕೇಂದ್ರಗಳೂ ವೃದ್ಧಿಸುತ್ತಿವೆ. ವಿಪರ್ಯಾಸವೆಂದರೆ ತಮ್ಮ ಹಿರಿಯರು 
ವೃದ್ದಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ, ಮಗು ಬೇಬಿ ಸಿಟ್ಟಿಂಗ್‌ನಲ್ಲಿ ! ಇವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವವರೂ 
ಬೇರೆ ಇನ್ನಾರೋ ಮಹಿಳೆಯರು! ಇನ್ನು ನಮ್ಮ ಕಿಶೋರಿಯರ ಸ್ವತಂತ್ರ, ಸ್ವಚ್ಛಂದ 
ಅಭಿರುಚಿಯ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಏನೆಲ್ಲ ತುಂಬಿದೆ ಎನ್ನುವುದೇ ವಿಸ್ಮಯ . ಶಾಲಾದಿನಗಳಿಂದಲೇ 
ಮೊಬೈಲ್, ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್ , ಫೇಸಬುಕ್‌ನಲ್ಲಿ ಹೊತ್ತು ಕಳೆಯುವ, ಅಶ್ಲೀಲ ವೀಡಿಯೋ 
ವೀಕ್ಷಿಸುವ ಚಟ, ಯಾವುದೋ ದೇಶದ ಇನ್ನಾವುದೋ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಚಿತ್ರ 
ನೋಡುವ ಇವರ ಮುಗ್ಧತೆಯಲ್ಲಿ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಮೀರಿದ ಗಾಂಭೀರ್ಯ. ಹಿಂದಿನವರಂತೆ 
ಇವರಿಗೂ ಹಿರಿಯರಲ್ಲಿ, ಬಂಧುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಸಂಬಂಧ 
ಕಡಿಮೆಯೇ . ಕೆಲವರು ಮಾತು ಬಾರದ ಮೂಡಿಗಳು, ತಮ್ಮ ಅಭಿರುಚಿಯ ಒಂದು 
ವಿಷಯ ಗೌಣವಾದರೂ ಚಡಪಡಿಕೆ , ಸ್ನೇಹಿತ [ ತೆ] ರ ಜೊತೆ ಮಾಲ್‌ನಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಾಟ, 
ಹೋಟೆಲ್, ಸಿನಿಮಾ ತಿರುಗಾಟ, ಒಂಟಿತನಕ್ಕೆ ಬೇಸತ್ತು ಹದಿಹರಯದ ಕನಸುಗಳಿಗೆ 
ನೂರು ರಂಗಿನಾಟ, ಮೋಜು ಮಜಾದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಂಡದ್ದು ಕೊಳ್ಳುವ ಬಯಕೆ. 
ಬಯಕೆಯೇ ಹೆಚ್ಚಾದರೆ ಒಂದು ಅಭಿರುಚಿ ಹೆಚ್ಚಿಸಲು ಇನ್ನೊಂದನ್ನು 
ಬಲಿಕೊಡಬಾರದಲ್ಲವೇ ? ನಮ್ಮ ಹಿಂದಿನವರ ಜೀವನ ಸರಳವಾಗಿತ್ತು. ಉತ್ತಮ 
ಅಭಿರುಚಿಗಳೂ ಸೀಮಿತವಾಗಿದ್ದವು. ಈಗ ಅವರಿಗಿಂತ ಅದೆಷ್ಟೋ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸೌಕರ್ಯ, 
ಸವಲತ್ತುಗಳಿವೆ ಹುಡುಗಿಯರಿಗೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿ ಅನುಭವಿಸಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಆಯ್ಕೆಯ ಗೊಂದಲ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ಕೆಡಿಸಬಾರದಲ್ಲವೇ ? 
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ತಾಯಿ , ಮಗಳು , ಮೊಮ್ಮಗಳು ಅಭಿರುಚಿಯ ಚೌಕಟ್ಟಿಗೆ ಇಂತಹದೇ ಮಾ 
ಇಲ್ಲ. ಇಂದಿನ ಮೊಮ್ಮಗಳು ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ ತಾಯಿಯಾಗಿ ಅಜ್ಜಿಯಾದ 
ಅಭಿರುಚಿಗಳಲ್ಲಿ ಇನ್ನೇನೋ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಆಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಒಂದು ಮಾತು - 
ಬದಲಾಗದೇ ಇರಬೇಕಾದದ್ದು ನಮ್ಮೊಳಗಿನ ಜೀವನಪ್ರೀತಿ, ನೈತಿಕ ಮೌಲ್ಯ 
ಚೌಕಟ್ಟು, ಶತಮಾನ ಕಳೆದರೂ ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಅವು ಕಳೆದುಹೋಗದ 
ಜಾಗೃತವಾಗಿರಬೇಕು ! 

[ ವಸುಧೆ - ಲೇಖನ ಸಂಗ್ರಹ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟ ] 
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ಅಧ್ಯಾಯ - 9 
ಮಹಿಳಾ ಚಿಂತನೆಯ ಪಣಿಯಮ್ಮ ಕಾದಂಬರಿ 


ಕಳೆದ ಐವತ್ತರ ದಶಕದ ನಂತರ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾದಂಬರಿಗಳ 
ಪ್ರಾಭಲ್ಯ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಮಹಿಳಾ ಕಾದಂಬರಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಗಣನೀಯವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಿದ 
ನಿಯತಕಾಲಿಕ ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಧಾರಾವಾಹಿಯಾಗಿ, ಪುಸ್ತಕರೂಪದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯ 
ರಚಿಸಿದ ಕಾದಂಬರಿಗೆ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೇಡಿಕೆಯಿತ್ತು. ಮಹಿಳಾ ಕಾದಂ! 
ಧಾರಾವಾಹಿಯಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ ಎಂದಾಕ್ಷಣ ಪತ್ರಿಕಾ ಪ್ರಸಾರ ದ್ವಿಗುಣಗೊಳ್ಳುತಿ 
ಓದುಗರು ವಾರ ವಾರವೂ ಕಾಯುತ್ತಿದ್ದರು ಕಾತರರಾಗಿ, ಧಾರಾವ 
ಮುಗಿಯುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಕರು ಇನ್ನಿಲ್ಲದ ಉತ್ಸಾಹದಲ್ಲಿ ಪುಸ್ತಕ ಅಚ್ಚು ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದ 
ಅವು ಬಿಸಿಕೇಕ್ ನಂತೆ ಮಾರಾಟ ಆಗುವುದು ಕೂಡಾ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಂ 
ದಾಖಲೆಯೇ ಸೈ . ಅವರು ಬರೆಯುವುದು ಅಡಿಗೆ ಮನೆ ಸಾಹಿತ್ಯ , ಅದ 
ಓದುವವರಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರೇ ಹೆಚ್ಚು ಎಂದು ಮೂಗು ಮುರಿದರೂ ತಮ್ಮ 
ಕಾದಂಬರಿಯಲ್ಲಿ ಅಂದಿನ ಸಾಮಾಜಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆ , ಹೆಣ್ಣಿನ ಸ್ಥಿತಿ ಗತಿಗಳ 
ಚಿಂತನೆ , ಹಿಂಸೆ , ದೌರ್ಜನ್ಯ , ಆಕ್ರೋಷ, ಇತ್ಯಾದಿ ಬಳಸಿಕೊಂಡೇ ಸರಳ 
ರಂಜನೀಯವಾಗಿ ಮನಮುಟ್ಟುವಂತೆ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ರಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಆಗ ಬರೆಯು 
ಉತ್ತಮ ಮಹಿಳಾ ಲೇಖಕಿಯರಲ್ಲಿ ಎಂ .ಕೆ. ಇಂದಿರಾ ಅವರೂ ಒಬ್ಬರು. 
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1917ರಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ ಎಂ .ಕೆ. ಇಂದಿರಾ ಬರವಣಿಗೆಗೆ ಇಳಿದದ್ದೇ ಅವರ 
ನಲ್ವತ್ತಾರರ ಮಧ್ಯಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಓದಿದವರಲ್ಲ. ಜೀವನವೇ ಅವರ ಅನುಭವ 
ಶಾಲೆ. ಮಲೆನಾಡಿನ ಸೊಬಗನ್ನೂ ಸೊಗಡನ್ನೂ ತಮ್ಮ ಕಥೆ ಕಾದಂಬರಿಗಳ 
ಮೂಲಕ ಕಟ್ಟಿಕೊಟ್ಟ ಶ್ರೀಮತಿ ಎಂ .ಕೆ. ಇಂದಿರಾ ಕಳೆದ ಶತಮಾನದ ಕೊನೆಯ 
ಘಟ್ಟದ ಜನಪ್ರಿಯ ಲೇಖಕಿಯರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರು. 1994 ರಲ್ಲಿ ನಿಧನರಾದಾಗ ಈ 
ಅಲ್ಲಾವಧಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 46ಕಾದಂಬರಿಗಳು , 13ಕಥಾಸಂಕಲನ, ಪ್ರವಾಸ ಸಾಹಿತ್ಯ , 
ಹರಟೆ ಇತ್ಯಾದಿ ರಚಿಸಿ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಶ್ರೀಮಂತಗೊಳಿಸಿದ ಹಿರಿಮೆ ಇವರದು. 
“ ಪಣಿಯಮ್ಮ ” ಅವರಿಗೆ ಹೆಸರು , ಕೀರ್ತಿ, ಖ್ಯಾತಿ ತಂದುಕೊಟ್ಟ ಕೃತಿ. 1976 ರಲ್ಲಿ 
ರಾಜ್ಯಸಾಹಿತ್ಯ ಅಕಾಡಮಿಯ ಪುರಸ್ಕಾರ ಪಡೆದುಕೊಂಡ ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆಯಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, 
ಅನಂತರ ಪ್ರೇಮಾ ಕಾರಂತರ ನಿರ್ದೇಶನದಲ್ಲಿ ಚಲನಚಿತ್ರವಾಗಿ ಅಪಾರ ಜನಮಣ್ಣಣೆ 
ಗಳಿಸಿತ್ತು. ಅನೇಕ ಭಾಷೆಗಳಿಗೂ ಅನುವಾದವಾದ ಜನಪ್ರಿಯ ಕಾದಂಬರಿ. 
ಎಂ .ಕೆ. ಇಂದಿರಾ ಹೆಸರು ಕೇಳಿದಾಕ್ಷಣ ನಮಗೆ ಅವರ ಬೇರೆಲ್ಲ ಕೃತಿಗಳಿಗಿಂತ 
ಮೊದಲು ನೆನಪಾಗುತ್ತಾರೆ ಫಣಿಯಮ್ಮ ಈ ಕಾದಂಬರಿ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡದೇನಿಲ್ಲ. 
ಕೇವಲ 104 ಪುಟಗಳಷ್ಟು ಚಿಕ್ಕದು. ಆದರೇನು ಅದರ ಕೀರ್ತಿ ದೊಡ್ಡದು . ಎಪ್ಪತ್ತರ 
ದಶಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮವಾಗಿ ಸಾಹಿತ್ಯಲೋಕ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಹಲವು ಮರುಮುದ್ರಣ ಕಾಣುತ್ತ 
ಈಗಲೂ ಓದುಗರ ಬೇಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವುದು ಅದರ ಜನಪ್ರಿಯತೆಗೆ ಸಾಕ್ಷಿ. ಒಂದು 
ಸಮಾಜದ ಚಿಂತನೆ, ಆದರ್ಶ , ನಂಬಿಕೆ, ಸಂಪ್ರದಾಯ , ಅಜ್ಞಾನ, ಮೂಡನಂಬಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಅವಿಭಕ್ತ ಕುಟುಂಬದ ನೆಲೆಗಟ್ಟುಗಳನ್ನು , ಹಾಗೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಂದೇಶವನ್ನೂ ಬಿಂಬಿಸುವ 
ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಮೌನವಿದೆ, ಪ್ರತಿಭಟನೆಯಿದೆ. ಬದಲಾದ ಇಂದಿನ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ 
ಕಾದಂಬರಿ ಓದಿ ಮುಗಿಸಿದ ನಂತರ “ಅಯ್ಯೋ ಪಾಪ' ಎಂಬ ಕನಿಕರ ನಮ್ಮ 
ಎದೆಯಾಳದಿಂದ ಒದ್ದು ಕೊಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. 

ಪಣಿಯಮ್ಮ ಎನ್ನುವ ಬಾಲ ವಿಧವೆಯ ನೈಜ ಜೀವನದ ಕಥಾವಸ್ತು ಈ 
“ ಪಣಿಯಮ್ಮ ಕಾದಂಬರಿ . ಈಕೆ ಇಂದಿರಾರ ಅಜ್ಜನ ತಂಗಿ, ಎರಡು ಶತಮಾನದ 
ಹಿಂದೆ 1840 ರಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಪಣಿಯಮ್ಮ ತೀರಿಹೋದದ್ದು 1952 ರಲ್ಲಿ. ಆ ಕಾಲದ 
ವಿಧವೆಯರ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಯಾರೂ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ ಕೊಟ್ಟವರಲ್ಲ. ಸತ್ತಾಗ ದುರ್ದೈವಿ 
ಜೀವ ಮುಕ್ತಿ ಕಂಡಿತು ಎಂದು ನೊಂದು ಸಮಾಧಾನ ಪಡುವವರೇ ಹೆಚ್ಚು. 
ಆದರೆ ಪಣಿಯಮ್ಮ ಸತ್ತಾಗ ಅತ್ತು ಸಂಕಟ ಪಟ್ಟವರೆಷ್ಟು ಮಂದಿಯೋ , ಊರಜನ 
ಜಾತಿ ಮತ ಬೇಧವಿಲ್ಲದೆ ಅವರ ಅಂತ್ಯ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಹಾಜರಾಗಿದ್ದರಂತೆ. ಊರಿನ 
ನಿಷ್ಠಾವಂತ ನಾಲ್ಕು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಈ ತಪಸ್ವಿನಿಯ ಚಟ್ಟಕ್ಕೆ ಹೆಗಲು ಕೊಟ್ಟು ನಡೆದು 
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ಧನ್ಯತೆಯ ಭಾವ ಅನುಭವಿಸಿದ್ದರು. ಬಾಲ್ಯದ ಕೆಲವು ವರ್ಷ ಪಣಿಯಮ್ಮನ ತೊಡೆಯ 
ಮೇಲೆ ಆಡಿ ನಲಿದ ಎಂ . ಕೆ. ಇಂದಿರಾ ಅವರಿಗೆ ಪಣಿಯಮ್ಮನ ಬಗ್ಗೆ ಕುತೂಹಲ 
ಬಂದದ್ದು ಇದೇ ಕಾರಣದಿಂದ, ಸತ್ತರೂ ಅಪಾರ ಗೌರವ ಪಡೆದ ಈ ಬಾಲ 
ವಿಧವೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ಅಂತಹ ವಿಶೇಷ? ಕಾಲಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅಳಿಸಿಹೋದ ಅವರ 
ಜೀವನವನ್ನು ಮತ್ತೆ ಕೆದಕಲು ಹೊರಟಾಗ ಮತ್ತು ಸ್ವತಃ ತಮ್ಮ ತಾಯಿ ಬನಶಂಕರಮ್ಮನ 
ಬಾಯಿಯಿಂದಲೇ ಹಲವು ವಿಷಯ ಕೇಳಿ ತಿಳಿದಾಗ ಬಾಲ ವಿಧವೆಯರ ನೋವು 
ಕಷ್ಟಗಳು , ಹಿಂಸೆ ದೌರ್ಜನ್ಯ, ಪುರುಷ ಸಮಾಜದ ಕ್ರೌರ್ಯದಿಂದ ಅವರ ಹೃದಯ 
ಮಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ವಾಸ್ತವ ಎಷ್ಟು ಕಠೋರ? ಎಷ್ಟು ದುರಂತ? ಇವು ಈ ಕಾದಂಬರಿ 
ರಚನೆಗೆ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರೇರಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ! 1960ರಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಎಂ .ಕೆ. ಇಂದಿರಾ 
ಅವರಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಜೀವ ತುಂಬುತ್ತಾರೆ. 

ಈ ಕಾದಂಬರಿಗೆ ಲೇಖಕಿ ಮೊದಲು ಇಟ್ಟ ಹೆಸರು 'ಕೂಪ' ಅಂದರೆ 
ಹೊಂಡ, ಹಳ್ಳ, ತಗ್ಗು , ಬಾವಿ ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಅರ್ಥಗಳಿವೆ. ಅಜ್ಞಾನದ ಕೂಪ, 
ಅಂಧಕಾರದ ಕೂಪ, ಮೌಡ್ಯದ ಕೂಪ, ಕೆಟ್ಟ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳ ಕೂಪ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ 
ನೂರೆಂಟು ಕೂಪಗಳು. ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಿಗೆ ಒಂದೊಂದು ಬವಣೆಯ ಕೂಪ. ಆದರೆ 
ಈ ಎಲ್ಲ ಕೂಪಗಳ ಒಟ್ಟೂ ಸಮೀಕರಣವೇ ಕಥಾನಾಯಕಿ ಪಣಿಯಮ್ಮ ಅವಿಭಕ್ತ 
ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಹುಡುಗಿಗೆ “ಪೂರ್ಣಾಯುಸ್ತು, ಅಖಂಡ ಸೌಭಾಗ್ಯವತಿ, 
ಕುಲೀನ ಶ್ರೀಮಂತ ವರನ ಜೊತೆ ಮದುವೆ, ದೀರ್ಘ ಸುಮಂಗಲೀ ಯೋಗ” 
ಇತ್ಯಾದಿ ಹಿರಿಯರು ಭವಿಷ್ಯದ ಭಾಷ್ಯ ಬರೆದಿದ್ದರೂ ಒಂಬತ್ತನೇ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಮದುವೆಯಾದ ಪಣಿಯಮ್ಮನಿಗೆ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಗಂಡ ಸತ್ತು ವಿಧವೆಯ 
ಪಟ್ಟ! ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಧವೆಯೆಂದರೆ ಅನಿಷ್ಟ ಮುಂಡೆ. ಅವಳ ಕೇಶಮುಂಡನ 
ಮಾಡಿ ಕತ್ತಲ ಕೂಪಕ್ಕೆ ತಳ್ಳಿಬಿಟ್ಟರೆ ಬದುಕೆಲ್ಲ ಕಳೆಯಬೇಕು ಆ ಕೂಪದಲ್ಲಿ, ಜೀವ 
ಇದ್ದರೂ ಇಲ್ಲದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ, ಪಣಿಯಮ್ಮನಿಗೂ ಬಂದೊದಗಿತು ಈ ಜೀವನ. 
ಇಲ್ಲಿಗೇ ಕಥೆ ಮುಗಿಯಬೇಕಿತ್ತು. ಇಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಚಿಂತನೆಗೆ ಹಚ್ಚುವುದು 
ತನ್ನ ನಿಕೃಷ್ಟ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ನೂರಾಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಗಳ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಬದುಕನ್ನು 
ಕಳೆದ ಪಣಿಯಮನ ಆದರ್ಶ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ನೋಟ. ಹೆಣ್ಣಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ್ದು ಅವಳ 
ಮೊದಲ ತಪ್ಪು , ಬಾಲವಿಧವೆಯಾದ ನತದೃಷ್ಟೆ, ಅರಳಬೇಕಿದ್ದ ಹೂವುಮಣ್ಣಿಗುರುಳಿ 
ಸೇರಿದ್ದು ಕತ್ತಲ ಕೂಪಕ್ಕೆ , ನಗು ತುಂಬುವ ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು ಅಳುವಿನ ಭಾವ . 
ನಿರಂತರ ಎದೆಯಾಳದಲ್ಲಿ ಮಿಡಿಯುವ ಶೋಕರಾಗ , ನರಕ ಕೂಪದಲ್ಲಿ ಸಾವು 
ಕೈಬೀಸುವ ತನಕ ಸತ್ತಂತೆ ಇರಬೇಕಾದ ಸ್ಥಿತಿ. ಸುಖ ಸಂತೋಷವಿಲ್ಲ. ಆಮೋದ 
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ಪ್ರಮೋದಗಳಿಲ್ಲ, ಮಕ್ಕಳು ಮರಿಯಿಲ್ಲ. ನೇಮ ನಿಯಮಗಳಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಹುಟ್ಟಿದ್ದಕ್ಕೆ 
ಬದುಕಬೇಕೆಂಬ ನಿರರ್ಥಕ ಬಾಳನ್ನು ಒಂದು ದಿನವೂ ದುಃಖಿಸದೆ ಅರ್ಥವತ್ತಾಗಿ 
ಮಾಡಿದವಳು ಪಣಿಯಮ್ಮ , ಇದೇ ಕಾದಂಬರಿಯ ಪ್ರಮುಖ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ 

ಪಣಿಯಮ್ಮನನ್ನು ನಾವು ಮೂರು ಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ ನೋಡಬಹುದು. ಅಂಧಕಾರ 
ಕೂಪದಲ್ಲಿ ಕಳೆದದ್ದು, ಪರೋಪಕಾರಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದದ್ದು , ತಪಸ್ವಿನಿಯಂತೆ ಬಾಳಿದ್ದು . 
ಈ ಮೂರು ಘಟ್ಟಗಳನ್ನು ಪಣಿಯಮ್ಮನಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ . ಸಾಧುವೂ 
ಅಲ್ಲ. ಅವಳ ಅನುಭವದ ಬದುಕು ಬಹು ವಿಸ್ತಾರ ಮತ್ತು ಅಷ್ಟೇ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ. 
ತಾನು ಅಂಧಕಾರದ ಕೂಪದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ದೀಪ ಹಚ್ಚಿದ 
ಹಣತೆ, ಈ ಶರೀರವಿರುವುದು ಉಣ್ಣುವುದಕ್ಕಲ್ಲ, ಪರೋಪಕಾರಿಯಾಗಿ ನಿಸ್ವಾರ್ಥ 
ಜೀವನ ನಡೆಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಎಂದವಳು. ಕರ್ಮಮಾರ್ಗ ಬೇರೆ ಅಲ್ಲ, ಯೋಗ 
ಸಾಧನೆಯ ಮಾರ್ಗ ಬೇರೆ ಅಲ್ಲ. ಕರ್ಮವೇ ದೇವರು, ಅದೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆಯ 
ಹಾದಿಯೆಂದು ತಾನೇ ನಡೆದು ತೋರಿಸಿ ಇತರರಿಗೂ ಆದರ್ಶಳಾದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಕರುಣೆಯ ದೃಷ್ಟಿ ಹರಿಸಿದ ಮಮತಾಮಯಿ. 

ಕಾದಂಬರಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಶತಮಾನಗಳ ಹಿಂದಿನ ಮಲೆನಾಡಿನ ಜೀವನ, 
ಬೇಸಾಯದ ಬದುಕು, ಅವಿಭಕ್ತ ಕುಟುಂಬಗಳ ವರ್ಣನೆ, ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು , 
ಅಜ್ಞಾನ, ಮೂಡನಂಬಿಕೆ ಕುರಿತು ಸ್ವಾರಸ್ಯಕರ ಅಂಶಗಳಿವೆ. ಕೂಡುಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿರುವ 
- ಪ್ರೀತಿ, ಆತ್ಮೀಯ ಸಂಬಂಧಗಳು , ಆಳು ಯಜಮಾನರ ಅನ್ನೋನ್ಯತೆ, ಸಿರಿವಂತಿಕೆಯ 
ದರ್ಪರಹಿತ ನಡವಳಿಕೆ, ಬಂಧುಗಳಲ್ಲಿ ಕರುಣೆ, ಮಾನವೀಯತೆಯ ನವಿರಾದ 
ಸ್ಪರ್ಷವಿದೆ. ಪಣಿಯಮ್ಮನ ತವರು ಮನೆಗೆ “ ಅಂಚೆ ಮನೆತನ ” ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಹಿಂದೆ ಇದ್ದ ಆ ಕಾಲದ ಸಾರಿಗೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಲೇಖಕಿ ಸೊಗಸಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಕೇವಲ ಐವತ್ತು ಮೈಲು ದೂರ ಸಾಗಲು ದಿನವೆಲ್ಲ ವ್ಯಯಿಸುತ್ತಿದ್ದ ರೀತಿ ಈಗಿನ 
ಜೆಟ್ ಯುಗದಲ್ಲಿ ನಂಬಲು ಅಸಂಭವವಾದರೂ ಸತ್ಯ . ಅಂಚೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಲ್ಲದ ಆ 
ಕಾಲದ ಜನರ ಕಾಗದ ಪತ್ರಗಳು ಹೇಗೆ ಕಾಲ್ನಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ, ಅನಂತರ ಕುದುರೆಗಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಊರಿಂದ ಊರಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದವು ಎನ್ನುವುದನ್ನು ದಾಖಲಿಸುತ್ತವೆ. ಅಂಚೆ 
ಮನೆತನದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಪಣಿಯಮ್ಮ ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ ಜನರ ಪಾಲಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿನ 
“ ಅಂಚೆ ಅತ್ತೆ ” ಆಗುವ ವಿವರಣೆಯೂ ಇದೆ . ಲೇಖಕಿಯ ಸಮಕಾಲೀನರಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವರು ವಿಧವೆಯರ ನೋವುಕಷ್ಟ ಬವಣೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ, ಅವರ ಮರು ವಿವಾಹದ 
ಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ ಕೃತಿ ರಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಪಣಿಯಮ್ಮನಂತಹ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪಾತ್ರ ಮತ್ತೊಂದು 
ಬಂದಿಲ್ಲ ಎನ್ನಬಹುದು. 
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ಅನಿಷ್ಟ ಸಂಪ್ರದಾಯ 
- ಶತಮಾನಗಳ ಹಿಂದೆ ಬಾಲ್ಯವಿವಾಹ ಜಾರಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಏಳು - ಎಂಟರ ಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಮದುವೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಒಮ್ಮೆ 
ಮದುವೆಯಾದ ಮೇಲೆ ಜೀವನಪರ್ಯಂತ ಅವನೊಬ್ಬನೇ ಪತಿ. ಆತ ತೀರಿಹೋದರೆ 
ವೈಧವ್ಯವೇ ಗತಿ . ಮತ್ತೆ ಮರುಮದುವೆ ಹೆಣ್ಣಿಗಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಹೆಂಡತಿ ಸತ್ತರೆ ಬಾಲಕನಿರಲಿ 
ಮುದುಕನಾಗಿರಲಿ ಆತನಿಗೆ ತಿಂಗಳಲ್ಲೇ ಇನ್ನೊಂದು ಮದುವೆಯಾಗುವ ಭಾಗ್ಯ. 
ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಭಾಗ್ಯದ ಯೋಚನೆ ಹಾಗಿರಲಿ, ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೆಮ್ಮದಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಳುವ 
ಅವಕಾಶ ಕೊಡಲಾರದ ನಿಷ್ಕರುಣಿ ಸಮಾಜ, ಮನೆ ಚಾಕರಿ ಮಾಡುತ್ತ ಯಾರಿಗೂ 
ಮುಖ ತೋರಿಸಲಾರದ ಅವಸ್ಥೆ ಒಂದೆಡೆ, ಕೇಶಮುಂಡನ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ದುರವಸ್ಥೆ 
ಇನ್ನೊಂದೆಡೆ. ಅವಳ ರೂಪ ವಿರೂಪಗೊಳಿಸುವ ಸಂಭ್ರಮದ ನಾಟಕ! 
ಕೇಶಮುಂಡನಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರತಿತಿಂಗಳೂ ಕ್ಷೌರಿಕನ ಮುಂದೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಘೋರ ಶಿಕ್ಷೆ ಬೇಕೇ ? ಇದಲ್ಲದೆ ಕೆಲವು ಕಡೆ ಸತಿಸಹಗನ ಪದ್ಧತಿಯಿತ್ತು. 
ಗಂಡ ಸತ್ತ ಚಿತೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಂಡತಿಯ ಜೀವಂತ ದಹನ! ಬಡ ಅಪ್ರಾಪ್ತ ವಯಸ್ಸಿನ 
ಬಾಲ ವಿಧವೆಯನ್ನು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬಟ್ಟೆ ಕಟ್ಟಿ ಕಾಡಿಗೆ ಅಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. ಸಂಪ್ರದಾಯದ 
ಸಂಕೋಲೆಯ ಬಿಗಿ, ಒಪ್ಪತ್ತು ಊಟ, ಮಡಿ ಆಚರಣೆ, ಇಡೀ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಅಡಿಗೆ 
ಮಾಡಿ ಬೇಯಿಸಿ ಹಾಕಿದರೂ ವಿಧವೆಗೆ ತಾನು ಬಯಸಿದ್ದನ್ನು ತಿನ್ನುಣ್ಣುವ ಹಕ್ಕಿಲ್ಲ. 
ಪರಪುರುಷರನ್ನು ನೋಡುವ ಮಾತನಾಡುವ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ ನೂರೆಂಟು 
ನಿಯಮಗಳು, ವೈಧವ್ಯದ ಇಂತಹ ತಲ್ಲಣದಲ್ಲಿ ಅದೆಷ್ಟೋ ವಿಧವೆಯರು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಗೆ 
ಶರಣಾಗುತ್ತಿದ್ದರು. ಜೀವಂತದಹನಕ್ಕೆ ಹೆದರಿ ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಒದ್ದಾಡಿದ್ದುಂಟು. 
ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ ಮಾನ, ಪತಿವೃತಾ ಧರ್ಮ ಮುಖ್ಯವೇ ಹೊರತು ಅವರ ಪ್ರಾಣವಲ್ಲ. 
ಪತಿವೃತಾ ಧರ್ಮವನ್ನು ವೈಭವೀಕರಿಸಿದ ನಮ್ಮ ಪುರುಷ ಸಮಾಜ ವಿಧವೆಯರ 
ಬಗ್ಗೆ ಏಕೆ ಕಟುಕರಾಗಿದ್ದರೋ ತಿಳಿಯದು. ತಮ್ಮ ಕಣ್ಣೆದುರೇ ತಾಯಿ , ಸಹೋದರಿಯರ 
ಬಸಿರು ಬಾಣಂತನ ನೋಡುವ, ತಾವೂ ಅವರ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ ದುಡಿಯುವ ನಿಷ್ಪಾಪ 
ವಿಧವೆಯರ ಆಕ್ರಂದನದ ಗೋಳು. ಸ್ವತಃ ಪಣಿಯಮ್ಮನೇ ತನ್ನ ತಾಯಿಯ ಮೂರು 
ಬಾಣಂತನ ಮಾಡಿದವಳು . ಪುಟ್ಟ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಮೀಯಿಸಿ ಮಲಗಿಸಿ ರಾತ್ರಿಯೆಲ್ಲ 
ನಿದ್ದೆಗೆಟ್ಟು ನೋಡಿಕೊಂಡವಳು . ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತಾಯಿ ಮತ್ತು ಪಣಿಯಮ್ಮ 
ಇಬ್ಬರೂ ನೊಂದ ಜೀವಿಗಳು . ತಾಯಿಗೆ ಯೌವ್ವನದಲ್ಲಿ ಅರಳುತ್ತಿದ್ದ ನಿರ್ಭಾಗ್ಯ 
ಮಗಳ ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಸೇವೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ನಾಚಿಕೆ ಮತ್ತು ವೇದನೆ, ಪಣಿಯಮ್ಮನಿಗೆ 
ಅನುಭವದ ಕೊರತೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೋ ಯಾತನೆಯ ನೋವು. ಆದರೂ ಪಣಿಯಮ್ಮ 
ನಗುತ್ತ ಸಹಿಸಿದಳಲ್ಲದೆ ತನಗೆ ಕಷ್ಟವಾಯಿತೆಂದು ಒಮ್ಮೆಯೂ ಹೇಳಲಿಲ್ಲವಂತೆ. 
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ಪಣಿಯಮ್ಮನಿಗೆ ವೈಧವ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾದಾಗ ಅವಳಿನ್ನೂ ಒಂಬತ್ತರ ಬಾಲೆ. 
ಋತುಮತಿ ಆಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಹತ್ತು ದಿನ ಅರಸಿನ ಕುಂಕುಮ ಹಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ಹೂ 
ಮುಡಿಯಬಹುದು. { ಪಣಿಯಮ್ಮನಿಗೆ ತಲೆತುಂಬ ಹೂ ಮುಡಿಯುವ ಆಸೆ 
ಮಗುವಿನಿಂದಲೂ } ಮುಂದೇನು ಮಾಡಬೇಕು ? ಆಗೆಲ್ಲ ಕುಟುಂಬದ ಇಂತಹ 
ಗಂಭೀರ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಶೃಂಗೇರಿಯ ಸ್ವಾಮಿಗಳ ಬಳಿ ಪರಿಹಾರ ಕೇಳುವ ವಾಡಿಕೆಯಿತ್ತು. 
ಹೋಗಿ ಕೇಳಿದಾಗ ಅವರು ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರ ಹೀಗೆ- “ ಹುಡುಗಿ ಇನ್ನೂ ಕನೈಯಾದ 
ಕಾರಣ ಹನ್ನೊಂದನೇ ದಿನ ಸೌಮಂಗಲ್ಯದ ಚಿನ್ನೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಬಿಳಿ ಸೀರೆ 
ಉಡಿಸಬೇಕು, ಮೈ ನೆರೆಯುವ ತನಕ ಯಾರಿಗೂ ಮುಖ ತೋರಿಸಕೂಡದು. 
ಮೈನೆರೆದ ನಾಲ್ಕನೇ ದಿನ ಶಿರೋಮುಂಡನ ಮಾಡಿಸಿ ಆಜನ್ನ ಮಡಿ ಹಿಡಿಸಬೇಕು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಇಡೀ ಮನೆತನಕ್ಕೆ ಆಜನ್ಮ ಬಹಿಷ್ಕಾರ ” 

ಸ್ವಾಮಿಗಳ ಆಜ್ಞೆಯಂತೆ ಹನ್ನೊಂದನೇ ದಿನ ಊರ ಹಿರಿಯರು, ಮುದುಕಿಯರು 
ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಅಂಧಕಾರದಲ್ಲಿ ಪಣಿಯಮ್ಮನ ಸೌಭಾಗ್ಯಚಿನ್ನೆಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತೆಸೆದು 
ನಿಷ್ಕರುಣೆಯಿಂದ ತಳ್ಳಿದರು ಕತ್ತಲ ಕೂಪಕ್ಕೆ ಕತ್ತಲು ಕೋಣೆಯೆಂದರೆ ಮಡಿ 
ವಿಧವೆಯರ, ಬಾಣಂತಿಯರ ವಾಸ ಸ್ಥಾನ. ಮುಂದೆ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಋತುಮತಿಯಾಗಿ ಕೇಶಮುಂಡನ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡ ನಂತರವೇ ಆ ಕತ್ತಲೆ 
ಕೋಣೆಯಿಂದ ಪಣಿಯ ಮುಕ್ತಿ ಪಡೆಯುತ್ತಾಳೆ . ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಪ್ರಾರಂಭ 
ದುರಂತ ಜೀವನದ ಘಟ್ಟಗಳು . 

ಅಡಿಗೆಮನೆ, ಮಡಿ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲಹರಣ ಮಾಡುವ ಪಣಿಯಮ್ಮನ 
ಅಂಗಾಂಗಳಲ್ಲಿ ನಿಧಾನವಾಗಿ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ ಯೌವ್ವನ, ವಿಕಸಿತಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ 
ಹೆಣ್ಣನವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಡಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ? ವಸಂತನ ಆಗಮನದಲ್ಲಿ ಅವಳ ಮಗುವಿನಂತಹ 
ಮುಗ್ಧತೆಯ ಪರೆ ಕಳಚಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಬಂದಂತೆ ಸುಕೋಮಲ ಶರೀರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಅರಳುವ ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳು ಕುತೂಹಲ , ಕಾತರತೆ, ಭಾವ ಉನ್ಮಾದ, ಸಂಶಯಕ್ಕೆ 
ಇಂಬು ಕೊಡುತ್ತಿತ್ತು. ಕೆಲವು ಮಾತಿಗೆ ನೆಟ್ಟಗಾಗುತ್ತಿದ್ದವು ಕಿವಿಗಳು. ಒಮ್ಮೆ ಹಿರಿಯರು 
ತುಂಗೆ ದನ ಗಬ್ಬವಾಗಲಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಅದಕ್ಕೆ ಹೋರಿಕೊಡಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಹೇಳುವಾಗ 
'ಹೋರಿ ಕೊಡಿಸುವುದು ' ಎಂದರೇನು? ಚಿಂತಿಸಿದ್ದಳು ತನ್ನಲ್ಲೇ , ಆ ಕಾಲದ 
ಕುಟುಂಬ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೂ ಹಾಗಿತ್ತು . ನೈತಿಕತೆ ಮೀರದಂತೆ ಸಂಸ್ಕಾರವಂತ ಹಿರಿ 
ಕಿರಿಯ ದಂಪತಿಗಳು ಪರಸ್ಪರ ಎಲ್ಲರೆದುರು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಏನಿದ್ದರೂ 
ರಾತ್ರೆ ಮುಚ್ಚಿದ ಮಲಗುವ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಅವರ ಸರಸ ಸಲ್ಲಾಪ . ಹೀಗಾಗಿ 
ಪಣಿಯಮ್ಮನಿಗೆ ಗಂಡ ಹೆಂಡತಿಯರ ಪ್ರೀತಿ ಪ್ರೇಮದ ನೋಟ ಕಾಣುವುದಕ್ಕೆ 
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ಕೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಸಿಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಒಮ್ಮೆ ಅವಳು ಮೂರುದಿನದ ಮೈಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬಳೆ ಇದ್ದ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಾರದ್ದು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಗಂಡ ಬಿಟ್ಟ ಚಿಕ್ಕಪ್ಪನ 
ಮಗಳು ಸುಬ್ಬಿ ಒಂದು ರಾತ್ರೆ ಪುಟ್ಟಜೋಯಿಸನೆಂಬ ಮದುವೆಯಾದವನ ಜೊತೆ 
ಕದ್ದು ಮುಚ್ಚಿ ಸಂಧಿಸಿದ್ದನ್ನು ನೋಡಿಬಿಡುತ್ತಾಳೆ. ದನಕ್ಕೆ ಹೋರಿ ಕೊಡುವುದು | 
ಎನ್ನುವುದರ ಅರ್ಥ ಇದೆಯೇ ? ಪ್ರಶ್ನೆ ಎದ್ದು, ಪಣಿಯಮ್ಮ ಭೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಡುಗುತ್ತಾಳೆ. 
ಗಂಡನಲ್ಲದೆ ಬೇರೊಬ್ಬನ ಜೊತೆ ಅಧರ್ಮ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕೂಡಬಾರದು ಎನ್ನುವ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಇಂತಹದನ್ನು ಮತ್ತೆ ನೋಡಬಯಸಲಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸು ತನಗೆ ಹಾಗೆ ಬೇಕೆಂದು 
ಹಾರೈಸಲಿಲ್ಲ . ಆಗಿನ್ನೂ ಪಣಿಯಮ್ಮನಿಗೆ ಇಪ್ಪತೈದರ ವಯಸ್ಸು. 
- ಪಣಿಯಮ್ಮನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮರು ಮದುವೆ ಯೋಚಿಸುವುದೇ ಮಹಾ ಪಾಪ. 
ತುಂಬು ಪ್ರಾಯದ ಅವರ ವೈರಾಗ್ಯದ ಸಂಯಮಕ್ಕೆ ಹಿರಿಯರ ಸಂಸ್ಕಾರ ಒಂದು 
ಕಾರಣವಾದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಕಾರಣ ಅವರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಧವೆಯರು ಗಂಡಸರನ್ನು 
ನೋಡುವುದು, ಸುಖದ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಅಪರಾಧ. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ 
ಕಣ್ಣು, ಕೈ ಕಾಲು ಊನವಾಗುವುದು, ರೌರವ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬೀಳುವುದು ಖಚಿತವೇ 
ಇದರಿಂದ ಮುಂದಿನ ತಲೆಮಾರಿಗೆ ವಿಧವೆ ಮರುಮದುವೆ ಯೋಚಿಸುವುದೂ 
ಪಾಪಕರ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಆಳವಾಗಿ ಬೇರೂರಿತ್ತು . ವಿಧವೆ ಮರುಮದುವೆಗೆ 
ಸಿದ್ದಳಾದರೂ ಆಕೆಗೆ ಕಾಡುತ್ತದೆ ಮಾನಸಿಕ ವೇದನೆ, ವಿಪ್ಲವ , ತಪ್ಪು ಅಡಿ 
ಇಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆಂಬ ಅಪರಾಧಿ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಮೊದಲ ಕುಟುಂಬ ಬಿಟ್ಟು, ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಮೊದಲ 
ಗಂಡನಿಂದ ಪಡೆದ ಮಗುವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟುಬಂದು ಹೊಸ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು 
ಸೇರ್ಪಡೆಯಾಗುವುದು ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಕೆಲವರು ಭೂತಕಾಲದ ಚಿಂತೆಯಲ್ಲಿ 
ವರ್ತಮಾನದ ಸುಖೀ ಬದುಕಿನಿಂದ ವಂಚಿತರಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯೂ ಇದೆ. 

ಇದೇ ಲೇಖಕಿಯ “ಸದಾನಂದ” ಕಾದಂಬರಿಯಲ್ಲಿ ಕಮಲ ಬಾಲ ವಿಧವೆ. 
ಆದರೆ ಆಕೆ ಇಪತ್ತನೇ ಶತಮಾನದವಳು . ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೇಶಮುಂಡನ ಪದ್ದತಿ 
ನಿಂತಿತ್ತು. ವಿಧವೆಗೆ ಮರು ಮದುವೆ ಮಾಡಿದರೆ ತಪ್ಪೇನಿಲ್ಲ ಎಂದು ಹಿರಿಯರು 
ಅರೆ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವ ಕಾಲ, ಕಾದಂಬರಿಯಲ್ಲಿ ವಿಧವೆಯರ ಮೇಲೆ 
ಅನುಕಂಪ ಇರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯೇ ಕಮಲಳನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಿ ಮಾದರಿಯ ಹೆಜ್ಜೆ 
ತೋರಿಸುತ್ತಾರೆ. ತೀರ ಇತ್ತೀಚಿಗೆ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ವಿದ್ಯೆ , ಉದ್ಯೋಗ, ಆರ್ಥಿಕ ಭದ್ರತೆ | 
ಬಂದ ನಂತರ ಜನರು ಇನ್ನೂ ಸುಧಾರಿಸಿದ್ದು ನಿಜ. ವಿಧವೆ ಅಮಂಗಳೆಯಲ್ಲ, 
ಮದುವೆ ಮುಂಜಿ ಮುಂತಾದ ಶುಭ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧವೆಯರಿಗೆ ಕುಂಕುಮ 
ಹೂವುಕೊಟ್ಟು ಮುಖ್ಯ ವಾಹಿನಿಗೆ ತರುತ್ತಿರುವುದು ಸಂತಸದ ಸಂಗತಿ. ವಿಧವೆ 
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ಹೆಣ್ಣು ಅಳುಕದೆ, ಪಾಪ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಲ್ಲದೆ ಗಂಡಿನಂತೆ ಮರುಮದುವೆಗೆ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಮನಃಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದಿರುವುದು ಮೆಚ್ಚಬೇಕಾದ್ದೇ . 
ಪ್ರತಿಭಟನೆಯ ಸೊಲ್ಲು 

ಪಣಿಯಮ್ಮನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮರುಮದುವೆ ಯೋಚಿಸುವುದೇ ಮಹಾಪಾಪ. 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಅಂದಿಗೆ ಹೊಂದುವ ಸಂಯಮ ಅವರಲ್ಲಿ ತುಂಬಿತ್ತು ವಿಷಾದದ 
ಭಾವ. ಆ ಆದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ಪಣಿಯಮ್ಮನಂತೆ ಆಗಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ? ಈ 
ಕಾದಂಬರಿಯಲ್ಲಿ ಪಣಿಯಮ್ಮನ ಸೋದರಮಾವನ ಮೊಮ್ಮಗನ ಮಗಳು 
ದಾಕ್ಷಾಯಣಿಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಪ್ರಸಂಗವಿದೆ. ಆಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಗಡಸು, ಗಂಡುಬೀರಿ. 
ಇಪ್ಪತ್ತರ ಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಅವಳ ಗಂಡ ತೀರಿ ಹೋದಾಗ ಪಣಿಯಮ್ಮನಿಗೆ ಸುದ್ದಿ 
ತಿಳಿದು ತುಂಬ ನೋವಾಗಿತ್ತು. ತನ್ನೂರಿನಿಂದ ಧಾವಿಸಿ ಬಂದಿದ್ದರು ದಾಕ್ಷಾಯಣಿ 
ಮನೆಗೆ. ಅವಳ ಕೇಶಮುಂಡನ ತಡೆಯಬೇಕಿತ್ತು. ಆಗ ಅವರಿಗೆ ಎಂಬತ್ತರ 
ವಯಸ್ಸು, ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ ಮೂಕ ಸಂಕಟ ನೋಡಿನೋಡಿ ಅನುಭವದಿಂದ ಈ 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮಾಗಿತ್ತು ಅವರ ಜೀವ. ಈ ನಡುವೆ ಆಗಾಗ ನಗರದಲ್ಲಿರುವ ನೆಂಟರ 
ಮನೆ, ಕಾಶಿ, ಗಯಾ, ಕೇದಾರ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರ ಭಾರತದ ತಿರುಗಾಟ, ಬಸ್ಸು ರೈಲು 
ಅಂತ ವಾಹನದ ಓಡಾಟ , ನೂರಾರು ಯಾತ್ರಿಗಳ ಸಹವಾಸದಿಂದ ಈ ತನಕ 
ಹೆಬ್ಬಲಿಗೆಯ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಈ ಬಾವಿಯೊಳಗಿನ ಕಪ್ಪೆ ವಿಶಾಲ ಸಾಗರಕ್ಕೆ ಇಳಿದಂತೆ 
ಅವರ ಅನುಭವ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಕೊಂಡಿತ್ತು. ಹಳ್ಳಿಗಿಂತ ಪಟ್ಟಣದ ಹುಡುಗಿಯರು ತುಂಬ 
ಬದಲಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಎಷ್ಟು ಚೆಂದಕ್ಕೆ ಬಣ್ಣ ಬಣ್ಣದ ಬಟ್ಟೆ ತೊಡುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿ ವಿಧವೆಯರು 
ತಲೆ ಬೋಳಿಸದೆ ಇರುತ್ತಾರಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಹಳ್ಳಿಯವರಿಗೆ ಈ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಯಾಕೆ ? 
ತಲೆಕೂದಲು ಇದ್ರೆ ನಷ್ಟವೇನು? ಅದರಲ್ಲಿ ಮೈಲಿಗೆ ಹೋಗಿಕೂತಿರ್ತದಾ? ಭಟ್ಟರೆದುರು 
ಸೌಮ್ಯವಾಗಿ ವಾದ ಮಾಡಿ ನೋಡಿದ್ದರು. 

“ ಹುಡುಗಿ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಷ ಹಾಯಾಗಿ ಕೂದಲು ಬಿಟ್ಟುಕೊಂದು ಉಂಡುಟ್ಟು 
ಹಾಯಾಗಿರಲಿ. ಯಾಕೆ ಈಗಲೇ ತಾಸು ಕೊಡ್ತೀರಿ.” ಆಕ್ಷೇಪಣೆ ಧ್ವನಿ ಎತ್ತಿದ್ದರು. 
ಭಟ್ಟರು ಅವರ ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗೆ ಸಿಟ್ಟಿಗೇಳುತ್ತ, 

“ ಸನ್ಯಾಸಿನಿ ತರಹ ಬದುಕು ನಡೆಸಿದವರು ನೀವು. ಭಾಳ ನಾಗರಿಕತೆ ಕಲ್ಲು 
ಬಿಟ್ಟಿದ್ದೀರಿ. ಬಸ್ಸು ಹತ್ತಿಯಾತು, ರೈಲು ಹತ್ತಿಯಾತು. ನಾಟಕ ಸಿನಿಮಾ ಕಂಡಾತು. 
ಪಟ್ಟಣವಾಸದಾಗ ಇದ್ದು ಬಂದ್ರಿ. ನಿಮ್ಮಂತೋರು ಈ ವಿಷಯದಾಗ 
ಹೀಂಗನ್ನಬಾರದು” ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . 
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ತನ್ನ ಗಂಡ, ತಂದೆ ತಾಯಿ ಸತ್ತಾಗಲೂ ಅಳದ ಪಣಿಯಮ್ಮ ದಾಕ್ಷಾಯಣಿಗಾಗಿ 
ರೋಧಿಸುತ್ತ ಮೌನಕ್ಕೆ ಶರಣಾದರು. ಭಟ್ಟರ ಅಮಾನುಷ ವರ್ತನೆ ತಡೆಯಲು 
ಅಂಚೆ ಅತ್ತೆಯಿಂದ ಆಗಲಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಕೊನೆಗೆ ಹಿರಿಯರ ಬಲವಂತ 
ಕೇಶಮುಂಡನ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡ ದಾಕ್ಷಾಯಿಣಿ ಅತ್ತೆ ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಉಳಿಯುತ್ತಾಳೆ 
ಮುಂದೆ ಎರಡು ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಮೈದುನನಿಂದಲೇ ಬಸಿರಾದಾಗ ಮತ್ತೆ ಏಳುತ್ತದೆ 
ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಹಾಹಾಕಾರ. ಆ ಕಾಲದ ಹಿರಿಯರ ಅಮಾನುಷ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಹೇಗಿತ 
ಎಂದರೆ ಪ್ರಾಯದ ವಿಧವೆ ಬಸುರಿಯಾದರೆ ಅವಳದೇ ಅಪರಾಧ ಎನ್ನುವಂತೆ 
ಶೃಂಗೇರಿ ಮಠದಿಂದ ಬಹಿಷ್ಕಾರ ಹಾಕಿಸಿ ಬೀದಿಗೆ ತಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಆಮೇಲೆ ಹರಯರ 
ಆ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಬೀದಿ ವಾಸವೇ ಗತಿ, ಹಾಗೇ ಕಾಮುಕರ ವಕ್ರದೃಷ್ಟಿಗೂ ಬಲಿ 
ದಾಕ್ಷಾಯಣಿಗೂ ಬಹಿಷ್ಕಾರ ಹಾಕಲು ಸಿದ್ದರಾಗಿ ಹಿರಿಯರು ಶೃಂಗೇರಿ ಸ್ವಾಮಿಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಲು ಹೊರಟಾಗ ದಾಕ್ಷಾಯಣಿ ಜಗ್ಗಲಿಲ್ಲ, “ನಡೀರಿ ನಾನೂ ಬರ್ತೆನೆ. ಸ್ವಾಮಿಗಳಿಗೆ 
ಎಲ್ಲಾ ಹೇಳೇನೆ. ಕಡೆಗೂ ಬಹಿಷ್ಕಾರ ಹಾಕಿದ್ರೆ ನಿಮ್ಮನ್ನೆಲ್ಲ ಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಗ 
ನಾ ಒಬೆ, ಇರ್ತೆನೆ. ಇನ್ನೂ ನೀವು ಮಿತಿ ಮೀರಿದ್ರೆ ಹೊಲೇರ್ನೆಲ್ಲ ಮನಿ ಒ 
ಕರ್ಕಂಡ್ ಬರ್ತಿನಿ. ಗೊತ್ತಾ? ” ದಾಕ್ಷಾಯಣಿ ಮತ್ತೆ ತಲೆ ಬೋಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ 
ಅತ್ತೆ ಹಜಾಮನನ್ನು ಕರೆಯಿಸಿದಾಗ ಅವರನ್ನೇ ಅವನೆದುರು ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ “ ಇವರ 
ತಲೆ ಬೋಳಿಸು” ಘರ್ಜಿಸುತ್ತಾಳೆ . ಹೆದರಿದ ಹಜಾಮ ಹಡಪ ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಪರಾರಿ 
ಬಸುರಿ ಎಲ್ಲರ ಕೆಂಗಣ್ಣಿಗೆ ಗುರಿಯಾದರೂ ಹೆದರದೆ ಗಂಡುಮಗುವನ್ನು ಹೆತ್ತು 
ಅತ್ತೆ ಕೈಯಿಂದಲೇ ಬಾಣಂತನ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡ ದಿಟ್ಟೆ. 

ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ ಇದ್ದವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಪ್ರತಿಭಟಿಸುವ ಧೈರ್ಯ! ತನ್ನ ಸತ್ತ ಗಂಡನ 
ಬದಲಿಗೆ ಮೈದುನ ಹತ್ತಿರ ಬಂದು ಬಾಡಿದ ಬಳ್ಳಿಗೆ ಸುಖದ ನೀರೆರೆದು ಮತ್ತೆ ನಳ 
ನಳಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಜೀವಫಲ ನೀಡಿದ್ದಾನೆ. ಅದೂ ಈ ವಂಶದ ಕುಡಿ. ವಿಷಯ 
ತಿಳಿದ ಪಣಿಯಮ್ಮ ಎಷ್ಟು ಸಂತೋಷಪಟ್ಟರೋ , ಅವರ ದೊಡ್ಡಪ್ಪನ ಮಗ ಕಿಟ್ಟಪ್ಪ 
“ ಹುಡುಗಿ ಛಲೋ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡ್ತು. ಸಧ್ಯ ಮೈದುನಂಗೆ ಬಸಿರಾದ್ದು. ಮಗು ಹಡದ್ದು 
ಮಗು ಅವರ ಮನೇದೇ ಸೈಯ್ಯಲ್ಲ! ಆಸ್ತಿಗೆ ಒಬ್ಬ ಹಕ್ಕುದಾರ!” ಎಂದರು. ಪಣಿಯಮ್ಮನ 
ಮನದ ಮಾತು ಇದೇ ಆಗಿತ್ತು. ಇದು ಹೊಸ ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಇಟ್ಟ ದಿಟ್ಟ ಹೆಜ್ಜೆ 

ಧುನಿಕ ವಿಚಾರಧಾರೆಯ ಕೆಲವು ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖನೀಯ 
ತಾನು ಅಂಧಕಾರ, ಅಜ್ಞಾನದ ಕೂಪದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದರೂ ತಮ್ಮೆದುರಿನ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ 
ಜ್ಞಾನದ ಮುಂಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿಲಾಷೆ ಅವರಲ್ಲಿತ್ತು. ದೇಹ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಕಠಿಣ ವೃತ ತನಗಿರಲಿ, ಬೇರೆ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ 
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ಸುಖವನ್ನರಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋದರೆ ತಾವು ಯಾರು ಅವರಿಗೆ ಬುದ್ದಿ ಹೇಳಲು? 
ಹಿಂದೆ ಸುಬ್ಬಿ ಮತ್ತು ಪುಟ್ಟಾ ಜೋಯಿಸರ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಂಡದ್ದು, 
ಕಿವಿಗೆ ಕೇಳಿದ್ದು, ಮನಸ್ಸು ಮಥಿಸಿದ್ದು ತಮ್ಮೊಳಗೇ ನುಂಗಿಕೊಂಡವರು. ಅದನ್ನು 
ಬೇರೆಯವರಿಗೆ ಹೇಳಬಯಸಲಿಲ್ಲ . ತಮ್ಮಿಂದ ಆಗದೇ ಇದ್ದುದನ್ನು ಸುಬ್ಬಿ 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ. ಅದು ಸರಿಯೇ ? ತಪ್ಪೇ ? ಪುರುಷ ಪ್ರಕೃತಿ ಕೂಡುವುದು 
ಎಂದರೆ ಇದೇ ಇರಬೇಕು. ಕೂಡುವಿಕೆಗೆ ಕಲ್ಲು ಹಾಕಿದರೆ ತಮಗೇ ಪಾಪ ತಟ್ಟಿತು. 
ಹೊಸ ಪೀಳಿಗೆಯ ಜನ ಮಾಡುವ ಮಾನಗೇಡಿ ಪಾಪದ ಕೆಲಸ ಹೇಳಿದರೆ ತಮ್ಮ 
ನಾಲಿಗೆಗೆ ಮೆತ್ತಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಹೊಲಸು ಮೈಲಿಗೆ, ಇಂತವು ಹಿಂದೆ ಎಷ್ಟು ನಡೆದಿವೆಯೋ ? 
ಅವರು ಮೌನ ತಳೆದು ಗುಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡುವವರಿಗೆ ಉತ್ತೇಜನ ನೀಡಿದ್ದು ನಿಜಕ್ಕೂ 
ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟ ಒಂದು ಬದಲಾವಣೆ . 

ನೂರಾರು ಮದುವೆಗಳನ್ನು ಕಂಡಿದ್ದ ಅವರು ಹುಡುಗ ಹುಡುಗಿ ಒಪ್ಪಿದರೆ , 
ಸಂಬಂಧ ಹಿರಿಯರಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಾದರೆ ಜಾತ್ತ ನೋಡದೆ ಮದ್ದೆ ಮಾಡೋಕು ಎನ್ನುವಷ್ಟು 
ಮುಂದುವರಿದಿದ್ದರು! ತಮಗೆ ಅಖಂಡ ಮುತೈದೆತನ ಎಂದಿದ್ದರುಜೋಯಿಸರು. 
ಆದರೆ ಆದದ್ದೇನು? ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿದಿತ್ತು ಮಾಂಗಲ್ಯ .ಹೀಗಾಗಿ ಜಾತಕದಲ್ಲಿ 
ನಂಬಿಕೆ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಮೌಡ್ಯದ ಕೂಪದಿಂದ ಹೊರಬನ್ನಿ ಎನ್ನುವರು . 
ಕಚ್ಚೆ ಹರುಕ ಗಂಡಸರನ್ನು ಕಂಡರಾಗದು. ಹೆಂಗಸರು ತಮ್ಮ ದೇಹ ಮನಸ್ಸು 
ಮಲಿನವಾಗದಂತೆ ಇರಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವ ಗಂಡಸರು ತಾವು ಸಾವಿರ ಹೆಂಗಸರನ್ನು 
ಕೂಡಿದರೂ ಶುದ್ದಾರಂತೆ. ಈ ತಾರತಮ್ಯ ಅವರನ್ನು ಕೆರಳಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಅವರಲ್ಲಿದ್ದ 
ಪರೋಪಕಾರ ಬುದ್ದಿ ಎಲ್ಲೆ ಮೀರಿದ್ದು . ಇಡೀ ಕಾದಂಬರಿಯಲ್ಲಿ ಅವರ ಸಹಾಯ 
ಹಸ್ತ ಪಡೆದ ಹಲವಾರು ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. ಕಷ್ಟ , ನೋವು, ಸಂಕಟದಲ್ಲಿರುವ 
ಅಸಹಾಯಕ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು ಯಾರೇ ಇರಲಿ , ಜಾತಿ ಯಾವುದೇ ಇರಲಿ, ತಮ್ಮ 
ಮಡಿ ಆಚರಣೆ ಬದಿಗಿಟ್ಟು ಮಾನವೀಯತೆಯ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದರು. 
ಗರ್ಭಿಣಿಗೆ ಸುಲಭದ ಹೆರಿಗೆ ಮಾಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಹಸ್ತರು. ಯಾವುದೇ ವೈದ್ಯಕೀಯ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಅನುಭವ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅವರು ಹೆರಿಗೆ ಮಾಡಿಸಿದರೆ ಊನವಿಲ್ಲದೆ 
ಮಕ್ಕಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದವು. ತಾಯಿಯೂ ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿ ಇರುತ್ತಿದ್ದಳು. ಅವರಿಂದ 
ಬಾಣಂತನ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡವರ ಲೆಕ್ಕ ಇಟ್ಟವರಿಲ್ಲ . ಪ್ರತಿಬಾರಿ ಹೆರಿಗೆಯ ಕಷ್ಟ 
ಹೆಣ್ಣಿನ ಯಾತನೆಯ ನರಳಾಟ ರಕ್ತ , ಮಾಂಸದಮುದ್ದೆ ಕಾಣುವಾಗ “ ಮನುಷ್ಯ 
ಜನ್ನ ಇಷ್ಟೆಯೇ ? ಈ ನೋವುಕಷ್ಟ ಮರೆತು ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು ಗಂಡನ ಬಳಿ ಮಲಕ್ಕೊಂಡು 
ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಬಸುರಿ ಆಗುತ್ತ ಹತ್ತು ಹನ್ನೆರಡು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹೆರುತ್ತಾನೆ. ದೇವಾ! 
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ಏನಿದು ನಿನ್ನ ಮಾಯೆ ? ಇದೆಂತಹ ಹೊಲಸು ಸೃಷ್ಟಿ ನಿನ್ನದು ? ನನಗಂತೂ 
ಮಾನವಜನ್ಮ ಅದರಲ್ಲೂ ಹೆಣ್ಣು ಜನ್ಮ ಬೇಡವೇಬೇಡ” ಎಂದುಕೊಳ್ಳುವರು. ಹೆರಿಗೆ 
ಮಾಡಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಕೈಗೆ ಮೆತ್ತಿಕೊಳ್ಳುವ ರಕ್ತ ಮಾಂಸ ನೋಡುತ 
ಮೈಲಿಗೆ , ಶುಚಿ, ಅಶುಚಿ ಎಂದರೇನು? ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಶುದ್ಧಿಯಾಗುವುದು 
ಕೈಗಳೇ ? ಆತ್ಮವೇ ? ಯಾವುದು ಶುದ್ಧ ? ಗಂಡಸರು ನೂರಾರು ಹೆಂಗಸರ ಮಗ್ಗುಲಲ್ಲಿ 
ಮಲಗಿ ಬಂದು ಜನಿವಾರ ಬದಲಾಯಿಸಿದರೆ ಅವರು ಶುದ್ಧಾತ್ರರಾದರೇ ? ಶರೀರದ 
ಮಲಿನತೆ ಮೇಲೋ ? ಮನಸ್ಸಿನ ಮಲಿನತೆ ಮೇಲೋ ? ನೂರಾರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು. . 
* ಮಾಡೋಕೆ ಕೆಲಸವಿಲ್ಲದವರು ಪುರಾಣ ಕಥೆ, ಪುಣ್ಯ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಬರೆದು 
ನಮ್ಮಂಥ ಸೋಮಾರಿ ಹೆಂಗಸರನ್ನು ನಂಬಿಸಿದ್ದಾರೆ ಎನ್ನುವ ಅವರು ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ 
ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ದೇವರು . ಆದರೂ ಸೀತೆಗೆ ಯಾಕೆ ಕಷ್ಟ ಕೊಟ್ಟ? ಯಾಕೆ 
ಬೆಂಕಿಗೆ ಹಾರಿಸ್ಟ ? ಬಸುರಿ ಹೆಂಗ್ನನ್ನು ಕಾಡಿಗೆ ಕಳಸ್ಟ ? ದೌಪದಿ ತುಸು ಕಷ್ಟಪಟ್ಟಲೇ 
“ ಹೆತ್ತಯ್ಯ ಅರ್ಜುನ, ಮುತ್ತಯ್ಯ ದೇವೇಂದ್ರ, ಮತ್ತೆ ಸೋದರಮಾವ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿರಲು 
ಸತ್ತನೇಕಯ್ಯ ಅಭಿಮನ್ಯು ? ” ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು ವಿರಕ್ತರಾಗಿ . 
ತಪಸ್ವಿನಿಯ ಜೀವನ 

ಅವರನ್ನು ಲೌಕಿಕ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ವಿರಕ್ತರಾಗಿ ತಪಸ್ವಿನಿಯಾಗಿ ಬಾಳುವಂತೆ 
ಮಾಡಿದ್ದು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಮೂರು ಮುಖ್ಯ ಘಟನೆಗಳು . ಒಂದು ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಆಗಿನ್ನೂ ಅವರ ಮದುವೆಯಾಗಿ ಕೆಲವೇ ದಿನಗಳಾಗಿದ್ದವು. ಎಳ್ಳಮವಾಸ್ಯೆಯ 
ರಾತ್ರೆ ಜಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಕಳ್ಳ ಚಿನ್ನದ ಬಿಲ್ಲೆಗಳನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿದ್ದ ಅವರ ಉದ್ದದಕೂದಲನ್ನು 
ಬುಡಕ್ಕೆ ಕತ್ತರಿ ಹಾಕಿ ಕದ್ದೊಯ್ದದ್ದು. ಎರಡನೇಯದು ಮೈ ನೆರೆದ ನಾಲ್ಕನೇ ದಿನ 
ಅವರ ಇಚ್ಛೆಗೆ ವಿರುದ್ಧ ನಡೆದ ಶಿರೋಮುಂಡನ, ಮೂರನೇಯದು ಸುದ್ದಿ ಮತ 
ಪಟ್ಟಾ ಜೋಯಿಸರನ್ನು ಕಾಣಬಾರದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡದ್ದು, ಕಳ್ಳ ಕೂದಲ 
ಕತ್ತರಿಸಿದ್ದೇ ಅಪಶಕುನ ಎಂದು ಮನೆಯವರು ಹೇಳಿದರೂ ಫಣಿಯಮ್ಮನಿಗೆ ತಮ್ಮ 
ನೀಳ ಕೇಶರಾಶಿಯ ಮೇಲೆ ಅಪಾರ ವ್ಯಾಮೋಹವಿತ್ತು. ದುಃಖದ ಅವೇಗದಲ್ಲಿ 
ಸಂತೈಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರು ತಮ್ಮನ್ನೇ . ವಿಧವೆಯಾಗಿ ಹಜಾಮ ತಲೆ ಬೋಳಿಸುವಾಗ 
ಇಡೀ ತಮ್ಮ ಹೆಣ್ಣನವೇ ಬೋಳಾದಂತೆ, ಜೀವವಿಲ್ಲದ ಶವವಾದಂತೆ, ಈ ನಶ್ವರ 
ಶರೀರದ ಮೇಲೆಯೇ ಜಿಗುಪ್ಪೆ ಬಂದಂತೆ ತತ್ತರಿಸಿದ್ದರು. ಹೂ ಅಲಂಕಾರವಿಲ್ಲದೆ 
ಈ ಹೆಣ್ಣಿನ ಜೀವಕ್ಕೇನು ಅರ್ಥ . ಪ್ರಶ್ನೆ ಭೂತಾಕಾರ ತಳೆದಿತ್ತು. ಸುದ್ದಿ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಮರುಷ ಕೂಡುವುದನ್ನು ಕಂಡ ಮೇಲೆಜೀವನ- ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ತಾವು ಇಂತಹ 
ಪಾಪಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಾರದೆಂಬ ಸಂಯಮ, ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹ ಅವರನ್ನು ತಪಸ್ವಿನಿಯಾ 
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ಮಾಡಿ ಜೀವನ್ಮುಖಿ ಚಿಂತನೆಗೆ ತಳ್ಳಿದವು. ಮಧ್ಯ ಪ್ರಾಯದ ನಂತರ ಅವರದು 
ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿರಕ್ತಿಯ ಜೀವನ, ತಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ “ಬೇಕು” ಎಂಬ ಮಾತಿಲ್ಲದೆ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಬೇಕುಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸಿದವರು. ಎಲ್ಲರ ಮರ್ಜಿಗೆ ಹೊಂದುತ್ತ ಯಾರ 
ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ನೋಯಿಸಿದವರಲ್ಲ. ದುಷ್ಟ ಬುದ್ದಿ, ಚಾಡಿಮಾತು, ಅಸೂಯೆ ಮತ್ಸರಗಳಿಂದ 
ಮಾರುದೂರ. ಮನಸ್ಸು ವಿಪ್ಲವವಾದಾಗ ಭಗವಂತನ ಧ್ಯಾನ ಒಂದೇ , ಸ್ವಂತದ್ದು 
ಎನ್ನುವ ಕಿಲುಬುಕಾಸಿಲ್ಲ ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ. ಹಾಗೇ ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಹಣಕ್ಕೆ ಆಸೆ ಪಟ್ಟವರಲ್ಲ. 
ಪ್ರತಿ ಎರಡು ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ತಮ್ಮ ತಲೆ ಬೋಳಿಸುವ ಹಜಾಮನಿಗೆ ಹಣ 
ಕೊಡಬೇಕಿತ್ತು. ಆಗ ಬೇರೆಯವರ ಎದುರು ಕೈ ಚಾಚಬೇಕು. ಈ ಕಷ್ಟ ಬೇಡವೆಂದು 
ಉನ್ನತನ ಕಾಯಿಯ ರಸ ತೆಗೆದು ತಲೆಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಎಷ್ಟು ಸಮಯ ಉರಿ, ನೋವು 
ಅಂತ ಹಿಂಸೆ ಪಟ್ಟರೋ , ಆದರೂ ತಮ್ಮ ಕಷ್ಟ ಹೇಳಿಕೊಂಡವರಲ್ಲ ಯಾರಲ್ಲೂ . 
ಅವರ ಕನಿಕರದ ಅಂತಃಕರಣದ ಮುಂದೆ ಎಂತವರೂ ಸೋಲಬೇಕು. ಪ್ರೀತಿ, 
ವಿಶ್ವಾಸ , ನಿಸ್ವಾರ್ಥ ಸೇವೆಯಿಂದ ಕುಟುಂಬ - ಸಮಾಜದ ಸಮಸ್ತರನ್ನು ತನ್ನತ್ತ 
ಆಕರ್ಷಿಸಿದ ಮಾತೃಹೃದಯದ ಸಹನಾಮಯಿ ತಾಯಿ , ಸಹನೆಯೇ ಅವರ ಉಸಿರು. 

ಬೆಳಗಿನಿಂದ ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿ ತನಕ ಸಮುಷ್ಟಿ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಕತ್ತೆಯ ದುಡಿತ . 
ಮಡಿಯಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪತ್ತು ಊಟ. ಆಗ ಊಟದ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮೈಲಿಗೆಯಾದರೆ ಮತ್ತೆ 
ಊಟ ಮರುದಿನವೇ ಅವರ ಫಲಹಾರಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿಂಡಿ ಹಣ್ಣು ಇರುತ್ತಿತ್ತು. 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೋ ಹೊಟ್ಟೆ ಬಿರಿದು ಉಂಡ ನಂತರವೂ ಅಂಚೆ ಅತ್ತೆ ಮಾಡುವ 
ತಿಂಡಿ ತಿನ್ನುವ ಆಸೆ. ಆಗಾಗ ಮಕ್ಕಳು ತಿಂಡಿ ಆಸೆಗೆ ಮಡಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಅವರನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಫಣಿಯಮ್ಮ ಬೇಸರಿಸದೆ ಮತ್ತೆ ಮಿಂದು ಬಂದು ತಮಗಾಗಿ 
ಎರಡನೇಬಾರಿ ಫಲಹಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು . ಇದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ 
ದುಃಖವಾಗುತ್ತಿದ್ದುದು ತಾಯಂದಿರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಹೊಟ್ಟೆಬಾಕ ಮಕ್ಕಳು ಅತ್ತೆಯ ಫಲಹಾರಕ್ಕೆ 
ಮುಗಿಬಿದ್ದು ಅವರಿಗೇನೂ ಉಳಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹೊಡೆದು ಅತ್ತೆಯಲ್ಲಿ 
ಕ್ಷಮೆ ಯಾಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಫಲಹಾರದಿಂದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಸೆ ಆಗುವಂತಿದ್ದರೆ ತಾವು 
ನಿಲ್ಲಿಸಿದರೆ ಹೇಗೆ, ಅಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು ತಮ್ಮಲ್ಲೇ . ಅಂತಹ ಒಂದು ದಿನವೂ 
ಬಂದಿತು . ಆಗ ಅವರಿಗೆ ಎಪ್ಪತ್ತರ ವಯಸ್ಸು. ಆ ದಿನ ಬೆಳಿಗ್ಗೆಯಿಂದ ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ 
ತನಕ ಮನೆ ಮಂದಿಗೆಲ್ಲ ಹಬ್ಬದ ಅಡಿಗೆ ಮಾಡಿ ಬಡಿಸಿ ಇಳಿಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನೇನು 
ತಮ್ಮ ಫಲಹಾರಕ್ಕೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎನ್ನುವಾಗ ಒಂದು ಮಗು ಅವರನ್ನು 
ಮೈಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಿ ತಾಯಿಯಿಂದ ಸಿಕ್ಕಾಪಟ್ಟೆ ಹೊಡೆತ ತಿಂದು ಮೇಲಿಸಿರಾಗಿ 
ಬಿದ್ದುಬಿಟ್ಟಿತು. ಆಗ ಅದನ್ನು ತಮ್ಮ ತೊಡೆಮೇಲೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ತಟ್ಟಿ ಮತ್ತೆ 
ಉಸಿರಾಡುವಂತೆ ಮಾಡಿದ ಫಣಿಯಮ್ಮ ಅಂದೇ ಬೇಯಿಸಿ ಸ್ವೀಕರಿಸುವ ಫಲಹಾರವನ್ನು 
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ತ್ಯಜಿಸಿಬಿಟ್ಟರು. ಆಮೇಲೆ ಅವರು ಬದುಕಿದ್ದು ಕೇವಲ ಎರಡು ಬಾಳೆಹಣ್ಣಿನ 
ಸೇವನೆಯಲ್ಲಿ. ನೂರಾಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷ ಹೀಗೂ ಬದುಕಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ? ಅನುಮಾನ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದೆ ನಮ್ಮ ಋಷಿಗಳು , ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧಕರು, ತಪಸ್ವಿಗಳು ಬದುಕಿದ್ದು 
ಹೀಗೇ ಅಲ್ಲವೇ ? ಕೆಲವು ಯೋಗಿಗಳು ಕೇವಲ ಗಾಳಿ ಕುಡಿದು ಇರುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. 
ಪಣಿಯಮ್ಮ ಜೀವನದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದದ್ದು ಹೀಗೇ . 

ಅವರು ತೀರಿಕೊಂಡ ಎಷ್ಟೋ ವರ್ಷಗಳ ನಂತರವೂ ಕುಟುಂಬದ 
ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ ಕಿವಿಗೆ ಕೇಳಿಸುತ್ತಿತ್ತು ಅವರ ಶ್ಲಾಘನೆ, ಫಣಿಯಮ್ಮನಂತಹ ಹೆಣ್ಣುಮಗು 
ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲೇ ಹುಟ್ಟಿರಲಾರಳೆಂದೂ ಪುರಾಣಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸಿಗಲಾರಳೆಂದೂ ಭಾಗವತ 
ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲೂ ಇಂತಹ ಹೆಣ್ಣಿನ ಬಾಳಿನ ಕಥೆ ಇರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತ, 
“ ಯಾರಾದ್ರೂ ಋಷಿ ಶಾಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದಿದ್ದಾಳೋ ಏನೋ ಆ ಪಾಟಿ 
ಅದನ್ನೇ ಜೀವ ಸವೆಸ್ತಾ ಇದಾಳೆ ” ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. 

ಆದರೂ ನೂರಾಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷ ಬಾಳಿದ ಅವರ ಸಾವು ಕೂಡಾ ಎಷ್ಟು 
ಶಾಂತ! ಎಷ್ಟು ಸಹಜ! 

ಸದ್ದು ಮಾಡದೆ ನೀನು ಜಗಕೆ ಬಂದವನಲ್ಲ! 
ಒದ್ದಾಟ ಗುದ್ದಾಟ ಬಾಳೆಲ್ಲವಾಯ್ತು! 
ಗದ್ದಲವ ಬಿಡಲು ಕಡೆದಿನವಾನುವಾದೀತೇ । 
ನಿದ್ದೆವೊಲು ಸಾವು ಪಡೆ– ಮಂಕುತಿಮ್ಮ || 

ಡಿ. ವಿ . ಜಿ. ಯವರು ಹೇಳಿದಂತೆ, ಈ ಪಾವನ ಜೀವಿಯ ಸಾವು ಕೂಡಾ 
ಯಾರಿಗೂ ತೊಂದರೆ ಕೊಡದೆ ಈಗ ತಾನೇ ಎದ್ದು ಸದ್ದಿಲ್ಲದಂತೆ ಲೋಕದಾಚೆ 
ನಡೆದಂತೆ! ಶರಣರ ಜೀವನ ಮರಣದಲ್ಲಿ ನೋಡುಎನ್ನುವುದು ಅದೆಷ್ಟು ಸತ್ಯ! 

ಪಣಿಯಮ್ಮನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವೇ ನಿಗೂಢ, ಆದರೂ ಅದು ತೆರೆದಿಟ್ಟ ಪುಸ್ತಕ. 
ಮಕ್ಕಳಿಂದ ಮುದುಕರವರೆಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬೇಕಾದವರು. ಕರ್ಮ ಬೇರೆಯಲ್ಲ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಜೀವನ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ಎಂದು ಸಾಧಿಸಿ ತೋರಿಸಿದವರು . ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಸೇವೆ, 
ತ್ಯಾಗ, ಕರುಣೆ, ಸಹನೆಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುತ್ತ ಅಂತರಂಗಲ್ಲಿ ಲೌಕಿಕ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ 
ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳದಂತೆ ಧ್ಯಾನ, ವೃತ ಜಪ ತಪಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದ ಪಣಿಯಮ್ಮನ 
ಜೀವನವೇ ಇಂದಿನ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಒಂದು ಆದರ್ಶ ಎಂದರೆ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿಯಲ್ಲ. 
ಅದಕ್ಕೆಂದೇ ಈಗಲೂ ಪಣಿಯಮ್ಮ ಜೀವಂತ ಬದುಕಿದ್ದಾಳೆ ಜನಮಾನಸದಲ್ಲಿ. 

{ ನುಡಿಹಾರ - ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಭಾಷಣ ರೂಪದ ಲೇಖನ] 
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ಅಧ್ಯಾಯ - 10 
ಮಧುರ ಸ್ಮೃತಿಯ ತೊಟ್ಟಿಲು 


“ತೊಟ್ಟಿಲು” ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳ ಈ ಪದ ಕೇಳಿದಾಕ್ಷಣ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ 
ತುಂಬ ಪುಟ್ಟ ಮಗುವಿನ ಸಿಹಿಯಾದ ನಿದ್ದೆ, ಹಾ ಹೂ ಉಲಿತ, ಕಿಣಿಕಿಣಿ ಬಳೆಗಳ 
ನಾದ, ಘಲ್ ಘಲ್ ಗೆಜ್ಜೆ ಸದ್ದು , ಅಳು, ನಗು, ಕೇಕೆಯಾಟ ಒಂದೇ ಎರಡೇ 
ಸಂತೋಷ ಕೊಡತಕ್ಕ ಮಧುರ ನೆನಪಿನ ಅಲೆಗಳು ತೊಟ್ಟಿಲನ್ನು ಸುತ್ತುವರಿದೇ 
ಮುತ್ತುತ್ತವೆ ನನ್ನನ್ನು ತೊಟ್ಟಿಲು ಮನೆಯೊಳಗಿನ ಭಾಗ್ಯ , ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ 
ಸಂಕೇತ. ತೊಟ್ಟಿಲು ಇಲ್ಲದ ಮನೆ ಹಕ್ಕಿಗಳಿಲ್ಲದ ಬೋಳು ಮರದಂತೆ, ನೀರವ, 
ಭಣಭಣ. ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ನಮ್ಮ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತೊಟ್ಟಿಲಿಗೇ 
ಮಹತ್ವದ ಸ್ಥಾನ. ಅವಿಭಕ್ತ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕಾರುಕೋಣೆಗಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೇ ತೊಟ್ಟಿಲುಗಳು 
ಇರುತ್ತಿದ್ದವು. ಅತ್ತಿಗೆ, ನಾದಿನಿ , ಚಿಕ್ಕಮ್ಮ , ತಾಯಿ , ಮಗಳು [!] ಎಲ್ಲರೂ ಹೆರುವವರು 
ಸಾಲು ಸಾಲಾಗಿ, ಕನಿಷ್ಟ ಎಂಟು ಹತ್ತು ಮಕ್ಕಳು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೆ ನನ್ನ ಮುತ್ತಜ್ಜಿಯ 
ತೊಟ್ಟಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ವರ್ಷ ಹನ್ನೆರಡು ಶಿಶುಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಹನ್ನೆರಡು ತೊಟ್ಟಿಲುಗಳು 
ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೂಗುತ್ತಿದ್ದವಂತೆ. ಅಜ್ಜಿ ಮನೆಯಲ್ಲೂ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಕಡಿಮೆಯೆಂದರೂ 
ನಾಲೈದು ಶಿಶುಗಳ ತೊಟ್ಟಿಲಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ್ದವು. ಸುಮಾರು ಮೂರು ವರ್ಷದವರೆಗೆ 
ಅವುಗಳು ಮಲಗುವುದು ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರತಿ ಶಿಶುವಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ತೊಟ್ಟಿಲಿದ್ದರೂ 
ಶಿಶುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚಿದ್ದಾಗ ಯಾವ ತೊಟ್ಟಿಲಾದರೂ ಭೇದವಿಲ್ಲದೆ ಮಲಗಿಸಬಹುದು. 
ಸಮುಷ್ಟಿ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ಕೂಡಿ ಬಾಳುವ ಕಲೆ ತೊಟ್ಟಿಲಿನಿಂದಲೇ ಪ್ರಾರಂಭ! 
ತೊಟ್ಟಿಲು ಎಷ್ಟು ಇರುತ್ತಿದ್ದವೋ ಆ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಬೆಡಗು ಅಷ್ಟೇ 
ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಇರುತ್ತಿತ್ತು, ಹಾವಭಾವ, ಸ್ಪರ್ಷ, ಹಾಡು, ದೇವರನಾಮ , ಸಂಗೀತ, 
ವಾತ್ಸಲ್ಯದ ಪ್ರೀತಿಯಾಟ, ಲಲ್ಲೆಗರೆವ ಕೂಕಿಯಾಟ ಇತ್ಯಾದಿ ಮಕ್ಕಳೊಡನೆ ತಾಯಂದಿರ 
ಜೀವಂತಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅರಳುವ ಪರಿ ಬೆರಗು ಹುಟ್ಟಿಸುವಂತಹದು. ನಾನು ಬೆಳೆದದ್ದು 
ತೊಟ್ಟಿಲುಗಳು ತುಂಬಿದ್ದ ಸಮುಷ್ಟಿ ಕುಟುಂಬದ ಸಮೃದ್ಧತೆಯಲ್ಲಿ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ 
ತೊಟ್ಟಿಲು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಮಧುರ ಸ್ಮೃತಿಯನ್ನು ಈಗಲೂ ಜೀವಂತವಾಗಿರಿಸಿದೆ. 

ತೊಟ್ಟಿಲುಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ಬಗೆ, ಮರದ ತೊಟ್ಟಿಲು, ಬೆಳ್ಳಿ ತೊಟ್ಟಿಲು, 
ಹಿತ್ತಾಳೆ ತೊಟ್ಟಿಲು, ಅಲ್ಯುಮಿನಿಯಮ್ ತೊಟ್ಟಿಲು, ಆಗರ್ಭ ಶ್ರೀಮಂತರಾದರೆ 
ಬಂಗಾರದ ತೊಟ್ಟಿಲು. ಅವುಗಳ ಅಂದ ಚೆಂದದ ಮೇಲೆ ನಿರ್ಣಯವಾಗುತ್ತದೆ 
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ಕುಟುಂಬದ ಘನಸ್ಥಿಕೆ. ಇವುಗಳ ಜೊತೆ ಬಟ್ಟೆ ತೊಟ್ಟಿಲು ಅಂತ ಒಂದಿದೆ. ಇದೇನಪ್ಪ 
ಹುಬ್ಬೇರಿಸಬೇಡಿ. ದಪ್ಪದ ಉದ್ದದ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು [ಸೀರೆ ಅಥವಾ ಚಾದರ] ಉದ್ದಕ್ಕೆ 
ನಾಲ್ಕು ಮಡಿಕೆ ಮಾಡಿ ಎರಡೂ ಬದಿಯನ್ನು ಮಾಡಿನ ಜಂತಿಗೆ ಬೇರೊಂದು 
ಬಟ್ಟೆ ಅಥವಾ ಹಗ್ಗ ಇಳಿ ಬಿಟ್ಟು ಅದಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟಿದರಾಯಿತು. ಇದರೊಳಗೆ ಇನ್ನೊಂದು 
ಸೀರೆ ಮಡಿಸಿ ಇಟ್ಟರೆ ದಾಸಯ್ಯನ ಜೋಳಿಗೆಯಂತೆ ತೊಟ್ಟಿಲು ಸಿದ್ದ. ಈ ತೊಟ್ಟಿಲನ್ನು 
ಮಾಡುವುದು ಸುಲಭ. ಮನೆನಿರ್ಮಾಣ, ರಸ್ತೆ ಕಾಮಗಾರಿ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ದುಡಿಯುವ 
ಹೆಂಗಸರನ್ನು ಗಮನಿಸಿರಿ - ತಾವು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲೇ ಬಟ್ಟೆ ತೊಟ್ಟಿಲಲ್ಲಿ 
ಮಗುವನ್ನು ಮಲಗಿಸಿದರೆ ಮತ್ತೆ ನಿಶ್ಚಿಂತೆ. ಆವರಣವಿರುವ ತೊಟ್ಟಿಲಿಗಿಂತ ಬಟ್ಟೆ 
ತೊಟ್ಟಿಲು ಅಮ್ಮನ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮುದುಡಿ ಮಲಗಿದಂತೆ ಹಿತಕರವಾದ ಬೆಚ್ಚಗೆ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಅಳುವುದೇ ಅಪರೂಪ! ವಿಶೇಷವೆಂದರೆ ನಾನು, ನನ್ನ ಅಣ್ಣ 
ತಮ್ಮಂದಿರು ಮಲಗಿದ್ದು ಬಟ್ಟೆ ತೊಟ್ಟಿಲಿನಲ್ಲೇ . ತೊಟ್ಟಿಲು ಇರಲಿಲ್ಲವೇ ? ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಕೇಳಬೇಡಿ. ಇತ್ತು ಕೋಣೆ ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಹಿತ್ತಾಳೆಯದು. ಅದು ನನ್ನ ಆಯಿಗೆ 
ಅವಳ ಅಮ್ಮ ಚೊಚ್ಚಲು ಬಾಣಂತನದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟದ್ದು. ತವರುಮನೆಗೆ ಚೊಚ್ಚಲ 
ಬಾಣಂತನಕ್ಕೆ ಬಂದ ಮಗಳು ಗಂಡನ ಮನೆಗೆ ಹಿಂದಿರುಗುವಾಗ ತೊಟ್ಟಿಲು 
ಕೊಡುವ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಇದೆ. ಆ ತೊಟ್ಟಿಲು ತುಂಬುವ ವಂಶದ 
ಕುಡಿಯಿಂದ ಮಗಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ. ತವರಿನಿಂದ ಕೊಡುವ 
ತೊಟ್ಟಿಲು ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅಭಿಮಾನದ ಸೊತ್ತು, ಆಯಿಗೆ ಅಭಿಮಾನವಿದ್ದರೂ 
ನಾವು ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲ ವಿಪರೀತ ಅಳುತ್ತಿದ್ದ ಕಾರಣ ಆಕೆ ಬಟ್ಟೆ ತೊಟ್ಟಿಲಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಆಸಕ 
ತೋರಿಸಿದ್ದಳಂತೆ. ನಾನೂ ನನ್ನ ಮಗ, ಮಗಳು ಹುಟ್ಟಿದಾಗ ಆಯಿಯಂತೆ ಬಟ್ಟೆ 
ತೊಟ್ಟಿಲಿಗೆ ಮಾರು ಹೋಗಿದ್ದೆ. ಆಗ ನನ್ನ ಅತ್ತೆ, ನಾದಿನಿಯರು ವ್ಯಂಗ್ಯವಾಡಿದ್ದು 
ಮರೆತಿಲ್ಲ ಇನ್ನೂ , 

ನನ್ನ ಆತ್ಮೀಯ ಸ್ನೇಹಿತೆಯ ಬಳಿ ಫೋನ್‌ನಲ್ಲಿ, ಭೇಟಿಯಾದಾಗ ನನಗೆ 
ಬಟ್ಟೆತೊಟ್ಟಿಲಿನದೇ ಸುದ್ದಿ . ಅವಳ ಮಗಳು ಮೊದಲ ಹೆರಿಗೆಗೆ ಬಂದಾಗ ತೊಟ್ಟಿಲನ್ನು 
ವೈಭವೀಕರಿಸಿ ಹೇಳುತ್ತ, “ ನಿನ್ನ ಮಗುವಿಗೆ ನಾನೇ ಬಟ್ಟೆತೊಟ್ಟಿಲು ಕಟ್ಟುತ್ತೇನೆ” 
ಎಂದಿದ್ದೆ . ಆಗ ನೋಡಬೇಕಿತ್ತು ಅವಳ ಮುಖಭಾವ. ಏನೋ ನಾನು ಸಲ್ಲದು 
ಹೇಳಿದೆ ಅಂತ ಅನುಮಾನ, ಎಂಜನೀಯರಿಂಗ್ ಓದಿದ, ಶ್ರೀಮಂತ ಪತಿಯನ್ನು 
ಮದುವೆಯಾದ ಅವಳು ಚಿನ್ನದ ತೊಟ್ಟಿಲನ್ನು ಖರೀದಿಸಲು ತಾಕತ್ತು ಇದ್ದವಳು 
ತಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಗುಟ್ಟಾಗಿ, “ ಅಮ್ಮಾ, ಯಾರದೋ ಮಾತು ಕೇಳಿ ನನ್ನ ಮಗುವನ್ನು 
ಜೋಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಸುವುದು ಬೇಡ.” ಎಂದವಳು ಮಗು ಹುಟ್ಟಿದಾಕ್ಷಣ 
ಸ್ಪಾಂಡಿಗ್ ತೊಟ್ಟಿಲು ತಾನೇ ತರಿಸಿದ್ದಳು. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಸ್ವಲ್ಪ ಖಾರವಾಗಿ, 
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“ಸೀರೆ ಜೋಳಿಗೆ ಮಾಡಿ ಮಗುವನ್ನು ತೂಗುವುದು ಅನಾಗರಿಕರ ಲಕ್ಷಣ . 
ತೊಟ್ಟಿಲು ಕೊಳ್ಳಲು ಹಣವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆ ಮಾತು ಬೇರೆ. ನಮ್ಮ ಅಂತಸ್ಥಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಮಗುವಿನ ತೊಟ್ಟಿಲು ಇರಬೇಕು. ಇಕೋ , ತೊಟ್ಟಿಲಿಗೆ ಕಟ್ಟಲು ಬೆಳ್ಳಿ ಗಂಟೆ, 
ಮಣಿಸರ , ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಹೂಗೊಂಚಲು ತರಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಅವನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಚೆಂದ ನೋಡು. 
ಆಮೇಲೆ ಮಗುವನ್ನು ತೂಗು. ಆ ಹರಿದ ಸೀರೆ ತಿಪ್ಪೆಗೆ ಬಿಸಾಕು.” ಎಂದಿದ್ದಳು. 
ಹೀಗೆ ಅನಾಗರಿಕವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿದ ಸುಸಂಸ್ಕೃತ ವಿದ್ಯಾವಂತೆಗೆ ಏನು ಹೇಳಲಿ ? 
ಬಟ್ಟೆ ತೊಟ್ಟಿಲಿನ ಒಳಗೆ ಅಪಾರ ಪ್ರೀತಿಯ ಹೊದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕನಸು ಕಾಣುವ ನನ್ನ 
ಕಂಗಳು ತುಂಬಿ ಬಂದಿದ್ದವು. 

ಹೇಗೇ ಇರಲಿ, ತೊಟ್ಟಿಲು ಶುಭದ ಸಂಕೇತವೂ ಹೌದು. ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟು 
ಅದೆಷ್ಟೋ ಲಕ್ಷ ಖರ್ಚು ಮಾಡಿ ದೊಡ್ಡ ಮನೆ ಕಟ್ಟಿಸುತ್ತೇವೆ. ಅದ್ದೂರಿಯಿಂದ 
ಗೃಹ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡುವ, ನೂರಾರು ಜನರಿಗೆ ಊಟ ಹಾಕುವ ಸಂಭ್ರಮ . 
ರಾತ್ರಿಯಿಂದಲೇ ಏನೆಲ್ಲ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಗೃಹ ಪ್ರವೇಶದ 
ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ಮಂಗಳ ವಸ್ತುಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ತೊಟ್ಟಿಲಿಗೂ ಅಗ್ರ ಸ್ಥಾನ. 
ಮನೆ ಹಿರಿಯರ ಹಿಂದೆ ಅದೂ ಒಳಗೆ ಬರುವ ವೈಭವ ನೋಡಬೇಕು ಎದುರುಗೊಳ್ಳುವ 
ಮುತ್ತೈದೆಯರು ಅದನ್ನು ಕೋಣೆಗೆ ಕರೆದೊಯ್ದು ಅಲ್ಲಿ ಇಡಿ , ಇಲ್ಲಿ ತನ್ನಿ , ಹೀಗೆ 
ತಿರುಗಿಸಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಸಂಭ್ರಮಿಸುತ್ತ ಚಿಕ್ಕ ಮಗುವಿದ್ದರೆ ಅಶ ರಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಸಿ ಓಹೋ , 
ಏನೆಲ್ಲ ಗೌಜು! ಶುಭ ಹಾರೈಕೆಗಳ ಸರಮಾಲೆ, ತೊಟ್ಟಿಲು ಮನೆಯ ಸಂಪತ್ತನ್ನು , 
ಶಾಂತಿ ನೆಮ್ಮದಿಯನ್ನು ಉಳಿಸಿ ಬೆಳಸಬೇಕು. ತುಂಬಿತು ಮನೆ ತೊಟ್ಟಿಲಿನಿಂದ, 
ತುಂಬಲಿ ತೊಟ್ಟಿಲು ಮುದ್ದು ಕಂದನಿಂದ, ಕಂದ ಬೆಳಗಲಿ ವಂಶದ ಬೇರಿನಿಂದ! 
ಎನ್ನುವುದೇ ಎಲ್ಲರ ಆಶಯ. 

ಶಿಶುವನ್ನು ತೊಟ್ಟಿಲಿಗೆ ಹಾಕುವುದು ನಮ್ಮ ಸಂಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ 
ನಡೆದುಬಂದ ಪದ್ಧತಿ . ಹುಟ್ಟಿದ ಹನ್ನೆರಡನೇ ಅಥವಾ ಹದಿನಾರನೇ ದಿನ ಒಂದು 
ಶುಭ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ಕುಟುಂಬದವರಿಗೆ ತೊಟ್ಟಿಲು ಸಂಭ್ರಮದ ಗೌಜು. ಮೊದಲಿಗೆ 
ಎರಡು ಕಲ್ಲುಗುಂಡುಗಳನ್ನು ತೊಟ್ಟಿಲು ಕೆಳಗಿನಿಂದ ಸುತ್ತುವರಿದು ತಂದು ಅವನ್ನು 
ತೊಟ್ಟಿಲೊಳಗೆ ಎರಡು ಬದಿಗೆ ಇಡುತ್ತಾರೆ. ಆ ನಂತರ ಹಿರಿಯರೊಬ್ಬರು ಶಿಶುವನ್ನು 
ತೊಟ್ಟಿಲ ಕೆಳಗಿನಿಂದ ಮೇಲೆ ತಂದು ಮಲಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೆಂಗಳೆಯರು ತೊಟ್ಟಿಲಿಗೆ 
ಆರತಿ ಎತ್ತಿ ತಮಗೊದಗಿದ ಭಾಗ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಕೈ ಮುಗಿಯುತ್ತಾರೆ . “ಆಡಿಸಿದಳು ಯಶೋದಾ 
ಜಗದೋದ್ಧಾರನಾ ” ದಾಸರು ಹಾಡಿದ್ದು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮಗುವಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಅಲ್ಲವೇ ? ನಮ್ಮ ತಾಯಂದಿರಿಗೂ ತೊಟ್ಟಿಲಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ 
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ಮಗು ದೇವರೇ ಹೌದು ಎನ್ನುವ ಪರವಶತೆ, ಭಾವ ಪರವಶರಾಗಿ ಈ ಶುಭ | 
ಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಡುತ್ತಾರೆ , “ತೂಗಿದೆ ಶ್ರೀರಂಗನನ್ನು , ಪಾಡಿದೆ ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು , 
ತೂಗಿ ಹಾಡಿದೆ ನನ್ನ ಮುದ್ದು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು .” ಶುಭ ಹಾರೈಸುತ್ತಾರೆ . “ಕಲ್ಲುಗುಂಡಿನಂತೆ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗು. ಹನುಮಂತನಂತೆ ಬಲವಂತನಾಗು, ಧೀರನಾಗು, ಕಾಕಪೋಕರ ದೃಷ್ಟಿ 
ತಾಗದಿರಲಿ! ” [ಕೆಲವು ಕಡೆ ಕಲ್ಲುಗುಂಡಿನ ಬದಲಿಗೆ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ , ಹಣ್ಣಡಿಕೆ 
ಇಡುವುದುಂಟು.] ತೊಟ್ಟಿಲಿಗೆ ಮನೆ ಮಗುವಿನಿಂದ ಸಿಗುವ ಭಾಗ್ಯವೆಂದರೆ ಇದು! 
ಅಬ್ಬಬ್ಬ , ಏನು ಪುಣ್ಯವೋ , ತೊಟ್ಟಿಲೇ ! ಏನು ನಿನ್ನ ಭಾಗ್ಯವೋ ! ಎನ್ನೋಣವೇ ? 

ಇಂತಹ ಆಶಯಕ್ಕೆ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ನಂಬಿಕೆಗಳಿವೆ. ಮನೆ ತುಂಬಿದ ತೊಟ್ಟಿಲು 
ಸದಾ ಮನೆಗೆ ಯಾವ ಕೊರತೆಯಿಲ್ಲದಂತೆ ಅಷ್ಟೆಶ್ವರ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತದಂತೆ. ನಮ್ಮ ಮನೆಮಗು ಮಲಗಿದ ತೊಟ್ಟಿಲನ್ನು ಬೇಡದ ಕಸವೆಂದು 
ಹೊರಗೆ ಎಸೆಯುವಂತಿಲ್ಲ. ಎಸೆಯಬಾರದು. ಅದು ಸದಾ ಪವಿತ್ರ . ಅದರಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆದ ಮಕ್ಕಳು ದೊಡ್ಡವರಾದರೂ ಅದರ ಪವಿತ್ರತೆಗೆ ಕಶ್ಚಲವಿಲ್ಲ. ಸದ್ಧಹಸ್ಥರ 
ಮನೆ ತೊಟ್ಟಿಲು ಇನ್ನೊಂದು ಮನೆಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಒಳ್ಳೆಯದು ಮಾಡುತ್ತದೆಂಬ 
ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು ತಮ್ಮ ಶಿಶುವನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಸಿದ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿವೆ. 
ಇಂದು ನಗರ ಜೀವನದ ಕಾಂಕ್ರೀಟ ಕಟ್ಟಡದ ಚಿಕ್ಕ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಟ್ಟಿಲು ಇಡಲು 
ಸ್ಥಳದ ಅಭಾವ. ಮಕ್ಕಳು ಬೆಳೆದ ಮೇಲೆ ಅದು ಹರಗಣದ ವಸ್ತು, ಆದರೆ ಹಳೆ 
ನಂಬಿಕೆ ತಳ್ಳಿ ಹಾಕುವುದು ನಮ್ಮ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕೇಡಾದರೆ ? 
ಹೆದರುವ ಕೆಲವರು ಪುಸ್ತಕ, ಬಟ್ಟೆ ಇಡುವ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಂತೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ 
ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಅಗತ್ಯ ಉಳ್ಳವರಿಗೆ, ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ ದಾನ ಕೊಡುವುದುಂಟು. ಕೊಡುವ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಮನಸ್ಸು ಇದ್ದರೆ ಕೊಟ್ಟವರಿಗೆ, ತೆಗೆದುಕೊಂಡವರಿಗೆ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು 
ಎನ್ನುತ್ತರೆ ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯಜ್ಜಿಯರು. . 

ತೊಟ್ಟಿಲಲ್ಲಿ ಮಗವನ್ನು ಮಲಗಿಸಿದಂತೆ ದೊಡ್ಡವರನ್ನೂ ತೂಗುವ 
ತೊಟ್ಟಿಲುಗಳಿವೆ. ಊರ ಜಾತ್ರೆಗೆ ಬಂದು ನೋಡಿ, ಎಷ್ಟೊಂದು ತೊಟ್ಟಿಲುಗಳು! 
ಚಕ್ರಾಕಾರದ ರಾಟೆ ತೊಟ್ಟಿಲು, ಹಾವಿನಂತೆ ಸುತ್ತುವ ತೊಟ್ಟಿಲು, ಗಗನಕ್ಕೇರಿ ಇಳಿಯುವ 
ತೊಟ್ಟಿಲು, ಒಬ್ಬರೇ ತೂಗುವ ತೊಟ್ಟಿಲು ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ. ಹಲವಾರು ಜನ 
ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಚಕ್ರಾಕಾರದ ರಾಟೆ ತೊಟ್ಟಿಲಲ್ಲಿ ಕುಟುಂಬ ಸಮೇತರಾಗಿ 
ಕುಳಿತು ಅನುಭವಿಸುವ ಮಜಾ ಬೇರೆಯೇ . ತೊಟ್ಟಿಲಿನ ಸಂತೋಷ ಸವಿಯಲೆಂದೇ 
ಪ್ರತಿವರ್ಷ ನಾನು ಜಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದೆ . ನನ್ನ ಗಂಡನಿಗೆ ತೂಗು ತೊಟ್ಟಿಲೆಂದರೆ 
ಹೆದರಿಕೆ . ನನ್ನ ಮಕ್ಕಳೇ ನನಗೆ ಸಾಥಿಗಳು. ನಮ್ಮಂತವರನ್ನು ಹೊತ್ತ ರಾಟೆ 
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ತೊಟ್ಟಿಲು ಹಲವು ಬಣ್ಣಗಳ ಹೂವು ಅರಳಿದಂತೆ, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಬಣ್ಣದ ಕಾರಂಜಿ 
ಚಿಮ್ಮಿದಂತೆ ಮೇಲೆ ಕೆಳಗೆ ತೂಗಿ ಇಳಿದು ಏರುವಾಗ ರೋಮಾಂಚನ , ಹೆದರಿಕೆ, 
ನಗುವಿನ ಕೇಕೆಯನ್ನು ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾರೆ, ಅನುಭವಿಸಿಯೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ನನ್ನ ಬಾಲ್ಯವೇ ಮರುಕಳಿಸಿದಂತೆ ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ತೊಟ್ಟಿಲಲ್ಲಿ ಕುಳಿತರೂ ಸಾಲದು. 
ನಾಗರಪಂಚಮಿಯ ಸಮಯ ಮರಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟುವ ಜೋಕಾಲಿ ಈ ತೊಟ್ಟಿಲಿನದೇ 
ಇನ್ನೊಂದು ರೂಪ. ಜೀಕಿದಷ್ಟೂ ಎತ್ತರಕ್ಕೇರುವ ಜೋಕಾಲಿಯಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನ 
ಮುಗ್ಗತೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬಂದರೆ ಅದೆಂತಹ ಸುಖಾನುಭವ! ಮಹಾಮಹಿಮ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ 
ರಾಧೆಯೊಂದಿಗೆ ಜೋಕಾಲಿ ತೂಗುವುದು ಏಕೆಂದು ನಮಗೆ ಕಿಂಚಿತ್ ಅರ್ಥವಾದಂತೆ 
ಏನೋ ಅವಿಸ್ಮರಣೀಯ ಭಾವ ಲಹರಿ, ಮನೆಗಳಲ್ಲೂ ಇರುತ್ತವೆ ತೂಗುತೊಟ್ಟಿಲು. 
ಅದರ ಹೆಸರು ಉಯ್ಯಾಲೆ, ನಾಲ್ಕು ಕಬ್ಬಿಣದ ಚೈನುಗಳಲ್ಲಿ [ ಹಗ್ಗವೂ ಆದೀತು? 
ಅಗಲದ ಹಲಿಗೆ ಕಟ್ಟಿದರೆ ಉಯ್ಯಾಲೆ ಸಿದ್ದ . ಅದನ್ನು ತೂಗಿದರೆ ಉಯ್ಯಾಲೆ, 
ಅದರ ಮೇಲೆ ಪವಡಿಸಿದರೆ ತೊಟ್ಟಿಲು ಮಂಚ! ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಇಂತಹ ಉಯ್ಯಾಲೆ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಗಂಡ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಜಗಳವಾಗಿ ಅದು ವಿಕೋಪಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ವಿಚ್ಚೇದನೆ 
ತನಕ ಮುಂದುವರಿದ ಸುದ್ದಿ ಕೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಸಧ್ಯ ಈ ಸುದ್ದಿಯನ್ನು ನೀವು ಯಾರಿಗೂ 
ಹೇಳಬೇಡಿ! ಪಾಪ, ತೊಟ್ಟಿಲಿಗೆ ಬಂದೀತು ಅಪವಾದ. 

ಪ್ರಕೃತಿಯೂ ಪರಿಸರದ ತೊಟ್ಟಿಲನ್ನು ತೂಗುತ್ತದೆ. ಋತುಮಾನಗಳು 
ಬದಲಾಗುತ್ತವೆ, ಕಾಲಚಕ್ರ ಉರುಳುತ್ತದೆ ಯಾರ ಅಂಕೆಯಿಲ್ಲದೆ, ಉದುರುವ ಹಣ್ಣೆಲೆಗೂ 
ಎಳೆ ಚಿಗುರು ಕಾಣುವಾಸೆ. ಆ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮೊಮ್ಮಗಳ ಒಂದು ಫೋನ್ ಧ್ವನಿಗೆ, 
ಆಗಮನಕ್ಕೆ ಕಾಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ . 

“ ಮಕರ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯ ದಿನ ಮಗುವನ್ನು ತೊಟ್ಟಿಲಿಗೆ ಹಾಕುವ ಶಾಸ್ತ್ರ. ಆ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಮುತ್ತಜ್ಜಿ ಇರಲೇಬೇಕು. ನಿನ್ನ ಕರುಳ ಕುಡಿಯನ್ನು ನಿನ್ನ 
ಕೈಯಿಂದಲೇ ತೊಟ್ಟಿಲಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ತೂಗಬೇಕು. ಹರಸಬೇಕು. ಬರುತ್ತಿಯಾ? 
ಕಾಯುತ್ತೇನೆ.” ಪ್ರೀತಿಯ ಆಹ್ವಾನದ ಕರೆ ಬಂದರೆ, 

“ನಿನ್ನ ಆಶಿರ್ವಾದಕ್ಕೆ ಮಗುವನ್ನು ಕರೆ ತಂದಿದ್ದೇನೆ ಅಜ್ಜಿ, ಎತ್ತಿಕೊಂಡು 
ಅದರ ತಲೆ ಮೇಲೆ ನಿನ್ನ ಹಸ್ತ ಇಡು, ಒಳಿತಾಗಲಿ ಎಂದು ಹಾರೈಸು” ಪ್ಯಾಂಟ್ 
ಶರ್ಟ್ ಧರಿಸಿದ ಈ ಕಾಲದ ಹುಡುಗಿ ಬಂದು ಕಾಲಿಗೆರಗಿದರೆ , ಅದೋ ಅಜ್ಜಿ, 
ಮುತ್ತಜ್ಜಿಯರ ಜೀವನವೇ ಧನ್ಯವಾದಂತೆ . ಇದೇ ಅಲ್ಲವೇ ಅಜ್ಜಿ, ತಾಯಿ , ಮಗಳು, 
ಮೊಮ್ಮಗಳು ಎನ್ನುವ ಕರುಳಬಳ್ಳಿಯ ಸಂಬಂಧ ? ರಕ್ತ ಸಂಬಂಧ! ಜೀನ್‌ನ 
ಬಂಧ! ಜಗತ್ತಿನ ಯಾವುದೇ ದೇಶವಿರಲಿ , ಧರ್ಮವಿರಲಿ ಈ ಅವಿನಾಭಾವ ಸಂಬಂಧ 
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ಶತಮಾನಗಳು ಉರುಳಿದರೂ ಹೀಗೇ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ . ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಶತಮಾನಗಳ 
ಸಮನ್ವಯದ ಹರಿಕಾರರು . ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಸಂಪ್ರದಾಯ , 
ಉಡುಪು, ವೇಷಭೂಷಣ, ಆಚಾರ ವಿಚಾರ , ನಡವಳಿಕೆ ಬದಲಾಗಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಯುಗ ಯುಗ ಕಳೆದರೂ ಬದಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಜೀವನಮೌಲ್ಯಗಳು , 
ಪ್ರೀತಿ, ವಾತ್ಸಲ್ಯ ತುಂಬಿದ ತೊಟ್ಟಿಲು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ನಂಟು. ತೊಟ್ಟಿಲು ತೂಗುತ್ತ 
ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು ಇಂದಿಗೂ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಮಾತೃವಾತ್ಸಲ್ಯ , ಜೀವನಪ್ರೀತಿ, ಶಾಂತಿ, 
ನೆಮ್ಮದಿಯ ಎಳ್ಳು ಸಕ್ಕರೆ ಹಂಚುತ್ತಾರಲ್ಲ ಸದ್ದಿಲ್ಲದೆ. ಇದಕ್ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡ ತ್ಯಾಗ 
ಇನ್ನೇನಿದೆ? 

[ ಮಹಿಳಾ ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧದ ಲೇಖನ] 


ಎ . ಪಿ . ಮಾಲತಿ 


ದಕ್ಷಿಣ ಕನ್ನಡ ಜಿಲ್ಲೆ ಬಂಟ್ವಾಳ ತಾಲೂಕು, ಬರಂಗೋಡಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿ 
ಪುತ್ತೂರು ತಾಲೂಕು ಆರ್ಯಾಪು ಗ್ರಾಮದ ಎ. ಪಿ. ಗೋವಿಂದ ಭಟ್ಟರ 
ಧರ್ಮಪತ್ನಿಯಾಗಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ದರಾದವರು. ಇವರ ಇಪ್ಪತ್ತಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾದಂಬರಿಗಳು, ಮಕ್ಕಳ ಕಥೆಗಳು , ಚಿಂತನಗಳು, ಲೇಖನ 
ಸಂಕಲನಗಳು ಪುಸ್ತಕ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿವೆ. ಅನೇಕ ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ 
ಇವರನ್ನು ಸನ್ಮಾನಿಸಿ ಗೌರವಿಸಿವೆ. ಕಥಾ ಸಂಕಲನಗಳು ತೆಲುಗು, ಮಲಯಾಳ 
ಭಾಷೆಗೆ ಭಾಷಾಂತರ ತರಗೊಂಡಿವೆ. ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ ಸಾಹಿತ್ಯ ಅಕಾಡೆಮಿ 
ಪ್ರಶಸ್ತಿ, ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪರಿಷತ್ ಬಹುಮಾನ, ರತ್ನಮ್ಮ ಹೆಗ್ಗಡೆ ಬಹುಮಾನ 
ಮೊದಲಾದವು ಇವರಿಗೆ ಸಂದ ಪ್ರಶಸ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮಾತ್ರ ಪ್ರಸ್ತುತ 
ಕೃತಿಯು ಮಹಾಸಭೆಯ ಅಮೃತಮಹೋತ್ಸವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಲೋಕಾರ್ಪಣೆಗೊಂಡಿದೆ. 


? 


ಶ್ರೀಶ್ರೀ 
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ಗಂ ? 
ಸ್ಥಾಪನೆ 1943 
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